
Календарный план воспитательной работы (план-сетка)  

лагеря с дневным пребыванием детей 

«Алый парус»  

МБУ ДО «ЦО «Перспектива» 

01-25 июня 2026 г. 

Тема смены: «Сибирская мозаика: художники дружбы» 

 
Пребывание 

детей 

Время Элементы режима дня Место проведения, 

ответственный 

День 1 

01.06 

(понедельник) 

Международный 

день защиты 

детей.  

Открытие 

лагеря «Я здесь 

живу!» 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Общий сбор. Зарядка. 

Знакомство с педагогами. 

Распределение по отрядам. 

Введение в тему лагеря 

(выбор отрядом народа для 

изучения (жеребьевкой). 

Минутка безопасности: 

инструктаж «Законы 

лагеря» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

10:30 - 11:00 Выбор актива отряда Педагоги на отрядах, 

вожатые 

11:00 – 12:30 «Мозговой штурм»: 

название, девиз, эмблема, 

флаг отряда 

Педагоги, вожатые 

12:30 – 12:45 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 14:00 Свободное время Педагоги, вожатые 

14:00 – 15:00 Торжественное открытие 

лагеря. Подъем 

государственного флага 

России. Гимн. 

Разговоры о важном 

«Единство народов России. 

Я здесь живу!». 

Представление отрядов. 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

Дорошева Л.М. 

Красногорова Ю.А. 

Субботин С.В. 

 

 

 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 2 

02.06 

(вторник) 

Мой отрядный 

дом — чистота и 

порядок 

 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 



безопасности: инструктаж 

«Чистота и порядок» 

Дорошева Л.М. 

Красногорова Ю.А. 

Захарова Д.О. 

10:30 – 11:10 Тренинг - отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Оформление отрядного 

уголка – отряд 

Ганькиной С.Н. 

Создание паспорта народа - 

отряд Димяненко Е.В. 

Паркет ЦО «Перспектива» 

Худаногова Л.А. 

Ганькина С.Н., вожатые 

 

 

Димяненко Е.В., вожатые 

11:10 – 11:50 Тренинг- отряд Димяненко 

Е.В. 

Оформление отрядного 

уголка – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Создание паспорта народа - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Паркет ЦО «Перспектива» 

Худаногова Л.А. 

Мельханова Н.В., вожатые 

 

 

Ганькина С.Н., вожатые 

11:50 – 12:30 Тренинг - отряд Ганькиной 

С.Н. 

Оформление отрядного 

уголка – отряд 

Димяненко Е.В. 

Создание паспорта народа - 

отряд Мельхановой  

Н.В. 

Паркет ЦО «Перспектива» 

Худаногова Л.А. 

Димяненко Е.В., вожатые  

 

 

Мельханова Н.В., вожатые 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 14:00 Отрядное время Педагоги на отрядах, 

вожатые 

14:00 – 15:00 КВИЗ Зрительный зал ЦО 

«Перспектива» 

Коломеец О.А., волонтеры 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 3 

03.06 

(среда) 

Народные игры 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности: «Правила 

дорожного движения» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:30 – 11:15 Лаборатория суперсил 

(«Фокус и внимание», 

занятие 1) - отряд 

Димяненко Е.В. 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

Мельханова Н.В. 



Театральная студия – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Эко-мастерская - отряд 

Ганькиной С.Н. 

 

Симбирцева Л.Н.  

11:15 – 12:30 Театральная студия - отряд 

Димяненко Е.В. 

Лаборатория суперсил 

(«Фокус и внимание», 

занятие 1) – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Мельханова Н.В. 

 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

Ганькина С.Н. 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 14:00 Оформление отрядного 

уголка 

Вожатые на отрядах 

14:00 – 15:00 Спортивно-

патриотическое 

мероприятие «Зарница по-

Сибирски» (соревнование 

между отрядами) 

Захарова Д.О. 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 4  

04.06 

(четверг) 

Семь мешков 

мудрости 

 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности: 

«Осторожно, клещи!»  

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:30 – 11:10 «Соберем лукошко» - отряд 

Ганькиной С.Н. 

Студия художника – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Эко-мастерская - отряд 

Димяненко Е.В. 

Данилова Е.В. 

 

Печерица Н.Д. 

 

Симбирцева Л.Н. 

 

11:20 – 12:00 Студия художника - отряд 

Димяненко Е.В. 

«Соберем лукошко» – 

отряд Мельхановой  

Н.В. 

Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Печерица Н.Д. 

 

Данилова Е.В. 

 

 

Ганькина С.Н. 

12:10 – 12:50 «Соберем лукошко» - отряд 

Димяненко Е.В. 

Данилова Е.В. 

 

Симбирцева Л.Н. 



Эко-мастерская – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

 

Ганькина С.Н. 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 14:15 Мастерская «Секрет кадра» 

- отряд Ганькиной 

С.Н. 

Отрядное время - отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Козлихин А.Ю. 

 

 

Мельханова Н.В. 

14:15 – 15:00 Отрядное время - отряд 

Ганькиной С.Н. 

Мастерская «Секрет кадра» 

- отряд Мельхановой  

Н.В. 

Ганькина С.Н.  

 

Козлихин А.Ю. 

14:00 – 16:00 Экскурсия в МВЦ, мастер-

класс по ДПИ (отряд 

Димяненко Е.В.) 

Димяненко Е.В., вожатые 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 5 

05.06 

(пятница) 

День русского 

языка 

 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:10 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности: «Секрет 

чистого слова» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:10 – 11:00 Игра «День русского 

языка» (40 человек) 

Эко-мастерская - (20 

человек) 

Студия художника - (20 

человек) 

Паркет ЦО «Перспектива» 

Коломеец О.А. 

 

Симбирцева Л.Н. 

 

Печерица Н.Д. 

11:10 – 12:00 Игра «День русского 

языка» (40 человек) 

Студия художника - (20 

человек) 

Эко-мастерская - (20 

человек) 

Паркет ЦО «Перспектива» 

Коломеец О.А. 

 

Печерица Н.Д. 

 

Симбирцева Л.Н. 

 

12:00 – 12:45 Мастерская «Секрет кадра» 

- отряд Димяненко 

Е.В. 

Отрядное время – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Козлихин А.Ю. 

 

 

Мельханова Н.В., вожатые 

 

Ганькина С.Н. 



Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:40 – 15:00 Квест «Семь мешков 

мудрости» 

Красногорова Ю.А., 

вожатые, педагоги 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 6  

06.06 

(суббота) 

Пушкинский 

день России 

 

Экология и 

традиции 

 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Завтрак. Установка на 

день. Минутка 

безопасности: 

«Отношение разных 

народов к природе» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:30 – 11:15 Акция «Экодежурный» – 

сбор природного 

материала в лесу  

Педагоги, вожатые 

11:15 – 12:30 Поделки из природного 

материала: 

- отряд Димяненко Е.В. 

– отряд Мельхановой  Н.В. 

- отряд Ганькиной С.Н. 

 

 

Димяненко Е.В., вожатые 

Мельханова Н.В., вожатые 

Ганькина С.Н., вожатые 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 14:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

14:00 – 15:00 Настольные игры/Очаг 

тишины/Каток 

Педагоги, вожатые 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

07.06 

(воскресенье) 

ВЫХОДНОЙ 

День 7 

08.06 

(понедельник) 

Тайны жилищ 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Шардакова Н.Г 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Шардакова Н.Г. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день.  

Инструктаж «Поведение в 

общественных местах» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Шардакова Н.Г. 

Захарова Д.О. 

10:30 – 11:15 Лаборатория суперсил 

(«Фокус и внимание», 

Димяненко Е.В. 

 



занятие 2) - отряд 

Димяненко Е.В. 

Театральная студия – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

 

Мельханова Н.В. 

11:15 – 12:30 Театральная студия - отряд 

Димяненко Е.В. 

Лаборатория суперсил 

(«Фокус и внимание», 

занятие 2) – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Мельханова Н.В. 

 

Димяненко Е.В. 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Шардакова Н.Г. 

13:30 – 14:15 Студия художника – отряд 

Мельхановой Н.В.  

Эко-мастерская – отряд 

Димяненко Е.В.  

Печерица Н.Д. 

 

Симбирцева Л.Н. 

 

14:15 – 15:00 Студия художника – отряд 

Димяненко Е.В. 

Эко-мастерская – отряд 

Мельхановой Н.В.  

Печерица Н.Д. 

 

Симбирцева Л.Н. 

 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

Поездка кв Красноярск (мастер-класс, экскурсия) – 40 человек – Дорошева 

Л.М., Ганькина С.Н., Коломеец О.А., вожатые (2 чел) 

День 8 

09.06 

(вторник) 

Международный 

день друзей  

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности «Правила 

поведения в жару, на 

солнце»  

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:30 – 11:15 Театральная студия - отряд 

Ганькиной С.Н.  

Эко-мастерская – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Студия художника – отряд 

Димяненко Е.В.  

Мельханова Н.В. 

 

Симбирцева Л.Н. 

 

Печерица Н.Д. 

11:15 – 12:30 Эко-мастерская - отряд 

Димяненко Е.В. 

Студия художника – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Симбирцева Л.Н. 

 

Печерица Н.Д. 

 

Ганькина С.Н. 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 



Дорошева Л.М. 

13:40 – 15:00 Развлекательно-

спортивное мероприятие 

«Дружба без границ» 

Красногорова Ю.А. 

Захарова Д.О. 

14:00 – 16:00 Экскурсия в МВЦ, мастер-

класс по ДПИ (отряд 

Мельхановой Н.В.) 

Мельханова Н.В., вожатые 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 9 

10.06 

(среда) 

День музыки и 

танца 

 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности «Один дома» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:30 – 11:15 Слушание и разбор 

традиционных песен, 

горлового пения, 

знакомство с народными 

инструментами (по 

отрядам)   

Димяненко Е.В., вожатые 

 

Мельханова Н.В., вожатые 

 

Ганькина С.Н., вожатые 

11:15 – 12:30 Мастер-класс по танцам - 

отряд Димяненко Е.В. 

Мастер-класс по танцам - 

отряд Мельхановой  

Н.В. 

Мастер-класс по танцам - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Шардакова Н.Г., вожатые 

 

Кадикова И.С., вожатые 

 

 

Ганькина С.Н., вожатые 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 14:00 Подготовка к 

интеллектуальной игре 

Педагоги, вожатые 

14:00 – 15:00 Интеллектуальная игра 

«Кто тут жулик» 

Паркет 

Коломеец О.А. 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 10 

11.06 

(четверг) 

12 июня – День 

России 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:10 Зарядка Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 



Захарова Д.О. 

10:10 – 11:30 Акция «Я люблю тебя, 

Россия» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Красногорова Ю.А.,  

вожатые 

11:30 – 12:10 

 

 

 

 

Лаборатория суперсил 

(«Хранители памяти», 

занятие 1) - отряд 

Димяненко Е.В. 

Театральная студия – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

 

12:10 – 12:45 Лаборатория суперсил 

(«Хранители памяти», 

занятие 1) - отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Театральная студия – отряд 

Димяненко Е.В. 

Мельханова Н.В. 

 

 

 

Димяненко Е.В. 

 

11:30 – 12:30 Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Ганькина С.Н. 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 15:00 Спортивно-игровая 

эстафета (отряд 

Димяненко Е.В., отряд 

Мельхановой Н.В.) 

Красногорова Ю.А., 

Захарова Д.О. 

14:00 – 16:00 Экскурсия в МВЦ, мастер-

класс по ДПИ (отряд 

Ганькиной С.Н.) 

Ганькина С.Н. 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

12.06 

(пятница) 

ВЫХОДНОЙ ПРАЗДНИЧНЫЙ 

День 11 

13.06 

(суббота) 

Этно-кухня 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 09:50 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:50 - 10:00 Зарядка Площадка перед МБОУ 

«Гимназия №164» 

Захарова Д.О. 

10:00 – 11:30 Просмотр фильма  Кинотеатр «Мир» 

Дорошева Л.М., педагоги, 

вожатые 

11:30 – 12:45 Кулинарный батл 

(пельмени, чак-чак) 

Красногорова Ю.А. 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 14:00 Прогулка Педагоги, вожатые 



14:00 – 15:00 Настольные игры/Очаг 

тишины/Каток 

Вожатые 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

14.06 

(воскресенье) 

ВЫХОДНОЙ 

День 12 

15.06 

(понедельник) 

Языки народов 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности «Правила 

поведения в походе и на 

воде» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О.  

Красногорова Л.А. 

10:30 – 11:15 Разговор на языке своего 

народа (по отрядам) 

 

Димяненко Е.В. 

Мельханова Н.В. 

Ганькина С.Н. 

11:30 – 12:10 Лаборатория суперсил 

(«Хранители памяти», 

занятие 2) - отряд 

Димяненко Е.В. 

Театральная студия – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

 

12:10 – 12:45 Лаборатория суперсил 

(«Хранители памяти», 

занятие 2) - отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Театральная студия – отряд 

Димяненко Е.В. 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

11:15 – 12:30 Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Ганькина С.Н. 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 15:00 Интерактивная игра 

«Путешествие без 

перевода» 

Дорошева Л.М. 

Красногорова Ю.А. 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 13 

16.06 

(вторник) 

Творчество без 

границ 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности «Незнакомец 

на улице» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 



Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:30 – 11:15 Студия художника - отряд 

Димяненко Е.В. 

Мастерская «Крутые 

поделки» – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Театральная студия - отряд 

Ганькиной С.Н. 

Печерица Н.Д. 

 

Приглашенный 

специалист 

 

Мельханова Н.В. 

 

10:30 – 11:15 Мастерская «Крутые 

поделки» - отряд 

Димяненко Е.В. 

Студия художника – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Приглашенный 

специалист 

 

 

Печерица Н.Д. 

 

Ганькина С.Н. 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:45 – 15:00 Оздоровительно-

развлекательное 

мероприятие «Битва 

ритмов» 

Захарова Д.О. 

Ганькина С.Н. 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 14 

17.06 

(среда) 

Сказки народов 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности «Оказание 

первой помощи!  

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:30 – 11:15 Чтение и обсуждение 

легенд, сказок (по – 

отрядам)  

Димяненко Е.В., вожатые 

Мельханова Н.В., вожатые 

Ганькина С.Н., вожатые 

11:15 – 12:30 Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Ганькина С.Н. 

11:15 – 12:00 Лаборатория суперсил 

(«Архитекторы 

мышления», занятие 

1) - отряд Димяненко 

Е.В. 

Театральная студия – отряд 

Мельхановой Н.В. 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

 

 

12:00 – 12:45 Лаборатория суперсил 

(«Архитекторы 

Димяненко Е.В. 

 



мышления», занятие 

1) - отряд 

Мельхановой Н.В. 

Театральная студия – отряд 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:40 – 15:00 Квест «Путешествие по 

сказочным станциям» 

Паркет, холл 1 этажа 

площадка перед ЦО 

«Перспектива» 

Красногорова Ю.А. 

Захарова Д.О. 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 15 

18.06 

(четверг) 

День семьи 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 09:50 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:50 – 10:00 Зарядка Площадка перед МБОУ 

«Гимназия №164» 

10:00 – 11:30 Просмотр фильма  Кинотеатр «Мир» 

11:30 – 12:10 Мастер-класс «Семейный 

оберег» - отряд 

Димяненко Е.В. 

Конкурс рисунка «Моя 

семья» – отряд 

Мельхановой Н.В. 

Приглашенный 

специалист 

 

Печерица Н.Д. 

12:10 – 12:50 Мастер-класс «Семейный 

оберег» - отряд  

Мельхановой Н.В. 

Конкурс рисунка «Моя 

семья» – отряд 

Димяненко Е.В. 

Приглашенный 

специалист 

 

Печерица Н.Д. 

11:30 – 12:45 Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Ганькина С.Н. 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 13:45 Разговоры о важном: 

семейные ценности 

Паркет или площадка ЦО 

«Перспектива» 

Дорошева Л.М. 

13:45 – 15:00 Игровой квест «Семья – 

это семь Я» 

Паркет, холл 1 этажа, 

площадка ЦО 

«Перспектива» 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 16  09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 



19.06 

(пятница) 

День 

путешествий 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности «Осторожно, 

клещи!»  

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:30 – 11:15 Виртуальное путешествие 

по России (все отряды) 

Зрительный зал 

11:15 – 12:00 Лаборатория суперсил 

(«Архитекторы 

мышления», занятие 

2) - отряд Димяненко 

Е.В. 

Театральная студия – отряд 

Мельхановой Н.В. 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

 

12:00 – 12:45 Лаборатория суперсил 

(«Архитекторы 

мышления», занятие 

2) - отряд 

Мельхановой Н.В. 

Театральная студия – отряд 

Димяненко Е.В. 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

 

11:15 – 12:30 Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Ганькина С.Н. 

12:30 – 13:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:40 – 15:00 Квест-путешествие «В 

поисках сокровищ 

капитана Енисея» 

Паркет, холл 1 этажа 

площадка перед ЦО 

«Перспектива» 

Красногорова Ю.А. 

вожатые 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 17 

20.06 

(суббота) 

Секреты 

ремесла 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 09:50 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:50 – 10:00 Зарядка Площадка перед МБОУ 

«Гимназия №164» 

Захарова Д.О. 

10:00 – 11:30 Просмотр фильма  Кинотеатр «Мир» 

11:30 – 12:45 Изучение ремесел народов 

(по отрядам), рисунок 

«Любимое ремесло» 

(выставка) 

Педагоги, вожатые 



13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:30 – 14:00 Прогулка Педагоги, вожатые 

14:00 – 15:00 Викторина «Секреты 

ремесел» 

Паркет ЦО «Перспектива» 

Дорошева Л.М.  

Красногорова Ю.А. 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

21.06 

(воскресенье) 

ВЫХОДНОЙ 

День 18 

22.06  

(понедельник) 

День памяти и 

скорби. 

Начало Великой 

Отечественной 

войны  

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:10 Зарядка Площадка перед МБОУ 

«Гимназия №164» 

10:10 – 11:30 Акция, посвященная Дню 

памяти и скорби 

(возложение цветов к 

Мемориалу Победы, 

торжественная линейка)  

Городская набережная р. 

Кан, Мемориал Победы 

Красногорова Ю.А. 

11:30 – 12:05 Лаборатория суперсил 

(«Мастера 

воображения», 

занятие 1) - отряд 

Димяненко Е.В. 

Театральная студия – отряд 

Мельхановой Н.В. 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

 

12:05 – 12:45 Лаборатория суперсил 

«Мастера 

воображения» 

(занятие 1) - отряд 

Мельхановой Н.В. 

Театральная студия – отряд 

Димяненко Е.В.  

Димяненко Е.В. 

 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

 

11:30 – 12:45 Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Ганькина С.Н. 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:40 – 14:20 Патриотическая викторина 

«Сибирь в годы войны» 

Паркет ЦО «Перспектива» 

Красногорова Ю.А., 

педагоги, вожатые 

14:20 – 15:00 Акция «Письмо солдату» Паркет ЦО «Перспектива» 

Красногорова Ю.А., 

педагоги, вожатые 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 19  

23.06 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 



(вторник) 

Международный 

олимпийский 

день 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности «Детский 

травматизм»  

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:30 – 11:45 Спортивно-

познавательный квест 

«Олимпийское 

приключение: быстрее, 

выше, сильнее – вместе!» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива», паркет 

Захарова Д.О., вожатые 

11:45 – 12:45 Доработка макетов жилищ 

(отряд Димяненко Е.В., 

Мельхановой Н.В., 

Ганькиной С.Н.) 

Педагоги, вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:40 – 15:00 Репетиция (отряд 

Димяненко Е.В., 

Мельхановой Н.В., 

Ганькиной С.Н.) 

Зрительный зал, паркет 

Педагоги на отрядах, 

вожатые 

Субботин С.В. 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 20  

24.06 

(среда) 

Чемодан 

впечатлений 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:15 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности «Заброшки» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

10:15 – 11:15 Финальная репетиция 

(отряд Димяненко 

Е.В., Мельхановой  

Н.В., Ганькиной С.Н.) 

Паркет, зрительный зал 

Худаногова Л.А., 

педагоги, вожатые 

Субботин С.В. 

11:15 – 12:00 

 

Лаборатория суперсил 

(«Мастера 

воображения», 

занятие 2) - отряд 

Димяненко Е.В. 

Театральная студия – отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Димяненко Е.В. 

 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

 

12:00 - 12:45 Лаборатория суперсил 

(«Мастера 

Димяненко Е.В. 

 



воображения», 

занятие 2) - отряд 

Мельхановой  Н.В. 

Театральная студия – отряд 

Димяненко Е.В.  

 

 

 

 

Мельханова Н.В. 

11:15 – 12:30 Школа крутых движений - 

отряд Ганькиной С.Н. 

Ганькина С.Н. 

12:30 – 13:00 Прогулка Вожатые 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:40 – 15:00 Рефлексивная встреча 

«Чемодан впечатлений – 

мой след в лагере!» 

Паркет ЦО «Перспектива» 

Худаногова Л.А., 

педагоги,  

вожатые 

15:00 - 15:30 Подведение итогов Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  

День 21 

25.06 

(четверг) 

День дружбы, 

единения славян 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 – 09:30 Общий сбор, медосмотр МБОУ «Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

09:30 – 10:00 Завтрак Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

10:00 – 10:30 Зарядка. Установка на 

день. Минутка 

безопасности «Требования 

пожарной безопасности» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Дорошева Л.М. 

Захарова Д.О. 

Красногорова Ю.А. 

10:30 – 11:15 Итоговый перформанс 

«Живая карта единства» 

Паркет ЦО «Перспектива» 

Красногорова Ю.А., 

вожатые 

11:15 – 12:45 Фестиваль творчества 

«Кислород» 

Зрительный зал 

Худаногова Л.А., 

педагоги, вожатые 

Субботин С.В. 

13:00 – 13:30 Обед Столовая МБОУ 

«Гимназия №164» 

Дорошева Л.М. 

13:40 – 15:00 Арт-терапия «Хоровод 

дружбы» 

Площадка перед ЦО 

«Перспектива»/паркет 

(при плохой погоде) 

Худаногова Л.А., 

Красногорова Ю.А., 

педагоги, вожатые 

15:00 - 15:30 Подведение итогов смены Дорошева Л.М. 

15:30 Уход домой  
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