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IHosicHuTEe ILHAA 3aNIMCKA

JononnuTenpHas oOmeoOpazoBaTesbHas mporpamma «Tearp, T€ Hrparor
JETU» UMEET XyJA0KECTBEHHYIO HAIPABIECHHOCTb.

JlaHHas nmporpaMma siBJISIETCS] aKTYaJIbHOM B COBPEMEHHBIX YCJIOBUSIX, TaK KaK
pa3BUTHE CYOBEKTUBHOCTH KaK OTBETCTBEHHOCTH YEJIOBEKA 3a CBOIO JACSATEIBLHOCTh U
3a pe3yibTaTbl d3TOW JIEATEIBHOCTH - OCHOBAa CaMOpPa3BUTUSL JIMYHOCTH,
croco0OcTByo1Iast POPMUPOBAHUIO AKTUBHOM YKM3HEHHOU MO3UIIUH.

Teatp — umckyccTBo cuHKpernueckoe. OH BO3ACHCTBYET Ha peOEHKA IIEITBbIM
KOMIIJIEKCOM XYJ/J0KECTBEHHBIX CPEACTB.  3/1€Ch MPUMEHSIOTCA U XYJI0KECTBEHHOE
CIIOBO, M HArJsigHbIA o00pa3, U IKUBOMHCHO-AEKOpaTUBHOE odopmIeHUE, U
MY3bIKQIIbHOE COIPOBOXKIECHUE.

['maBHBIN BBIpa3UTEb UCKYCCTBA T€ATPA — AKTEDP.

[Ipodeccuss aptucra npuTATHBaeT K cebe MHOrux jgereidl. TBopuecTBo —
IPEKPACHBIA NyTh K MO3HaHUIO camoro ceds. Kto Te1 ecth? Uto ThI ecTh? Kak ThI
X04emb 3agBUTh O cebe wmupy? OnHOMY CIO0XHO pa3odpaThcs, MOHATh U
MOYYyBCTBOBaTh. B KOJIJIEKTHBE HAMHOTO TMpOIIEe — OOJbIINE IIAHCOB Ha YCIIEX.
Benukast pagocth TBOpYecTBa — OIIYIIEHHE E€IUHCTBA TBOPYECKOrO KOJIICKTHRBA,
CIJIOUEHHOCTH €IMHOMBIILICHHUKOB.

OCHOBHOM SI3bIK TE€aTpajIbHOIO MCKYCCTBA — JEWCTBUE, OCHOBHBIE BUJIOBBIE
MpU3HAKU — Juanor u urpa. IloaTomy oHO odeHb ONM3KO AETSAM, TaK Kak s
IIKOJIBHUKOB UTPa U OOIIEHUE — OCHOBHAS MICUXO0JIOTMYECKas IeSITeIbHOCTb.

Peanuzanusi nporpamMmbl MO3BOJISIET PEIIMTh MHOTHE HA3pPEBIIME MPOOJIEMBI
BOCIIUTAHUS TOAPACTAIONIETO TMOKOJICHHS, MPUYEM HE TOJHKO MPOdeCCHOHATHHO
OPUEHTUPOBAHHOTO, HO ¥ COIUAIBHOTO, HPABCTBEHHOT 0, TPAXKAAHCKOTO XapakTepa.

JlanHas mporpamma siBJsieTca MOAU(PUIMPOBAHHON. 3a OCHOBY B3siTa CUCTEMa
K.C. CranuciaBckoro, 0OOOMIEHHBIM COOCTBEHHBIM ONBIT IIEJarora, a TaKkKe
aBTOpPCKas MporpaMma JIOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus nered «Bemukas pagocThb
TBOpYECTBa» JlBOpIla IETCKOTrO IOHOIIECKOTO TBOpUeCTBa, TI. IleH3a, pykoBoauTenu
JI.B. ApakensiH, mejarord JomnojiHuTeNbHOro oopaszoanus E.B. Maitoposa u H.T.
Kentyxuna.

Ilesgs nporpamMmmei:

Pa3BuTue XymoXKEeCTBEHHO-TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH Jnered, oOpa3HOro M
aCCOIMATHBHOTO  MBIIUICHUS, (aHTa3ud W HMOIMOHAIBHO-3CTETHUYECKOTO
BOCTIPUSITUS AE€HCTBUTEIIBHOCTH.

Bocniutanue y gnereii moTpeOHOCTM B AKTHUBHOM JKU3HEHHOM IMO3UIIUH,
CaMOCTOATENLHOCTH U MHUIIMATHBE, BOBMOXXHOCTH 3asIBUTh O ce0€ U MPUOOIIUTHCS K
KOJJIEKTUBHOMY JIETTY.

dopMHpOBaHUE Yy TMOJPOCTKOB TAaKUX BaXKHEUIIMX COLMAIbHO-3HAYMMBIX
Ka4eCTB, KaK TOTOBHOCTb K HPABCTBEHHOMY CaMOONPEJCICHUIO, BEPHOCTH
KYJbTYPHBIM  TpPAJUIMSAM, CTPEMJICHUE K COXPAHCHHI0O M TMPUYMHOKECHHIO
KYJbTYPHBIX U UCTOPUYECKHUX LIEHHOCTEI.

3agayum nporpamMmmsbi:

* ¢dopMHpOBATh © TOAJECPKUBATH YCTOWYMBBIA HWHTEPEC JETeH K
TBOPYECKOM JIESITEIHHOCTH; (TT0O3HABATEIbHASI KOMIIETEHTHOCTb )

" yMEThb YCTAHABJIMBATH OTHOIIEHUS B KOJUIGKTUBE, OMNpEACIsITh U
OTCTanBaTh COOCTBEHHYIO MO3UINIO, KOHCTPYKTHBHO OOIIATHCS B TPYIINE
CBEPCTHHUKOB U B3pPOCJIBIX; (KOMMYHUKAaTHUBHASI KOMIIETEHTHOCTb )



" BByICNATH MpoOJeMy W  pemarb €€ COOCTBEHHBIMH  CHJIAMU,
(opranu3zaTopckasi KOMIETEHTHOCTD)
" [IpPeo0JieBaTh MCUXOJOTHUYECKUE 3aKUMbI, OPTaHUYHO CYIIECTBOBATh Ha

CLIEHHMYECKOM IUTIOIIAJIKE, UMIIPOBU3HPOBATb, CO3/1aBaTh
CaMOCTOSITEIIbHBIE TBOPYECKHUE padoTHI; (coumokynbTypHas
KOMIIETEHTHOCTb )

" YYacTBOBATh B OPraHU3ALMM KYJIBTYPHOTO U COJAEPIKATEIBHOIO JOCYTra
JIeTe|, HaleNMBaTh HA MPOAODKEHNE caMO0Opa3oBaHus 00y4arOIIUXCs B
00J1aCTH TeaTpaJIbHOIO0 MCKYCCTBA (COIIMOKYJIBTYpPHAsl U MO3HABATEJIbHAS
KOMITIETEHTHOCTH )

OTnuuuTenbHOM  4YepTOM  JAHHOM  MPOrpaMMbl  SIBIISIETCS  Pa3BUTHE
WHUIIMATUBHOCTH BOCIIMTAHHUKOB, UX MOOMJIBHOCTH, CAMOCTOSITEIBHOCTH B BBIOOpE
CPEICTB U CIIOCOOOB BBIIOJIHEHUS TBOPUYECKUX 3a/1aHUM.

dopma opraHuzanuu padoThl C I€TbMU — CTyAUMHAS.

Cryaust (MTanpsHC.) O3HAYAET: «CTapaHHE, U3YyUYEHUE», TO €CThb WKOoIa IS
IIOATrOTOBKY apTUCTOB; TEATP ¢ MOJIOABIMHA, HAUMHAIOIMMH APTUCTAMMU.

Hama ctynus HaseiBaeTca «Bcrpewa». OTO — BCTpewya ¢ TeaTpoM, OJHHUM U3
3aMeYaTeIbHbIX BHJIOB HCKYCCTB, BCTpPEYd C MHTEPECHBIMH JIHUCLMIUIMHAMU, C
IpaMaTyprueu, Jarled B3INIIHYTh HA MHUP C Pa3HbIX TOYEK 3pEHUS, U, HAKOHEI],
BCTpEYa IPYT C APYTOM, C EAMHOMBIIIICHHUKAMU U IPY3bSIMH.

Nzyuas teatp, peOCHOK MOrpyKaeTCsi B MUP JTUTEPATYPhl, My3bIKH, >KUBOIICH U
ap. OTW TO3HAaHUA — HEOThEMJIEMas YacTula oOOLEH CHCTEMbI 3CTETHYECKOTrO
BOCIINTaHUS, pOJIb KOTOPOrO B DPAa3BUTUM JIMYHOCTH M €€ BCECTOPOHHEM
dbopMUpOBAaHUU TPYAHO TIEPEOLICHUTh. B  OCHOBE cojaep)KaHUs  3aHATUH

JOMUHUPYIOIIUN HpEeIMET — aKmepcKoe Macmepcmeo, BOKPYT KOTOPOTO
BBICTPANBAIOTCS CMEKHBIE COIPSKEHHBIE C HUM T€aTpalbHbIE JUCLUIIINHBIL:
- CYEHUYECKan peydb;

- CUeHUUeCcKoe O8uIceHUue (NAHMOMUMA U NIAACMUKA);

- meampanbvHoe npPoceeuieHue;

Ha3BanHble OUCHUIUIMHBI MCHOJB3YIOTCS KaK METOJ OOy4Y€HHUs TBOPYECKOMY
MBILUIEHUIO, TAPTHEPCKOMY COTPYIHUYECTBY, KYJIbTYpe OOLICHHUS.

B cryauio mnpuHumaroTcs Bce okenaromme Jetd. llpu moctymieHun B
o0BbeIMHEHNE POBOAUTCS IPEIBAPUTENLHOE COOECeI0BaHMUE.

IIporpamma paccuutana Ha ferei B Bozpacte oT 10 o 17 ner.

OCHOBHOI CTPYKTYpHOW €IUHULEH CTyIWU sBIIAE€TCS YydeOHas rpynmna. B
yueOHyI0 Tpynny HOPUHHMAIOTCS, Kak IMpaBWioO, JETH OAHOro roja oOydeHus. 3a
roJibl CyIIECTBOBAHMS KOJUIEKTUBA CIOXKWJIACh MPAKTUKA pa3lelieHus] KOHTHUHIEHTa
oOydJarommxcst Ha TPH COCTaBa:

1-3 roasl 00y4eHus - HOArOTOBUTEIbHBIN COCTAB;

4-5 roapl 00yUYeHUs - CPETHUI COCTAB,;

6-7 roapl 00y4YeHHs - OCHOBHOM COCTaB.

Takoe pa3neneHue JIOrnuecku 000CHOBAHO YPOBHEM OCBOECHHS 00YYarOIIMMHUCS
00pa30BaTeNbHON MPOTpaMMBbl, BO3PACTHBIMH OCOOCHHOCTSIMH, NCHUXUYECKUMHU U
(U3MOIOrHYECKUMU BO3MOXKHOCTSIMU O0YUarOLITUMHUCS.

UYucnennocts Aereii B rpynnax: 10-12 genosexk.



B oxgHoMm coctaBe MOryT 3aHUMAThCA AETH, OJM3KHE MO BO3pacTy (pa3Huia B
BO3pPACTEe MOXKET COCTABJIATH 2-3 TO/1a).

YuebHbIl 1aH 00pa30BaTEIHLHON MPOTPAMMEI CTYIUNA COCTOUT
U3 030601l U 8APUAMUBHOU YACELL.

bazoBasg yacTh y4yeOHO-TEMAaTHYECKOIrO IJlJaHAa BKIIIOYAET B ce0s CleIyrouue
KYPCBI:

" «A30yka TeaTpa» - AJis NOATOTOBUTEIBHOIO COCTaBa;

*  «ONeMeHTHI TeaTpaIbHON UTPb» — AJISl CPEJHETO COCTABA,

"  «AKTEpPCKOE MacCTEPCTBOY - JIJIsi OCHOBHOI'O COCTaBa.
Kypcel «A30yka TeaTtpa» u «IJEMEHTBl TeaTpajbHOM HUIPbD» BKIIOYAIOT B ceOs
CJIEIyIOIIME JUCLUIUINHBIL

+  «OCHOBBI aKTEPCKOTO MACTEPCTBAY;

+  «OCHOBBI CLIEHHUYECKOU peUm»;

+  «OCHOBBI CLICHUYECKOTO JIBHYKCHHUSD.

Crneunduka TeaTpadbHOW MAESITEIBHOCTH TPEANONaraeT WHIWBUAYaJIbHBIC
3aHATHS, B MAJIBIX TPyMIax, B IPyNIax cO CMEHHBIM COCTaBOM.

Ha BapuaTtuBHYIO YacTh MOET OBITh 3aTpay€HO JBa Yaca B HENENI0 Ha BCHO
y4eOHYIO TpyIIILy.

PaGora Hanm cueHHueckuM o00pa3oM, CBEJCHHE CIIEH, KapTHUH, 3IHU30]I0B,
0TpabOTKa CBA30K, PEIETULIMOHHAs pPab0Ta OCYLIECTBISAETCS 32 CUET NOCMAHOBOUHBIX
4acoB, KOTOpbIE BXOJIAT B YMCJIO 4YacoB, OTIYUIEHHBIX Ha BapHATUBHYIO
COCTABJISIIOLIYIO 00pa30BaTEIbLHOM IPOTrpaMMBI.

s co3nanusa HanOosiee OIAronpUsTHOTO PeXUMa TPyAa M OTIbIXa JeTed U
NeJaroroB paclnucanue 3aHaThii cocrapnsgercs B cooTBeTcTBUU ¢ CanlluHowm 2.4.4.
1251-03, a Takxe ¢ y4eTOM MHEHHUS POJUTEINCH.

JlaHHbBIE TUCIMIUIMHBI 00513aTeIbHBI ISl TOCEUICHHS] BCEMHU 00y4JaromumMucs - 2
pasa B HeJeNo 1o 2 yaca (Bcero: 4 yaca B HEJICIIO).

Bo u3bexxanue meperpy3ku JeTei MOCTaHOBOYHAs padora, paboTa B MaibIx
rpynmnax M WHAUBUAYAIBHO MOXET OBbITh PEriaMeHTHUPOBaHA WHAWBHUAYaJIbHBIMU
y4eOHBIMU IIJIaHAMH, COCTABIIIEMbIMU MIE€JarOrOM BHAYaJIe KKI0T0 Y4eOHOr 0 roja.

YueOHast Harpy3Kka Mo COCTaBaM PACIPEIEISeTCs CIEAYIOIUM 00pa3oM:

- OJITOTOBUTENBHBIH (1-3 IT.00.)- 4 yaca — 6a30Bast 4acTh MPOTPAMMBI,

oT 2 110 4 4acoB — BapuaTHBHAs YacTh (IIOCTAaHOBOYHAS paboTa);

- cpennuii coctaB (4-5 r1.00.) - 4 yaca — 6a30Bast 4aCTh IPOIPAMMBI,

oT 2 10 4 4acoB — BapHaTHBHAas 4acTh (paboTa CO CMEHHBIM COCTaBOM B

MaJlbIX TPYIIax U WHAUBUAYAIBHO);

- OCHOBHOU coctaB (6-7 rr.00.) - 4 yaca — 6a30Basi 4aCTh MPOrPAMMBI,

oT 2 10 4 yacoB — BapuaTUBHAs 4acTh (paboTa CO CMEHHBIM COCTAaBOM B

MaJIbIX TPYIIax U WHIMBUIYaJIbHO).

[IponBuxeHue neTel U3 OAHOr0 COCTaBa B APYroil 3aBUCUT OT (PaKTOPOB:

- WHJMBHUAYaJIbHBIX BO3MOKHOCTEU JIETEH;

- pacnpeneneHusi pojied U OCOOEHHOCTEW ApaMaTypruyeckoro marepuana B
CHEKTAKIISX;

- 3aHATOCTb JIETEH BO BTOPOM COCTABE CIIEKTAKJISA U MAaCCOBBIX CLIEHAX U TIP.

YyebHOe 3aHATHE CTPOUTCS MO MPUHIUITY OT IPOCTOTO K CI0KHOMY.

Bce 3aHsATHA B TeaTpalbHON CTYAUH IIOCTPOEHBI M0 IPUHIUITY CMEHSAEMOCTH




JUHAMUYHBIX U CTATUYHBIX BUJOB JAESATEIbHOCTH.

Mecto peanuzanuu nporpamMmbl — LIeHTp TOMOTHUTENBHOTO 00pa3oBaHus JeTel
«llepcnekTBa»; CrnenUaIbHO-000PYAOBaHHBIM KaOWHET (CUEHHYEcKas IUIOIIAJIKa,
«OJIEXK1a» CIEHBI, COQUTHI, MATKUE CTYJIbs, TCXHUUYECKUE CPEICTBA)

KoHeuHblii NPOrHO3MpYeMbIii pe3yJIbTAT 00yUeHUs
U CIIOCOOBI €ro MPOBEPKH:
B mponecce ocBoeHHMs mporpamMMbl OOydaroIIHMECs OBJIAJEBAIOT  PAIOM

COILIMAJIbHO-TIOJIE3HBIX YMEHHUI 1 HABBIKOB. Y HUX Pa3BUBAIOTCS U (POPMUPYIOTCS:

"  JUTEpaTypHBIA U XyJ0KECTBEHHBIN BKYC;

" 00pa3HOe U aCCOLMATUBHOE MBIIIICHUE;

" TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH;

"  KyJbTypa OOIIEHNS;

" JIMYHOCTHOE U MPOPECCUOHAIBHOE CAMOOTIPE/ICICHUE,;

dopmamu U3MEPEHUST KOHEYHOTO pe3yIbTaTa 00YUEHHOCTH JICTEH SIBISIOTCS:

- CLICHUYECKHUU ATIOMBI;

- MUHH-CIIEKTaKJIN;

- IOTUYECKNE KOMIIO3ULINH;

- IOJIHOMETPAKHBIE CITEKTAKIIH.

ba3oBblii  ypoBeHb  OCBOCHHS  IIPOTPAMMBbI  OIPEHEIACTCS  YMEHUEM
00yyJaroIerocs:

-BKJIIOYAThCA B palOTy KOJUJIEKTHMBA, YMEHHE paboTaTh B TpyIIe, OBIaJeHUE
HABBIKAMU MAPTHEPCKUX OTHOLIEHWUN;

- CJIyl1aTh U CJIBIIIATD,

- CMOTPETH U BUJETH,

- BBINIOJIHATH YNPaXHEHUs (IIPOCTOE CLEHUYECKOEe AEMCTBUE) MOCIEA0BATENbHO,
JIOTUYHO U LEJICHAIIPABICHHO;

- (harTa3zMpOBaTH M BOOOPAXKATH, HAOIOAATH M 3AIIOMUHATH;

- IEpECKa3aTh U COUYMHUTD.

IloBbIlICHHBIH YPOBEHb OCBOCHUSA MPOrpaMMBbl IPEANONATacT HAIUYHE
YMEHMUS:

- COTpYJHUYATh U paboTaTh B MaJIOH TPyMIIE;

- HAXOAUTh  BEPHOE  OPraHMYHOE  IIOBEACHUE B  «IIPEJIaraeMbIX
00CTOSITEILCTBAXY;

- HaXOJUTh Pa3HOOOpa3HbIC PEIICHHUS B 33]]a4aX OTKPHITOTO THIIA;

- OBJIaJICHUS] OCHOBAMH IIOBE/ICHUS HA CIICHE;

- CAMOCTOSITENBHO NPUAYMBIBATh U Y4aCTBOBATh B AKTEPCKUX ITHOJAX;

OBJIAJICHUE MTOHATHIMU: «MUA3AHCLIEHA», «3EPHO POJIN.

TBopueckuii ypoBeHb OCBOCHHUSI IPOrPAMMBI IIPEANOIAracT HaJTuvyue:

- TOTOBHOCTH 00YYaroEerocs K UMIPOBHU3aLUN;

- HEOPAVUHAPHOT'O MBILIJIEHHUS,

- YMEHHMSl IPUHHUMATh HECTAHJAPTHOE PEUIEHUE IIOCTABICHHOW TBOPYECKON
3a/1a4v ¥ BBIOMPATh CIOCOOBI TOCTHXKEHHS aKTEPCKOM 1IEIH;

- IUIACTUKW, YMEHUS JABUTATbCS OPraHUYHO B CLEHUYECKOM IIPOCTPAHCTBE,
- YMEHUS BIAJCHUEM I'OJIOCOM, )KUBOU SIPKOU BBIPA3UTEIBLHOU PEUbIO;

- YMEHHUS BJIaJICHUEM CBOUM TEJIOM, COXPAaHEHUS MBIIIIEUHOM CBOOOIBI.



Oco0eHHOCTH coepKaHusl 00pa30BaTEIbLHOM MPOrpaMMbl IO JUCUMIIIMHAM U
(opmMbI padoTHI € 00YUAKIMMHUCSH:

Juciuninna: - «OCHOBBI AKTEPCKOI0 MACTEPCTBA.

[enpto  TeaTpadbHbIX  3aHATANA  SBISETCS  HU30aBIEHHE  aKTepa  OT
OECKOHTPOJIBLHOTO HAMPSKEHUSI, BBI3BAHHOTO HE3HAHUEM CBOMX BO3MOXHOCTEH.

3amaya — BEpPHYTh JETCKYI0 HEMNOCPEICTBEHHOCTh, MPOOYAUTh TBOPYECKYIO
(aHTa3HMI0 M HEMPOU3BOJILHOCTh MPUCTIOCOOJICHUS K CIICHHYECKOW YCIOBHOCTH.

Tpenunrosas ¢popma 3aHITHI CIOCOOCTBYET PA3BUTHIO MIACTUYHOCTHU IICUXUKH
M OT3BIBUMBOCTH HEPBHOM CHUCTEMbI Ha JIO0O0H YCIOBHBIA pa3Apa’kKuTeidb. TpPEHUHT
MIOMOTAET JIETSIM PACKPBITh CBOM BO3MOXXHOCTHM M HE TOTEpATh cebs B mpoliecce
B3POCJICHHS, COXPAHUTh HAMBHOCTh BOCTIPUSTHSI MUPA, UCKPEHHOCTh U YUCTOTY.

B ocHOBy mncuxodu3nueckoro TpPEHWHTa TIOJIOKEHa aKTepCKas CHCTeMa
K.C.CranucnaBckoro. IlockoyibKy 37€MEHTHI CHUCTEMBbI (BHHUMaHUE, BOOOpakKeHHE,
oOmieHre, MbImiedyHas CcBOOOJa, SMOIMOHAIBHAS TaMATh, W TMp.) TECHO
B3aMMOCBSI3aHBI, OHM HE CYIIECTBYIOT M HE (PYHKIIMOHHPYIOT OTACIBbHO JPYT OT
npyra. Kaxpoe ynpakHeHHEe B TpPEHHMHIEe, JaXe camMoe€ IpOCTOe, MpeArnojaraet
npopaboOTKy BCeX DSJIEMEHTOB Kak eauHoro menoro. I[Ipexne Bcero, akTepCKHii
TPEHUHT pa3BUBAeT MOTPEOHOCTH B COBEPIICHCTBOBAaHUM, MOTPEOHOCTH B
TBOpYeCcTBE. TBOpUECKOE HAYajI0 BHIPAXKAETCS €Ille U B MOJBMXHOCTH AYIIH, yMa U
JlaXke Tena.

OueHb BaXXHO OOHAPYXUTh W Pa3BUTh AMOIMOHAIBLHOCTH, BO30YJIUMOCT,
BOJICBBIC KQ4eCTBa, KOTOPHIC BBIPAKAIOTCS B CIOCOOHOCTH TMOTPY3UTHCA, O KOHIIA
MOBEPUTH B TO, UTO JEJIaClllb B TPEHUHTE.

He meHee Ba)kxHOE KaueCTBO — CIIOCOOHOCTh K CONEPEKUBAHHIO, COCTPAJAAHMUIO,
OT3bIBUMBOCTH, YMEHHE IOCMOTPETh HA MU TJla3aMHU JIPYTrOro 4yeaoBeKa.

Camoii pe3ynbratuBHOM popMoit padoThl siBisiercst UT'PA. Wrpa — ta ke ®u3Hb
(urpaeM «3mech U ceidac»), Ho ocobas (opma xu3HU. B urpe yenoBek kak Obl
MOJCIHUPYET KU3Hb. Urpa sSBISETCS CPeACTBOM aJanTallii K HACTOSIIEMY U OJHUM
13 CrnocoOOB MOJEIUPOBAHUS TIOBEJACHHUS B OyAyiieM (3TO 4epe3 CIIEHUYECKUE
ATIOJIbI).

Taxke B urpe cOpachIBalOTCS pOJIEBBIE «MAacKW», MOBEJACHHE CTaHOBUTCS
HETPaJULIUOHHBIM, HEAJEKBATHBIM, IPOUCXOAUT CBOCOOpa3Hasi MPOBEPKa CBOMX CHUII,
BO3MOXHOCTEM B OSKCTpPEMAaJIbHBIX CHUTyalMsx. Takum o0pa3oMm, HWrpa IMOMOraer
pa3BUTh U O0OTaTUTh HMHTYUTHUBHBIE CIIOCOOHOCTH, HEOOXOAUMBIC [JIsi JHOOOr0
TBOPYECKOT'O YEJIOBEKA.

Heo0xoauMo MOMHUTE, YTO:

- AKTEpPCKHE YNPAXKHEHUS OMUPAIOTCS Ha KOHKPETHBIA SMOLMOHAIBHBIN
KU3HEHHBIN OTBIT PEOCHKA,;

- YOpaXXHEHUsI HE JOJDKHBI BbI3BIBATH JIMIIHETO HAINPSIKEHHS, BHYTPEHHETO
nuckoMdopTa (MHaYe ATO MPUBEIET K elle O0IbIIEMY 3KUMY );

- CTPOUTD 3aHATUSI TIO MPUHIIUITY «OT MPOCTOTO K CI0KHOMY.

J1eBH30M BCEro TPEHUHTa €CTh CI0Ba: «bbITh, a HE Ka3aThCs!»

Heobxoaumo 10 KOHIIA MPOXKUTH TO, YTO MPOUCXOAMUT, MOBEPUTH B TO, UTO
JieNaelllb «3[1eCh U cervacy, a He N300pakaTh 1 UMUTUPOBATh IEUCTBHE.




B xone 3ansTHil 10 aKTEepCKOMY MacTepcTBY (HOpMHUpPYETCs MOOUIM30BAaHHOCTD,
CMEJIOCTh, Pa3BUBAETCS WHAWBUNYaJbHAas BBIPA3UTEIBHOCTh U TOYHOCTh, JIOTHKA
NEUCTBUM, a Takke yMEHHE paboTaTh KOJUIEKTUBHO. TpeHupyercs BOOOpakeHUE,
CKOPOCTb TMPUHATUSA PEHICHUM, HaBBIK KOJUIEKTUBHON palOOThl, aKTUBU3UPYETCS
MBICIIUTENbHBINA, SMOLIMOHAJIbHBIN, COLIMATIbHO-TICUXOJIOTUYECKUI HACTPOH.

Aucuuninga; «OCHOBBI CLHIEHUYECKOU PeYm.

OOyyeHue TEXHUKE pEYH SIBISETCS TMEpPBbIM W HEOOXOAUMBIM 3TAarllOM B
OBJIQJICHUU MCKYCCTBOM 3BYYallero CJI0Ba.

B mpouecce 3aHATHII MO CIIEHMYECKOW peud, OOYy4YarolIMecs] BBITOIHSIOT
YIOPAKHEHUS, TOMOTalIMe€ UM NOPaBWIbHO BJIAAETh JIBIXAHHEM, TOJOCOM,
COBEPILICHCTBYIOIINUE JUKIMIO. OJTO CIOCOOCTBYET KOPPEKIUU JAUKIIMOHHBIX
HEIOCTAaTKOB, AaKTUBU3UPYET peUeBOM ammapar jgererd. Hayuurbes yerko,
BBIPA3UTEIIBHO JOHOCUTH CBOK MBICIIb JI0 CIIYLIATENS MOMOTAKOT YIPAXXHEHUS I10
noruke peur u opdosrmuu. OJHON U3 BEAYIIMX 3a7a4 3aHSATHI SBISETCS 3ajadya
OBJIQJICHUSI CJIOBECHBIM JCUCTBUEM. /{11 €€ yCHemHOoro pemeHus yrpaxHeHUsIM I10
peur NpUIACTCS XapaKTeP ITIOJ0B, BBIABUTAs HAPSAY C «TEXHUUECKOW» 3aJaUeH eIlle
Y TICUXOJIOTUYECKYIO, IEUCTBEHHYIO.

[Ipu oOydeHMM TEXHUKE pEYr TPESHUPOBOUHBIC YIPAXKHCHHUS Ha Pa3BUTHE
pEUYEeBOro JbIXaHWs, TOJOCA, JUKIMU U Op(O’IUU JTOJDKHBI MPOBOJIUTHCS
OJIHOBPEMEHHO, MOTOMY YTO JbIXaHHWE, apTUKYJALMS U TOJI0CO00pa3oBaHUE — 3TO
B3aMMOCBSI3aHHBIC €TUHBIE U B3aUMOOOYCIIOBIIEHHbIE (PU3HOJIOTUYECKUE TTPOIIECCHI.

Jucnumuinia: «OCHOBBI CLIEHUYECKOT0 JABUKEHMSD) .

JIro0Goe nelicTBUE B *KU3HU, a, CIEIOBATEIHLHO, U HA CIICHE UMEET JIBE CTOPOHBI:
HCUXUYECKYI0 U PU3UYUECKYIO.

[InacTuka akTepa 3a4acTyr0 Jgaxe B OOJbIIEd CTENEHHU, YEM CIOBO,
CIIOCOOCTBYET PACKPBITUIO BHYTPEHHETO MUpPa Teposl.

B mporecce 3aHATHH CIIEHUYECKUM JIBHKEHUEM (OPMUPYIOTCS HE TOJBKO
OCHOBBI IIJIACTUYECKOW KYJBTYpPbl, HO U BaXKHbBIC JJIEMEHTBI YEJIOBEUECKON KYJIbTYPbI
BOOOIIIE. 3/1eCh MMEETCs] B BHUJAY Pa3BUTHUE BBIHOCIMBOCTH, MBIIICYHOW CBOOOIBI,
TUOKOCTH, TOABUXKHOCTH Tejla, OBICTPOTHI PEAKIUU, KOOPAUHAIMU JBUXKECHHM,
OPUBBIYKM K CO3HATEIIBHOMY YIPaBJICHUIO CBOUM TEJIOM, K CBOEOOpa3HOMY
MJIACTUYECKOMY CaMOKOHTPOJIIO. DTH KadyecTBa MPUCYIIA U HEOOXOAUMBI JTHOO0OMY
YEJIOBEKY B KU3HU U B OBITY.

Kpome Toro, Ha 3aHATHSIX CLIEHUYECKUM JIBUXKEHUEM pebsita 00ydaroTcs OYeHb
BOXHOMY JIJISI TEATPAJIbHOIO UCKYCCTBA YMEHHIO KOOPJAWHUPOBATH JBHXKEHUSI U PEUb
UCTIOTHUTENS (TPOU3BOJIBHO).

[Icuxoduznueckuii TPEHUHT JOKEH OBITh HACBIIMIEH MBICIBIO, JMOIIUEH,
BKJIIOYATh B CBOM KpPyTI' BCErO YEJIOBEKa.

['11aBHBIE 3a/1a4M TPEHUHTA!

eOmIylieHue CBOEro Tejla KAaK MHCTPYMEHTA CIIEHUYECKOro JCHCTBUS,
CIIEHUYECKOTO OOIIECHUS.

ePa3BuTHE BHYTPEHHETO KaMEpTOHA IJIACTUYECKOW  BBIPA3UTEIbHOCTH,
TOYHOCTH U 3aBEPUICHHOCTH IIJIACTUYECKOTO PUCYHKA.

e OprannyHas B3aUMOCBSI3b COJACPKaHUS ACHCTBUSA U €r0 (POPMBI, BRIpAXKEHHON
MJIACTUYECKH.




Y4yeOHO-TEeMATHYECKHUH TIJIAH

1-3 20061 00yuenusn

Ne HanmenoBanue kypca, Kon-Bo wacoB | Bceero
m\it JUCLHIUINH, TEM (6azoBas 4acoB
4acTh)
Teo- | Ilpak-
pust THKa
1. Tema: Benenue B 00pa3oBaTeiabHyIO MPOTPaMMY.
[lesp 1 3a1a49H Kypca. 1 - 1
2. Kypc: Azb6yxa meampa. 18 59 77
Hucyunauna: « OcHOBbI AKMEPCKO20 MACMEPCMEa.
Tewma 1: Ciennueckoe BHUMaHUE. 4 13
Tema 2: danTa3us u BOOOpakeHUe. 4 13
Tema 3: Xyn0KEeCTBEHHBIN BBIMBICEIL. 4 15
Tewma 4: DT0/1b1 HAa TAMATH GUZUYECKUX JICHCTBUM. 4 15
Tewma 5: CtpoeHue 3TroAa. 2 3
3. Hucyunauna: « OCHOBbI CYeHUUECKOU peyiLy. 8 23 31
Tewma 1: JIpixanue. 4 11
Tewma 2: I'osoc. 4 12
4, Hucyunauna « OCHOBbL CUCHUUECKO20 OBUNCCHUSY. 7 26 33
Tema 1: MpilieyHO€ BHUMAHUE. 1 5)
Tema 2: IMITyibChI JBHKEHUM. 1 5
Tewma 3: KoopauHanus 1BUKEHUIA. 2 6
Tema 4: TemnopuT™ aeHCTBUSA. 1 5
Tema 5: IInacTuueckasi BBIPA3UTEIBHOCTD. 2 5)
5. Texywas ammecmayus: - 2 2
OIUHOYHEIN dTION.
Hroro: 34 110 144
4-5 20001 00yuenusn
Ne HanmenoBanue kypca, Kon-Bo wacoB | Bceero
o\ TUCIUILINH, TEM (6a3zoBas 4acoB:
4acTh)
Teo- | IIpak-
pust THKA
Tewma: Beenenue B oOpa3oBarenbHyto nporpammy. Llens u
1. 3a/1a4u Kypca. 1 - 1
Kypc: 18 48 66
2. Onemenmovl meampaivbHOU USpPbl.
Hucyunauna: « OcHo8b1 aKmMEPCKO20 Macmepcmear.
Tewma 1: HabmonaTenbHOCTD M TAMSTb. 2 6
Tema 2: DMoOIIMOHAJIBHAS [TaMSITh. 3 7
Tewma 3: XapakTep nepcoHaxa. 3 8
Tewma 4: Temnoputm. 2 6
Tema 5: Ilcuxonornveckas «rmays3ay. 2 6
Tema 6: OO1IEHNE U B3aUMOJIEUCTBUE. 3 8
Tewma 7: Habmonenue 3a T0bMU. DTIOBL. 3 7
Hucyunauna: « OCHOBbI CYeHUHECKOU peyuuy: 8 23 31
3. Tewma 1: Penakcanust — mbieunast cBoooa. Bumbt 4 11
Maccaxa.
Tewma 2: PeueBoii nocbul. IToneTHOCTH peun B IBUIKEHUU. 2 7
Tewma 3: Jloruka peun. Opdosmmusi. 2 5




Hucyunauna: « OCHOBbL CYSHUHECKO2O OBUNCEHUSLY 7 37 44
4, Tema 1: UMITyIbCBI TBUIKEHUS. 2 12
Tema 2: KoopauHanuus JBUKEHHS U IOJI0CA. 2 10
TeMno-puTMUYECKHUIl PUCYHOK.
Tewma 3: 3 15
[Tnactudeckas koMno3uus. Beipa3uTeabHOCTS.
CKyIbOTYPHOCTB. XapaKTEPHOCTb.
Texywas ammecmayusi: MUHU-CIEKTAKIIb. - 2 2
5.
Hroro: 34 110 144
6-7 200b1 00yueHus
No HaumenoBanue kypca, Koun-Bo wacoB | Beero
3TaIbl paboThI (6azoBas 4acoB
4acTh)
Teo- | IIpak-
pust THKA
1. Kypc: Akmepcroe macmepcmeo. 8 - 8
Urenne nbecel. O0CykieHne. PacnpeneneHue posei.
2. PaboTta «BOKpPYI» IIbECHL. 5 18 23
3. |Pabota MeTomom 3TIONA. 7 37 44
4. [TocTpoeHne MU3aHCIIEH. 5 32 37
5. 3aKIIIOYUTEIbHBIN ATarn. Beixo Ha 60JIBIIYIO CLIEHUYECKYTO 2 18 20
TUTOIIAJIKY.
6. Umoeosas ammecmayus. II0THOMETPaKHBIA CHEKTAKIIb. - 2 2
7. [TocemnieHne ceKTakIeH, BRICTAaBOK, (DUIIbMOB. - 10 10
Hroro: 27 117 144

Conepxxanue nporpamMmMbl
1-3 20001 00yuenusn
Pa3zpnen 1:
Tema: BeneHnue B mporpaMmmy.
[lenu u 3amaun mporpaMMbl. cTokM 3apoxAeHUs TeaTPaIbHOTO UCKYCCTBA: OT
SPMapKU J0 HAIIKX JTHEeW. Pa3HOBUAHOCTH T€ATPaIbHOTO UCKYCCTBA.

Paznean 2:
KYPC: «<ABBYKA TEATPA»
JqucauminHa «OcHo8bl AKmMEPCKO20 Macmepcmaear

Tema Ne 1.

UTto Takoe CreKTakib, TpyIa, akTepcKuil ancaMmOJIb, 3aHaBeC, pexKKccep, Mbeca,
WHCIICHUPOBKA, aKTep, ApamaTypr, aBTOp, HpeMbepa, KYJIHCHI, ACOIOT, aHIILIar.
[IpaBuna moBeneHUsi B Tearpe. TearpansHas cucrema K.C.CraHuciaaBckoro.
AKTEpPCKHI TPEHUHT, €T0 1eIU U 3aJ1auHu.

«Crpiry — BrXKy». ClIeHUYeCKOE€ BHUMAHHE KaK OJWH M3 Ba)KHBIX 3JIEMEHTOB
cucremMbl  K.C.CtanucnaBckoro. OrTiauuMe  MOPOU3BOJIBHOIO  BHUMAHUS  OT
HEMPOU3BOIBHOTO. TpH Kpyra BHUMaHUs (MaJlbli, cpeaHuii, 00bmioii). TpeHnpoBka
MPOU3BOJILHOIO BHUMAHHSI.

Tema Ne 2.



«Sl —gacTuna okpyxkaromiero mupa». ®anrazus 1 BOoOpaKeHUE — KaK UMITYJIbC
K JCUCTBUIO. J[eMCTBHE — IEJICHAINIPABICHHBIN, MMOCJIEA0BATEIbHbBINA, HENPEPHIBHBIN,
000CHOBaHHBIN mporecc. TpeHupoBka (haHTa3MU U BOOOPAKECHUS.

Tema Ne 3.

«Bepa n npaBna». XyI0KECTBEHHBIM BBIMBICEN. OMOLMOHAJIbHAS MTAMSTb.
[TonsiTre «ecnu Ob» U «s» B MpeIaraéMbIX 00OCTOSITEIbCTBAX.

Tema Ne 4.

Otroap! HA TaMATh pusndeckux aevcteuil (I1D/).
Omrymenue ¢hopmbl, 00bemMa, Beca BooOpakaeMoro npeamera. Itiof Ha [ID]] — kak
OCMBICJICHHOE, KOHKPETHOE, (PU3NUECKOe IEUCTBHE UMEET CBOIO KOHEUHYIO 1IETIb.

Tema Ne 5

«S» B peiaraeMbIX 00CTOSTENBCTBAX. Marnueckoe «eciu Obiy.
«ITIOI — MaJICHbKasl IbECcay.

Crtpoenue 3T10/1a (3aBsI3Ka, KyJIbMUHAIMS, PA3BUTHE ACHCTBUSA).
Co0bITHE — OCHOBA 3TI0/1a. AKTEepCKas 3aJa4a.

EnnncTBO — MeCTO, BpeMsl, AEUCTBHS 3TIOJIA.

YpakHeHHs 10 aKTePCKOMY MAacTEPCTBY

Hepvr nnst co3maHusi BECENOW HENMPUHYXKACHHOM aTtMmocdepbl, CBOOOIHOIO
oOlIIeHNs, Ha aIaN Tl U KOMMYHHUKAaTUBHOCTb B KOJIJICKTUBE:

e «Mope BoJHyETCS».

e «<Haponabie urpbsm.

o «Boponb! 1 BOpoObM».

o «Tuire egenb — ganbpiie OyaAeUIb.

o «I'1e MBI OBUIH, MBI HE CKaXKEM, a YTO JIETIaeM IMOKaXKEM.

e «[lepenait mucbMoO».

YrpakHeHUs] HA BHUMAHUE U «KPYTM BHUMAaHUSD):

o «[IpakTHuHBIE JIFOIN»

e «Pa3noxu npeaMeTs.

e «PaccMOTpeTh UenoBeKa - OMUCAThy.

o «KT0 Kak cuguT».

o «CHexHbIN KoM» WK «bapaHbs ronoBay.

o «[IlyMb1» MM «3BYKH BOKPYT HAacC».

e «Jleraer — He neraeT».

¢ «Cpes10o0HOE HE CheTOOHOEY.

o «Pykxu — HOTWMY.

o «McniopueHHslit Tenedony.

e «Haiitn npeaMeThl Ha OAHY OYKBY».

o «3epKayoy.

YupaxHeHus: Ha BooOpakeHue U paHTazuio:

o «[lIkatynkay (Ha [TDOJI).

o «BomeOHbIi CyHIydoK».

o« cKynbITOp, @ MOSL PyKa - TIIMHAY.

o «OKuznp 6a60uKm».

e «[IpeBpamenue npeameray.

ol - Boonaszy, «5 - nepeBo» (Ha KUHOJICHTY BUICHUS).




o «llermouka I1D/]».
o «BoJIeOHbIi Ta3UK.

o VIIpa)KHEHHS C MAarHYECKUM «ECIIA OBbI».
ViupaxHeHHsT Ha HaOJI01aTSIbHOCTb M ITaMSITh:
e Onucarh A0M, B KOTOPOM >KUBEIIIb.

e BcmoMHUTH MapiipyT aBTOOyca M Ha3BaTh BCE OCTAHOBKH.
e OmnucaTh BUTPUHY MarasuHa.

e BcrioMHUTE CBOE yTpO.

e Pacckaxu o nipeaMeTe

3puTeabHas NaMsITh (BCIOMHHTD):
e['po3ap BUHOIrpana.

e babouxy.

e OceHHUM Nec.

e3MEI0 U T.JI.

CayxoBas naMsTh

e Boi1 BeTpa 3a OKHOM.

¢ [Ipn6oit MOPCKOI BOJIHBI.

e Karmers.

e Jlaii coOaKku u T.JI.

OO0oHsATENIbHBIC OIIYIICHUS (3aMax):

e P03,

e KapeHoli Kypuupl.

eYecHoKa.

e EJIKM M T.JI.

BKyCOBBIE€ ONIITYIIIEHHUSI:

e [Ilokoman

e[ opunna

e Coimm

elllaBens u T.1.

Ocs3atenbHble (IPEICTaBUTh, BCHOMHHUTD):
o CHE)KHBINA KOM.

e[ 'opsyas Boxa.

e Kak BbI r1anTe KOUIKY U T.1.
OMOLMOHAJILHBIC ONTYIIICHHUS:

e Ha 4T0-TO 3/IMJINCE.

e CKyyau.

e bruio crpamino.

e CMENIHO H T.JI.

ITaMITh KOXKHBIX 1 BHYTPEHHUX ONTYIIICHUM:
e Kaxk Gosen 3y0.

e[lopesanu pyky.

¢ bb110 kapko, XOJIOJHO U T.]I.
YiupakHeHHs: Ha MaMITh (PU3MYECKUX ICHCTBUM:
©3a0UTb I'BO3/Ib.
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eB/ieTh HUTKY B UTOJIKY.

e HajuTh cTakaH MOJIOKA.

® OTKpBITH CYMKY.

e Harepers MOpPKOBB.

e OpneTp KyKiy.

e[locTupats Gennbe.

e HanuseiBath Oelibe.

e HanuzbiBath OyChl HA HUTKY U T.1.
DTI0 «IIpEeBpalleHHEe KOMHATBD («s» B MpeiaraéMbIX 00CTOATEILCTBAX ):
e B jec.

e B xunorearp.

e B KapTHHHYIO rajepero.

e HeusBecTHas miaHera.

¢ Sl B cTpaHe JIUIUITYTOB.

¢ Sl B cTpaHe BEJIMKAHOB.
ViupakHEeHHE Ha OIIPABIAHME ITO35I
e Cron — kanp. [Ipucrpoiika.

Paszpnea 3:
JucuuniauHa «OcHo6bl cyeHuuecKoil peuuy

Tema Nel. ]lpixaHue.

Yetsipe THMIA AbIxaHUs (BepXHEe, rpyAHOe, nuadparMaibHoe, auadparmaibHo-
pebepHoe). [IpaBuibHOE AbIXaHUE — 3aJI0T HAIIETO 30POBBA.

TpeHnpoBKa IbIXaHUs.

3ByuHbIM, THOKHH, KpacHUBBIM TOJOC — 3TO, MPEXKAE BCEro, MPaBUIBHO
nocTaBjieHHoOe AbixaHue. [IpaBuiibHOE bIXaHHUE AOJIKHO OBITh O€33BYYHBIM, BHEIIIHE
HE3aMEeTHBIM, JJIMHHBIM. B110X He00X0a1MMO TpOU3BOIUTE Yepe3 HOC.

YnpaxHeHHs Ha JAbIXaHHUE.

['1yOoKmil BHOX — MEIJIEHHBIN BBIIOX:

e «Pay>XHble MBUIbHBIE LIAPBD,

o «OnyBaHYUKY,

o «HanyBHON mapuk».

['my6okuii BAOX — KOPOTKUN BBIJOX:

e «3anyi cBevy»,

o «CBeuny,

e «CnyBaem NBUIMHKNY.

TpeHupoBKa JNIMHHOIO PACIPENEIEHHOIO BAOXA:

e CtuxotBopenue «33 Eropku»,

e «JloM, KOTOpBII TOCTPOUIT JIKEK».

MoHO  HCIONB30BATh  TEKCThl  CUMTAJIOK, MNpUOAyTOK,  IIyTOYHBIX
CTUXOTBOPECHUHU.

Tema Ne 2. Hamit ronoc.
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Bocnuranne u mocranoBka roisioca. [lpmoOpereHue HaBbika MPaBUIBLHOTO
nuadparMalibHO-peOepHOro  AbixaHus. YTO Takoe pe3oHaTopbl MU KAk HMH
MOJIb30BaThCA? Y CWIIMTENN 3BYKOB. /[Ba BUJia pe30HATOPOB (TPYAHOM, TOJIOBHOM).
ApTUKYISIIIMOHHASA TUMHACTHKA.

YnpaxkHeHusi, pa3BUBAIOIIKE TPYAHOU PE30HATOP.

o «IlapoBo3» (I1O-D-D — npu BIOXE, NPH BHIIOXE 3BYKA - V).

YupakHeHusl, pa3BUBAIOIINE CUIY U MOJETHOCTh PEYEBOI0 IroJI0CA.

e  «AyxkaeMmcay.

o «Oxoy.

e «llepeBo3unK».

o «lIlo3BaTh KOTO-HUOY/Ib IO UMEHM.

YnpaxkHeHus 1Jisl pa3BUTHS TPYAHOTO PE30HATOPA.

e «IlapoBo3»,
e  «Ko03bI U KOPOBBI»,

e  ApTUKYJAUUOHHAS TUMHACTHKA.
YnpakHeHusl, pa3BUBAIOIINE MBIIIIIBI I'Y0, S3bIKa, YETIOCTH.
«JIonmaroukay.
«Kamo».
«Hacuxkny».
«DyTOOM.
«Tpybouka-ynbiokay.
«ITouenynuux».
«Jlomangkay.
«X000TOKY.
«Kenobok-0IuHINK.
Cxonbxenue Ne 1.
Cxonbxenue No 2.
Haranyras ynbioka.
[Toapa3zHuThCA.
BriaBmkeHue 4enroCcTH.
3BYKH peuu, 3BYKOPS/J TJIACHBIX JUIsl OTPabOTKH (M-3-a-0-y-bl).
Coueranue 3BykoB (01-03-6a-60-0y-Obl U T.1.).
e 3BYK peud B MoJieTe 3a MAYOM (YNpakKHEHHE, TPEHUPYIOIIEE MOJIETHOCTh
3BYKA):
bu-ba (BBepx)
['u-I"a (BBepx) KynaeMcs U BBEpX Moa0pachiBaeM
Ju-Jla (BBEpX) | T.1I. BOY

e  CKOpOroBOpPKH, YACTOTOBOPKHU — «SpMapkay.
Kaxnoe ynpaxneHnue nosropsercs ot 3 10 6 pas:
10 MMHYT - Ha yIIpa)XHEHHUS O JBIXAHUIO U IS I'0JIOCA;
10 MUHYT - Ha aPTUKYJSILIUOHHYO 3apsIKYy.
Paspean 4:
JucnuminHa «OCHO6bL CUEHUUECKO20 0BUICCHUA)
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Tema Ne 1 MpllieyHOE BHUMAaHUE.
KonTtpons 3a paccrnabiaeHneM U 3aKperoieHueM MBIIIIII,

Tema Ne 2 IMmyJIbChl ABMKESHUH.
Nmnynbc kak OCHOBHAs 4acTh ABHKCHUS. VIMITy ke 1 pacciabiieHue.
Nmnynbe v pe3kast OCTAaHOBKA JIBUKEHUM.

Tema Ne 3 KoopauHalus ABUKCHHUI.
BripazutensHocTs nBuxkeHus. KoopauHaiys — B3auMOCBSI3b BHUMAHUS U JIBUKEHUS.
®danTaszus TesIoM. MU3aHCIEHUYECKOE TOCTPOCHUE.

Tema Ne 4 TeMOnopuTM JAeHCTBUSL.
B3anmocBs3s TemMna U puTMa B CLIGHUYECKOM HCKYCCTBE U €r0 3HAUEHUE B CO3/IaHUU
HENPEPBIBHOIO JIEUCTBUS.

Tema Ne 5 Ilnactuyeckas BBIPA3UTEIILHOCTD, (DaHTa3usl.
XapakTepHOCTh M €¢ MOWCK. BimsHue mpodeccuu, NMpUBBIYEK, 00pa3a >XU3HU Ha
XapaKTEepHOCTh. B3aWMOCBsI3b  XapakTepa M XapakTepHOCTU. KU3HEHHBIC
HaOI0IeHUs. Y IpaKHEHUS Ha MTAHTOMUMY, TUIACTUKY, CKYJBITYPHOCTb.

YnpakHEHHUS 110 JUCHHUIIMHE « OCHOBbI CYCHUUECKO20 OBUNCCHUSLY

Tema Ne 1. Pa3orpeB MBIIIIL 110 TOYKAM:

- BpamlaTeJbHbIE JABUXKEHUS KUCTSIMH PYK MOOYEPETHO U BMECTE, B pa3HbIC
CTOPOHBI;

- BpallleHue OT JIOKTSI 00€UMH pyKaMu BMECTE U ITOOUEPETHO, BIIEpE/] U HA3a,

- BpallleHHUE OT Tieya;

- BpalllCHUE TOJIOBBI;

- Tpy/AHas KJIETKa BIIepel, Ha3a/l, BJI€BO, BIPABO, BPAIEHUS B pa3HbIE€ CTOPOHHBI;

- BBIJIBM)KEHUE U BpalllCHHUE Ta3a,;

- KOJIEHH, IOOYEPETHO U BMECTE;

- CTOIIBI.

DUKCUPOBAHUE TOYKH.

[IoHSATP U OITYCTUTB:

- OpOBb MMOOYEPETHO, BMECTE;

- IJIEYO MOOYEPEIHO, BMECTE;

- 0epo MooUYepeHO, BMECTE.

YrpaxHeHus:

- «3aMOPOKEHHBII.

- « CHETOBHKY.

- «Opemkm».

- «TpyOoukay.

- «30HTHK.

- «[Iapux».

- «Baiia rosoBay - mapuk, a T€JI0 HUTOYKA.

- «Bam HOCy - KUCTh JKMBOITHCIIA.

- «Bama nmaioHp» - Maaronui JIMCT ¢ JIepeBa.

Tema Ne 2. VIMnyJIbChI ABUKECHUU.
VYpaxHeHus: Ha UMITYJIbC U pacciiabieHue.
e «Kapabac-bapabac u TpsITUYHBIE KYKIIbD.
e «KyKJBbI MApHOHETKNY:
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Jlepranue 3a BOOOpa)kaeMyl0 HUTOYKY B pa3HbIC HANPABIICHUS:

- 32 KOHYUK HOCa;

- IPaBoE IUIEYO, JIEBOE MIIEYO;

- TIPaBbIX JIOKOTb, JIEBBIN JIOKOTb;

- )KUBOT (00JaCTh MyNKa);

- IIPaBOE€ KOJIEHO, JIEBOE KOJIEHO.

YnpaxkHeHHE Ha UMIYJIbC U PE3KYIO OCTAHOBKY JIBUKEHH S, 3aMEJIJICHHbBIC JIBUKCHMUSI.
=  «Kyxib» HakitoHbl, TOBOPOTHI, HOKIIOHBL.

JleraTupoBaHHOE JBUKEHUE

o «Msuuk»

BooOpakaeMbliit MSYMK TTEPEKATUTD U3 OJTHOW PYKU B APYTYIO Yepe3 IUICUH U IICHO.

o «ITymmunukay» C BooOpakaeMoM MyIIMHKOM.

o «[lourpars B IuspkHBIN BOseii00m» C BOOOpakaeMbIM MSYOM.

e [IppDKKM Ha CKaKajke:

- 10 OJTHOMY;

- mapamu;

- Tpynmnoi (4acel IpoOUIIK POBHO ...)

Tema Ne 3. BHHUMaHUE, KOOPAUHALMS IBUKEHUS.

e PuTMHYEeCKui pUCYHOK.

e «Kanaroxoneny.

e «Kanon» (ynpaxHEHUE BBIIOJIHAETCS C OMO3JaHUEM Ha | TaKT.
TaxroB - 8):

1 TakT — 51€Bas pyka BHepen,

2 TakT — IpaBas pyKa BOepes,

3 TakT — JIeBasi pyKa B CTOPOHY,

4 TakT — nipaBasi pyka B CTOPOHY,

5 TaKkT — JieBas pyKa BBEpX,

6 TaxkT — npaBas pyka BBEpX,

7 TakT — JIeBas pyKa BHHU3,

8 TaKT — MpaBasi pykKa BHU3.

Tema Ne 4. _YnupaxHEeHUE HA TEMIIOPUTM.

[Toxg My3bIKy WM OTCTYKMBas puTM OyOHOM: 3 11ara Brepen, mar B CTOPOHY,
mar Haszal. HaumHaTe ¢ MEIJIEHHOTO WCHOJIHEHUS, a 3aT€M MOXHO YCKOPSTH
TEMIIOPUTM.

Tema Ne 5 «llnactuka pyk». IlnacTuyeckass KOMIO3UIIMSL.

[LracTuyeckas BbIPa3UTENBHOCTb.

o «[Tomomem 6envex» (Ha ITD/).

e «Kpacum cTeny».

® «3epKanoy», 1 T.A.

e J[nasior miacTuKon pyk (BbIpa3uTh YyBCTBO, MPOCKOY PyKaMHu):

- MMAJIbLIBI TPYCTAT, - IUIAYYT, - CCOPATCS, - OOBICHSIOTCS B JIOOBH.

[TocTeneHHO MOKHO BKJIIOYATH BCKO PYKY B 3TOT MPOILIECC.

VYnpakHeHHs Ha BBIPA3UTEIbHOCTh, XaPAKTEPHOCTb.

CecTh Ha CTYJI KaK (OAMHOYHO):

e KapJicoH KpazeT BapeHbe U eCT €ro.
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e Kak [lennu JTMHHBIN 4yIIOK.
e byparuno.
B nape (3HakomMcTBO): JIbBeHKa u Kapicona, baOwl Slru u Anucel u T.J1.

OxuaeMblid pe3yabTaT

[To oxoHuaHuu Kypca «A30yKa TeaTpa» AETH O0IHCHbL YMEMD:

- BKJIIOYAThCS B pabOTy KOJIJIEKTHBA,

- CIIyIIaTh U CJIBIIIATH; CMOTPETh M BHJICTD;,

- OBJIAJICTh HABbIKaMU pabOTHI B TPYIIE, MAPTHEPCKUX OTHOIICHUMH;

- YMETh BBITIOJIHATH MPOCThIEe (PU3NUECKUE ACUCTBUS HA CIICHE;

- BBITIOJTHATH YIIPAXKHEHUS TTOCIEA0BATEIBHO, JIOTUYHO, IIEJICHAIIPABICHHO;

- yMeTh (paHTa3upOBaTh U BOOOPAKATH; HAOIIOATh U 3aIIOMUHATH;

- OBJIAJICTh TIOHSATHEM TEMIIO-PUTMA;

- YMETh MePECKa3bIBaTh U COUMHSTH;

- YMETh OCBaMBAaTh CaMbl€ IIPOCTHIE JIEMEHTHI aKTEPCKOI0 MaCTEPCTBA.

Dopmoti omcnedxrcusanus pe3yibmamos SIBIASETCS 00uHouHbvlli 9mi0o0 Ha [1D]]
(mamsTh (QU3NYECKUX JEUCTBUM) C TOCIEAYIONIMM aHaJM30M U CaMOAHAIU30M,
9mi00bl (OIMHOYHBIE U TTAPHBIE) HA OPraHUYECKOE MOJITYaHUE.

4-5 20001 00yuenusn
Paszpnen 1:
Tema: BBenenue B Kypc « JE€MEHThI TeaTpaabHON UTPhI»

Paznen 2:
KYPC «3JIEMEHTBI TEATPAJIHOM UT PhI»
Jucuumiuna «OcHoebl aKkmepcKko2o Macmepcmea

Tema Ne 1 HabaroaaTeabHOCTh U IAMSTh.

HaGnrogenne 3a xuBOTHbIMU. JKUMBOTHBIE B JUKOW mpupone. JlomamiHue
KUBOTHBIC. «SI B oOpa3e J>KMBOTHOTO, TTHIbI, HACEKOMOIOM. UckyccTBO
MEePEBOIJIONICHUS.

Tema Ne 2 «51 1 MoOM 9yBCTBaY

OMolMoHaIbHas TTaMATh.  Harmm gyBcTBa (CiTyX, 3peHHe, O0OOHSHUE,
ocsi3aHue...). BcnoMHuTh, 3apukcupoBaTh, Noka3zarb. [lorogHeie ycioBus.
[Tcuxodusnueckoe caMOIyBCTBHE.

Tema No 3 «3epHO POJIHY.

XapakTepHOCTh, XapaKTep MEpCOHa)ka, Trepos. AKTEPCKOE aMIulya, THUIAXH,
IIITAMITBI.

Tema No 4 11oHITHE TEMIIOPUTM).

Hab6mtonenus 3a remnopurmamu. OT TeMIOpUTMA K JEHCTBUIO.

CmeHa TeMnopuTMa B 3aBUCUMOCTH OT KU3HEHHBIX CUTYAIUH.

Tema Ne 5 Ilcuxonorudeckas «Iaysay

BHyTpeHHUI1 MOHOJIOT akTepa BO Bpemsi may3bl. Jlornka JeMCTBUS B «I1ay3e».
YMeHue Aepxarh «mays3ym».

Tema Ne 6 OO1IeHHE U B3aUMOJIEHCTBHE.

OOmeHune, Kak «CIyIIaHUe MmapTHepa.
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Tema Ne 7 HabnroneHue 3a JIOIbMU.

Xapaktep, TEMIEpaMeHT, MaHepbl U OCOOCHHOCTH TOBEACHHS B Pa3HBIX
KU3HCHHBIX CUTYAIHsIX, TOXOKA, IPUBBIYKH.

YnpakHeHUs 10 AKTEPCKOMY MACTEPCTBY

YrhpakHeHUsT HAa  Pa3BUTHE TBOPYECKHUX  HABBIKOB  ICHXO(MU3HYECKOTO
CaMOYYBCTBHS:

e[lepexon 1o CTYJIbSAM.

e MbIlIEYHOE CAMOYYBCTBHUE:

- CTPSAXHYThH C KOJIEH KPOIIKH, KHUTY, KAMEIIIKH;

- OpOCUTh CKOMKAaHHBIN JTUCT OyMaru (Ha 1oJj, B KOP3UHY);

- TOCTaTh U3 PEKHU yIUIBIBAIOIINN TIJIATOK;

- HalllynaTh HOTOM SIMKY WJIH JIYKY;

- pyOuTH 1pOBa;

- IOATATUBATH TUPIO, TAHTEIIO;

- BOJIOUUTD SAIIMK WA JBUTATh CYHIYK;

- KATUTh CHEXKHbBII KOM;

- HECTU MEIIIOK C KapTOIIKOW MUK BEAPO C BOJOH, IyCTOE U T.1I.

e[lepexonpr:

- TIOMEHSATHCS MECTaMHU TaK, YTOOBI CJieBa CTOSUI YEJOBEK CO CBETJIBIMU
BOJIOCAMH, CIpaBa — C TEMHBIMHU (IIEPEXOJ] OCYIIECTBISETCS MO CUETy BEIYIIETo, B
MOJTHOM TUIIMHE, 0€3 00CYKIeHuUs ),

- IIOMEHSTHCS TI0 IBETY OJICKIBI;

- 110 angaBUTy UMEH;

- TI0 POCTY.

e OUrypsl N€peCTaHOBOK:

- PEBPATUTh CIEHUYCCKUI TTOIYKPYT B TPEYTOJIBHUK; MPSIMOYTOJIBHUK;

OBAJT, KBaJIpaT; BOCBbMEPKY; JICCCHKY.

e «TpamBai»

o «McTopusi» (BCHOMHUTH UCTOPHIO, CHITPATH €€)

e «Moctuk»

o «Bupgsgimue naabis)

o «fOr - CeBep»

e «Crakas 4as» (Ha [1D/I)

o «MPBICIICHHOE JICHCTBHEY:

- €M JIUMOH;

- ey Ha aBToOycCe.

o «(MSIYHKH CO CITOBaMm» (CYIIECCTBUTEIBPHOE — IPHJIAraTeIbHOE — TJ1aroJ)

o «Jym»

VYipaxHeHns: Ha pa3BUTHE IIPOU3BOILHOIO0 BHUMAHHUS

e HaGmroneHus:

- KaK JIFOJIU XOJISIT; - KAK OHU €JIST; - KaK JKIYT; - KaK CMEIOTCS, U T.1.
o «IlecHsy.

o «[Iumryias MalHKa.
oM.
o «OTCcTaronme IBUKCHUD.
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o «3epKajnoy.

o «Kpyru BHUMaHUS»:

- MUIIIKA — IPUJIABOK — Mara3uH UTrpyIiek;

- po3a — Ba3a — MIBETOYHBII Mara3suH U HA00OPOT;

- JIEC — AEPEBbS — THE3/IO;

- ropoA — yiuua — GoHapb U T.A.

® «ChIIUKNY.

e«Paccka3 mo Teme» (C HayaJoM JEWUCTBHS, C Pa3BUTHEM, KYJIbMHHAILIUEH,
pa3Bs3KOU U PUHATIOM).

® «(AGOpeBUATYPBI».

o «IlepectanoBka mebenny.

VYupaxkHeHus: Ha 00IIEHUE U B3aUMOICHCTBHE

e «Can». Cobupaem yporxaid, ucrionb3ys npuem [1D/].

o «Opxkectp».

o «M300perarenmny.

® «IJT0 He KHUTal».

[Ipeamer n1r000M O KPYTy: - 3TO LUISANA; - 3TO 3Mes; - 3TO TOPT U T.A.

YupaXHeHUs Ha KKUHOJICHTY BUACHUN

o «llemmouka accoumanmiing: - OB MEIBE/Ib; - JCIOKOI.

o «Metadops»: - TACHYT; - MEPKHET; - CBETHT.

o« IHMBUAYyaNIbHBIE BUICHUSI U BHYTPEHHU MOHOJIOT»:

- BBl — MMACTYX; - BOJI0JIa3; - Bbl — CTOPO’KEBasi OAIIHS; - BBl — MasIK;

- BBl — CHE)KHBIN KOM.

YupaxHeHUs: Ha pa3BUTHE BOOOPaXKEHUS B PSKUME TEMIIOPUTMA

e Jlornuecku cBsI3aTh JiBa ACUCTBUSI (CHITPATH ITION):

- ICKaTh — YHUUYTOXUTh; - MOJACIYLIATh — YUTATh; - pACCMaTpUBaTh — PBATh;
- CUATATh — CTAPAThCS COTPETHCS U T.[I.

o CBsi3aTh JEUCTBUS U TIPEAMET: - COOMpParOCh — TeaedOoH; - KIaTh — KyKJIa;
- 0JIeBaThCs — CBEYA U T.I.

e X0TeHHE — 3a/1aua — JIeUCTBUE: - COOUpaThCA (X0Uy MOHPABUTHCSA);

- 301y IusIcs (X04y BBIOpaThes); - KJA€Te TOCTEH (TOTOBUTE CTOJ);
- MPOCMATPUBATh Ta3€Ty — CTaThs O Bac.

e BHyTpeHHs IpUCTpOMKA.

OmHo u TOXke mpocTtoe (u3Myeckoe JEHCTBUE C pa3HOM BHYTpEHHEH
MIPUCTPOMKON: - 0OJIEBAIOCh HA CBUJIAHUE; - HA HEMPHUATHOE COOpaHHE; - B OOJBHHITY K
OOJILHOMY;

- HaIMCaTh MUCHMO JIIOOMMOMY YEJIOBEKY; - JAEJIOBOE MUCHMO.

- IPUMEPUTH LUISIY: - HOBYIO; - JKEJIAHHYIO; - ChEJICHHYIO MOJIbIO;

- UICTOPUYECKYIO; - HAJIOEBIIYIO.

Bxonuth B KOMHATY: - T/I€ )KWJIA B IETCTBE; - T/I€ UJIET PEMOHT.

Halntonenusi 3a >KMBOTHBIMHU: - KaK €J4T; - YKJIaJbIBAIOTCS CHATh; - Kak
OXOTATCS; - KaK UTPAIOT; - CCOPSITCS, AEPYTCS; - KAK YMbIBAIOTCS.

Pa3zpnen 3.
JAucuuiuinHa « OcHo8bl cyeHuYecKoll peuu)
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Tema Ne 1. TloaroToBUTENbHBIN dTan. Penakcalius — MplliieyHas cBO60a.
3HAKOMCTBO C JIBYMsI BUJIAMH Maccaka: (TMTMeHUYeCKUi, BUOPAIIMOHHBI ).
l'urueHnyeckuii Maccak — CHUMAET HANPSXKEHHOCTh U CKOBAHHOCTH JIMIEBBIX,
MUMHYECKHUX MBI PEYEBOTO anmapara, MbIIIL PyK, I U YCHIMBAET TOHYC 3TUX
MBIIIII], €CJIM OHU BSUIBIC M C1a0bIE.
Breinonusercs nornaxusanue 5-10 pa3 1agoHsIMU pyK:
- OT cepeIMHbI JI0a K BUCKAaM U BOKPYT MO/ I1a3aMu J0 MEPEHOCHUIII,
- OT MIEPEHOCHUIIBI K OKOJIOYIIIHOW BHAJUHE;
- PYK, ILI€Y, IIEU [0 HAPABJIEHUIO K TYJIOBHIILY;
- )KUBOTa KPYTOBBIMH JIBUKEHHUSIMU 10 YACOBOM CTpEJIKE.
BubparmonHslii Maccak — HaCTpOIKa rooca.
BrinonHseTcss HOCTyKMBaHUEM TaJlbllaMH 00€HUX PYK:
- 1o 710y €0 3ByKOM — M; - 0 KpbUIbsIM HOCa — M - 110 BEpXHEii ryde co 3ByKOM
~B;
- 110 HWKHEH ryoe — 3; - 1o BepXHel yacT rpyau — XK
- 110 HW>KHEW YaCTH TPyJAHOM KIIETKHU CIIpaBa M cieBa — M;- 110 CIIMHE CIpaBa U
cinesa — M.
YnpakHeHUs Ha AbIXaHHUE U TOJI0C C IBUYKCHUEM.
«IBeTrounbit marasun». «Haszonnussiii komapy». «Hacocy. «lIpumus-otiusy»
(I-C).
YhpaxkHeHUss Julsi  TPEHUPOBKHM JUIMHHOTO PAcOpEAENIeHHOTO BbIIOXA C
JBUKCHUEM, B MPBIKKAX.
e[lo ctuxorBopenuto C.f.Mapmaxka «/lama cnaBaia B 6arax».
YrpakHeHUs!, pa3BUBAIOIINE PETUCTPHI
e  «Cron» (co 3ByKOM -M- cujis Ha CTyJIe).
e «KoHrouenne» (Co 3ByKa MPOTSKHOTO M-M-M... K ¢paze
«Mawm, meny Ham!»).
o «CamomeTuk» (co 3ByKOM -Y-).
o  «AkBajaHTUCT» (OT HU3ZKOTO /10 BHICOKOTO U HA00OPOT).
o  «lIanraii-6omTain.
YrnpaxkHeHUsl, pa3BUBAOIINE TEMIIOPUTM B PEYU
(Ha mpuMepe CTUXOTBOPEHUN):
«CBuskm». «Tpybouncty. «bapabaHmmk.
Peueoii moceul. [10JIETHOCTE peYU B ABUKECHUMU.
Ci10BO 32 MSYOM.
®pa3za 3a MAYOM.
«I"penanay» - mapaaienbHO UAET OTPAOOTKA INIACHBIX OYKB.
«JIr001110 TPO3Y B Hauane mMas» - OTpabOTKa TJIACHBIX OYKB.
«MaseHbKas eceHKa o J0XKIe».
Tema Ne 2. Jloruka peun. Opdosnus.
CpencTBa J10ru4ecKoil BRIPa3UTEIbHOCTH peun: (JJOTUYECKUE Nay3bl, YAaApEHUS U
Jorudeckas menous). Jlornueckuii aHam3 TekcTa. IMOIMOHATIbHAS
OKpalIEHHOCTb.
OTtpabarbIBaeTcs Ha CKOPOTOBOPKAaX MIIM TEKCTE BHIOPAHHOMN MBECHI:

«J106b11 600B1TE 600B1»?  «J100BUT 600BUTE 00061»!  «J100BIT 60OBLTE GOOBD)
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®pa3oii BeIpakaeTcsi OTHOIICHHUE K OOBEKTY.
VY aapHoe cJI0BO MEHSIET CMbICH (pasbl.
3Haku npenuHaHus (BOMPOC, OTBET, BOCXUIIIEHUE, HEJOCKa3aHHOCTb ).

MO JTN3AThCS, TIOTPOCHUTH MPOITICHHUE.
CoenrMHeHre CJIoBA ¢ (DU3UYECKUM JIEUCTBUEM (JIIBUKECHUEM):
- YOpaThcs U IpOYNTaTh CTUXOTBOPECHHE U T.J.

Paznean 4.
JucuuninHa «OCHOB8bl CUECHUUECKO20 OGUNHCEHUS)
Tema Ne 1. PazorpeB MbIIIl, ((MKCHUPOBAHME 10 TOYKAM.
e CxnanpiBaHue (TpsAnuuHbie KyKibl). «CosHIey. «B3pbiBy.
Tema No 2.
NMOyabChl ABMKCHHMS.

CnoBecHas 3ajJayda: (1)pa301?1 IMpUuriaCuThb, IIPOIrHATHL, CHACIATb BbLII'OBOP,

«Kapabac-bapabac u ero KykJbD» BBIIOJHSIETCS C I[IArOM IO HAMpPaBIEHUIO

«acpraHus» HUTOYKU!

- BBCPX-BHU3, - BICPCA-HA3ald, - BICPCA-BBCPX, - HA34A-BHU3 U T.A. II0O BCCM

TOYKaM.

yHDa}KHeHI/Ie Ha HMIIYJIBC MW PC3KYIO OCTAHOBKY JABMKCHHUA, 3aMCIJICHHBIC

TBYKEHUSL.
¢ KykoJibHBI€ 3TIO/bI (OJJMHOYHBIE U MMAPHBIE):
- KYKJIBI XOJIAT,
- CaJISITCS M BCTAIOT,
- TAHILYIOT,
- OTKPBIBAIOT U 3aKPBIBAIOT JBEPU U T.J.
JleratupoBaHHOE ABHKEHHUE.
e«Bomna». Teno aBrmKeTCs, BOJIHOOOpAa3HO HAUMHAS C PYK.
Tema Ne 3.
KoopauHanus 1BUKEHUS U T0Jioca. Pa3BUTHE BHUMAHUSL.
TemMIo-puTMHUYECKHI PUCYHOK.
o «KaHOH» MOAKITIOYAIOTCS K pyKaM HOT'M, KOMOMHAIIMS 111aroB.
e[[praymaThe HA pPUTMHAYECKHUN PUCYHOK 3TIOJl U ChITPATh CUTYaLUIO:
- CHDKY Ha CTYyJie — Iay3a — BCKOUMJI — May3a — npoien 3 mara — naysa — yoexar;
- 1 mar Bnepen — maysa — 2 mara Ha3aJl — Iay3a — IOIPhIraTh Ha OJJHOM HOTE.
OO6pa3Hbple ynpakHEHHS Ha KOOPIMHAIMIO JIBHYKCHUM.
Ienb: moakmrOYuTh (paHTa3HI0, BOOOpAKEHHE.
VYupaxuaenus Juis Hor: «CBUAaHuEY, « IK3aMEH», « Y cTanbie» U T.J.
e «['1a3za v ymu MHOIIJIAHETSHUHA !
- Ha CIIMHE, B JIOKTAX, KOJICHSX, MATKAX;
- BCTpEYa MHOIJIAHETSIHUHA C YEJOBEKOM;
- 3HAKOMCTBO JIBYX MHOIUIAHETHBIX CYIIIECTB.
Tema Ne 4. 1lmactryeckas KOMOO3UIUS. BhIpa3uTebHOCTD.
CKyJIBNTYPHOCTh. XaPAKTEPHOCT.
[Inactuka pyk:

e «3epKajio» - MpoUrpaTh B pa3HbIX HAMPABJICHUSAX B PUTME BajibCa, JOOMBAsICh
HETPEPHIBHOCTHU JIBUKEHUS MTOJIB3YACh HE TOJIBKO PYKOW, HO U MOAKIIIOYasi BCE TEJO.
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o «Kpacum» (IID]J]). «YOupaemcs».
Bemonnss ¢usnueckoe aeiicteue Ha I[IDJ[, mpomeTh meceHKy, paccka3arh
CTUXOTBOPEHUE UM UCTOPUIO (OTHOBPEMEHHO).

YopaxkHeHHS Ha XapaKTEPHOCTh (OJUHOYHO).

ChIrpaTh 3TIOJIOM:

- 4eJIOBEK CaMOBJIIOOJICHHBIN, - BRICOKOMEPHBIN, - 1€JIOBOM, - 3aCTCHUYMBBIM.
YrpaxHeHns Ha cTaTUKY (B mapax, 110 OJJTHOMY, B TPOMKax):

«JlobpoTtan.  «KecTtokocThy. «IIpocroray. «XUTPOCTHY.
«CKyJNBITOp Y TIIUHAY.

OxuaaemMblid pe3yabTaT

[To oxkoHYaHUM OOYUYEHUS B CPEHEM COCTABE JICTH O0NHCHbL YMEMb !

- COTpyAHUYATh U PaboTaTh B MaJIOH IpymIe;

- HAXOJIUTh BEPHOE OPraHUYECKOE MOBEICHHUE B Mpe/TaracMbIX
00CTOSTEIbCTBAX;

- HAXOJIMTh PEIICHUE B 33JIaHUSX OTKPBITOTO THIIA;

- YMETh N300pakaTh MOBAJIKH, IJIACTUKY KUBOTHBIX;

- OBJIAJICTh Ha MPAKTUKE MOHATUEM «JIMAITa30HY», «PETUCTPHD K YMETh UMHU
IOJIB30BAThCS;

- BBIITOJIHATH 3TIOJIbI HA MY3bIKY, II0 KapTHHE,

- OBJIQJICTh OCHOBAMH ITOBEJICHUS Ha CIICHE.

- IOJYMHATH COOCTBEHHYIO POJIb O0IIEMY 3aMBICITY;

- Y€TKO W IIPABUJILHO MCIIOJHATH TPEHUPOBOYHBIC YITPAKHEHUS T10
CIIEHUYECKOHN peUr U CIIEHUICCKOMY JIBHIKCHHIO;

- CaMOCTOSITEIPHO MPUAYMBIBATh U y9aCTBOBATh B aKTEPCKUX ITIOAX;

- UIMETh MMOHATHE - YTO TAKOS MU3AHCIICHA;

- OBJIAJICTh TIOHSTHEM «3EPHO PO,

Dopmoil omcaexcusanusi pe3yibmamos s6/siencs.

- MUHU-CNEeKMAaKib Ha OCHOBE IIUPKOBBIX HOMEPOB, MY3BIKAIBHON JpaMaTypruH,

00pa3IoB N300pa3UTEIHLHOTO HCKYCCTRBA.
- cnekmaxknib Ha  OCHOBE KOHKPETHO BBIOpAaHHOM JpaMaTyprud ¢
MCIIOJTH30BAHUEM OTBITA U HAPAOOTOK MPEANICCTBYIONMINX JIET 00yUCHUS.

6-7 2001 0Oyuenusn
Paznen 1.
KYPC «-AKTEPCKOE MACTEPCTBO»

3HaHUs, YMEHUS U HABBIKH, MTOJYYEHHBIC CTYyAMUIIAMH B TIpoIiecce 0Oy4YeHUS, B
MIOJTHOM Mepe peall3yrTCs IPH IMOATOTOBKE IMOJHOIEHHOTO KPYITHOMACIITaOHOTO
CIICKTaKJISL.

[Ipeca jyisi OATOTOBKH BBIOMpAETCS IEJAroroM, YYUTHIBash BO3MOXKHOCTH H
CITOCOOHOCTH 00yJarOIIUXCA.

PaboTy Hax nbecoil MOKHO pa3/ieuTh Ha HECKOJIBKO 3TAIOB:

1. Urenue neechl. OOCYKACHHE ITHECHI, pacpeae/ICHUE POJICH.

[Ipu pacrnipeneneHun poJieid B CHEKTaKJe, YUUTHIBAETCS MHEHUE CTYAUHIEB U
JaeTCs BO3MOXKHOCTh CAMHM BBIOPATh ceOe pojIb U TOpadboTaTh Ha/l HEH.
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Ha xaxnayro ponb Ha3HayaroTcs 2 MCHONHUTENS (HAa Caydail pa3Horo poja
HETPEIBUJICHHBIX OOCTOSITENBCTB) [JII TOTO, 4YTOOBI Jpyrue IMOINpoOOBaIH
MPUMEHUTH MOJIyYEHHbIE YMEHUSI M HaBBIKH B Pa3HbIX XapakTepax. Penetupytor oda
COCTaBa 10 OYepe/Iu, MPUUYEM 10 XOAY PENETUIINN pedsTa TOMOTAIOT, MOACKa3bIBAIOT
Ipyr Jpyry, COACHCTBYIOT 3aKpEIUICHUIO YJIauHO HaWJIEHHBIX OIpaBIaHuil U
PUCTIOCOOJICHHMIA.

2. «3acToyibHbIA nepuoa». PaboTa BOKPYr MbEChl 3a CTOJOM. (aBTOp, 3MOXa,
OBIT, KOCTIOM H T.]I.).

Pabora Haj TEKCTOM IbECHl, YTEHUE TTHECHI 110 POJISIM, aHAJIU3 POJIH.

B nnane 3aHTHII — peneTuinii cTosAT 00sA3aTeIbHBIM peueBble pa3MUHKU. B 310
nepuoj MPOBOAUTCS OOJbIas TeopeTHdecKkas padora BOKpPYT Ibechbl. M3yuaercs
TBOPYECTBO aBTOpa IbECHI, 3M0Xa, OBIT, KOCTIOMbI, MaHEpa MOBEIACHUS, CTHIH U
npouee. Jlasee BBIABIAETCA TeMa, HAEd IbEChl, OMPEACIACTCS €€ CBepx3ajaua,
CKBO3HOE JIHCTBUE, OCHOBHON KOH(MIUKT, COOBITUMHBIN PSI.

Taxoke B «3aCTOJBHBIN TIEPUOI» UACT TIIATEIbHAS MOATOTOBKA K POJIM U paboTa
HaJl HEW HEmocpeAcTBeHHO. I3ywarTcs mpejaraembie  0OCTOSTEIbCTBA,
AQHAJIM3UPYIOTCA TOCTYNKU JICUCTBYIOIIMX JIMII B KOHKPETHBIX MpeajiaraeMbIX
00CTOSITENILCTBAX, BO B3aWUMOOTHONICHUAX C JPYTMMHU JACUCTBYIOIIUMH JIUIIAMH.
Onpenensiercs cBepx3azaya poyiv U akTepa, CKBO3HOE JICHCTBUE POJIH.

B pabGore Ham TEKCTOM poOJu TPOUCXOJUT aHAIM3 S3blKa TMEPCOHaXa,
BBICKA3bIBAHUN O TE€PO€ JPYrux ACHCTBYIOIIMX JIUI, PEMApOK U KOMMEHTApUEB
aBTOpA, MpUAYMbIBaHHE Ouorpaduii repoes.

3. Pabora MeTo0M 3TIO1a. MEeTOI IENCTBEHHOrO aHAJIM3a.

Brixon Ha Manyto pabouyto miomaaky. [louck aeiicteus. PazBoaka
OT/ICJIbHBIX ClIeH. [[OMCK M 3amuCh MY3bIKU K CIIEKTAKIII0. DCKU3bl KOCTIOMOB.
NMmeHHO 31Iech NPOMCXOIUT IOMCK OOOCHOBAaHHOIO, IICJICHAIIPABICHHOTO M
MPOAYKTUBHOTO TMCUXO(U3NYECKOTO JEUCTBUS C BBIXOJOM Ha Malyld padouyro
MJIOIIAJIKY.

CueHbl TbeChl MPOUTPBHIBAIOTCS  ATIOJAMU. [Ipy  3TOM  UCHOIHUTEISM
paspelaeTcss UMIPOBU3UPOBATH TEKCT (TOBOPUTH TO, UTO HEOOXOIMMO B paMKaX yxkKe
HaMEYEHHBIX CUTYyalMi). B X0Jie TaKuX peneTuIuii, MOCTENEHHO YTOUHSIIOTCS 1IEJIH,
3a/1a4M KaXKJ0T0 U3 ICUCTBYIOMIUX JIMI, X OIEHKA MTPOUCXOIAIINX COOBITHIA.

Korma xaxnplii HCIOJHHUTEIL OBJIAJICET ICUCTBEHHOM JIMHUEW IIOBEICHUS
CBOETO reposi, MeIaror MOXeET MO3BOJUTh UM MPUCTYIUTh K 3ayYHMBAHUIO TEKCTA.

Ha »TomM »3rame pa®oThl OPOMCXOIWUT MOMCK MM3aHCLEH, IUIACTUYECKON
BBIPA3UTEIBHOCTH, XapaKTEPHOCTH MEPCOHAKA (BHEIIHUM OOJIMK, MaHEpa ABUTAThCS,
JepKaTh TOJIOBY, KECTUKYJIUPOBATh, HOCUTh KOCTIOM U T.11.);

MIPOJIOKAETCS TIOUCK AJIEMEHTOB BBIPA3UTEILHOCTH CIICHUYECKON peun (MHTOHAIHS,
yAapeHue, pUTM Pedd, ray3a, T0JI0COBOM JIUamna3oH).

4. TloctpoeHne MU3aHCIIEH.

3ay4yrMBaHUE aBTOPCKOTO TeKCTa. PeneTuiiuy B BHITOPOJIKE, C PEKBU3UTOM.
Coenunenue cueH. lloaroroBurenbHble 3Tam pabOTHl €O Cayk0amu (KOCTIOMBI,
oOpMIICHHE CIICHBI, 3aIMHCh (DOHOTPAMMBI).

B aT0 nepuoa paGoTel UITyTCs, OTPAOATHIBAIOTCS M 3aKPEILISIOTCS MU3aHCIICHBI
B CHEKTakje. DTO 3Tal MOXHO Obulo Obl Ha3BaTh «TEXHOJIOTHS aKTEPCKOro
MactepcTBay. Ocoboe BHUMAHHUE JIODKHO YACHATHCS WHIAUBUIAYAIbHOM paboTe Ha
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oOpazoM. [ ie BeicTpanBaeTcs JOTUKA JIEUCTBHM MEpCOHaka B «I1ay3e» U MOHOJIOTE, a
TaKkK€ B JIPyTHX CILEHax, OTpabaThIBalOTCA OIEHKA (aKTa, MPUCTPOUKH MU
BO3/JCHCTBUS Ha mapTHepa. BeiBepsieTCs OpraHM4ecKoe MOBEACHUE B MPEIIaraeMbIX
00CTOSITEILCTBAX, YTOYHSETCS TEMIIOPUTM POJIM, 3aKPEIUISETCS aBTOPCKUM TEKCT,
3aCTPanBAKOTCS MACCOBBIE CIICHBI.
5. Beixo/1 Ha GOJBITYIO CIIEHUYECKYIO TUIOMIAAKY. 3aKIFOYUTEIbHbIN ITall.
YTouHeHue, 3aKperyieHne U OTpadoTKa MU3aHCIICH.
Penerniinu B nexkoparusix, co ciyx6amu. [IporoHHbIe peneTUIMm CIIeKTaKIs CO
ciry»0amu Ha BpeMsi. 3/1eCh U yCTAaHABIMBACTCS BPEMS JCHUCTBUS CIIEKTAKIIS.
['enepanbHas penerunus. O6cyxnenue. Jlanee - mpembepa.
Ilpumeuanue.
Cnekrakiib B CTYJJMU MOXKET HaXOAUTHCS B pernepTyape Tearpa 10 ABYX JIET.
[Toka3 cnekTakyisi BO3MOXEH HECKOJIBKO pa3 B TOJA JUIA JIEeTe MIIaJLIEro,
CPEAHErO U CTAPILIEro BO3pacTa.
JlomyckaeTcst yyacTue TBOPUECKOTO KOJUIEKTHBA B (PECTUBAIISX U KOHKYpCaX.
OxuaeMbli pe3yabTaT
B mnpomecce ocBoeHuss mporpaMMbl B OCHOBHOM COCTaBe OOydYarouiuecs
OBJIAJICBAIOT PSIZIOM YMEHUH M HABBIKOB. Y HHUX Pa3BUBAIOTCS U (POPMUPYIOTCS:
" BHHUMAaHHE, BHYTPEHHSSI COOPAHHOCTH U OPTaHU30BAaHHOCTb;
"  XOpoluast JUKIHUS, BIAJICHUE TOJIOCOM, )KUBAsl IPKasi BBIPA3UTEIIbHAS PEUb;
" JIUTEepPATypHBIN BKYC, YyTKOE OEPEKHOE OTHOIIECHHUE K CIIOBY;
" [UIACTMKA, YMEHHUE JBHUTaThCs, BIAJCHHUE TEJIOM, COXPAHEHUE MBIIICUYHOU
CBOOO/IBI;
" KyJbTypa OOILIEHUS U JIMYHOCTHOE CaMOOTIpe/ICICHUE;

Ycii0BuS peanu3anui NpPorpamMmbl

OOpa3oBaTeibHBIM MpOIECC OCYIIECTBISECT TEAaror, HWMEKIINI BBICIIEE
o0pa3oBaHME IO CHEIUATBHOCTH «PEXKUCCEP TeaTpa» W OMBIT pabOThl B JTaHHOM
HaIpaBJICHUH.

MaTrepuajibHO-TeXHHYECKOe o0ecrieyeHune:

- CIICIIMATIM3UPOBAHHAS AYJUTOPHS, BKIIIOYAs OJICKTY CIICHBI,

- BUJICO0-, Ay TMOANIIApaTypa;

- KOCTIOMBI, OyTadopus, peKBU3UT U OPOPMIICHUE K CIIEKTAKJIISIM;

- cBeToBas anmnaparypa (codursl, GoHapn).

Pabora ¢ poaurensimu:

- OTKPBITHIC 3aHSTHUS,

- TUYHEIE OE€CEbI;

- IOKa3 TBOPUYECKUX paboT;

- MIPUBJICUCHHUE POAMTENCH NIl OKa3aHUs MOMOINM B paboTe HaJl KOCTIOMaMHu,
pEKBU3UTOM, OyTadopueii;

- noJieBoe (PMHAHCOBOE y4acTUE POAMUTENCH B OpraHu3alid U OCYIIECTBICHUU
TBOPUYECKUX MOE3/I0K JeTel Ha ()eCTUBAIN, KOHKYPCHI.
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