
План занятий по дополнительным общеобразовательным программ 

МБУ ДО «ЦО «Перспектива» в дистанционном формате 

Отдел: «ШРР «Малышок»  

Зав. отделом: Соромотина Зинаида Васильевна, тел. 8-983-574-22-61, е-mail: soromotina_z@mail.ru 

 

Дорогие ребята, родители! 

 Если у Вас нет технических возможностей работать в интернет, необходимо связаться с педагогом по указанным в графе  

«…контакты для консультации с педагогом», получить устное задание, инструкции к его выполнению и проверке результатов. 

ФИО педагога Название 

объединения/ 

программы 

№  

групп

ы 

Дата занятия/ 

время 

проведения 

Тема занятия Установка/Ход 

работы/задание 

Материал

ьно-

техническ

ие 

требовани

я к 

участию в 

работе 

Время телефон, и 

другие контакты 

для консультации  

с педагогом 

Итоговый 

результат 

Аржевикина 

Ольга 

Анатольевна 

ШРР  

«Малышок»/

Лего 

 

  3-1, 

3-2, 

3-3, 

3-4, 

3-5, 

3-6, 

3-7 

 

2 мая2020 г. 

09.30-10.00  

10.10-10.40  

10.50-11.20  

11.30-12.00 

12.20-12.50 

13.00-13.30 

13.40-14.20 

Конструирова

ние военной 

техники 

Индивидуальная 

работа с родителями, 

близкими 

Шаг 1. Взять задание 

на сайте  

https://malishokblog.blo

gspot.com/p/3.html 

 (педагог 

Аржевикина О.А., 

Лего) 

Шаг.2, прочитать 

задание № 4 и затем 

выполнить его 

Компьют

ер, или 

ноутбук с 

возможно

стью 

выхода в 

интернет 

 

09.30-14.20 час. 

тел. 8-983-574-22-

61 

Выполненно

е задание 

(по 

желанию)  

присылать 

по ссылке 

malishokvista

@gmail.com 

mailto:soromotina_z@mail.ru
https://malishokblog.blogspot.com/p/3.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/3.html
mailto:malishokvista@gmail.com
mailto:malishokvista@gmail.com


Бурень Вера 

Владимировна 

ШРР  

«Малышок»/

Мир 

 

 

3-1, 

3-2, 

3-3, 

3-4, 

 

 

3-5, 

3-6, 

3-7 

 

28 апреля 

2020 г. 

18.10-18.40 

17.30-18.00 

19.30-20.00 

18.50-19.20 

30 апреля 

2020 г. 

17.30-18.00 

18.10-18.40 

18.50-19.20 

Различие 

предметов. 

Составление 

рассказа по 

картинке. 

Индивидуальная 

работа с родителями, 

близкими 

Шаг 1. Взять задание 

на сайте 

https://malishokblog.blo

gspot.com/p/3.html 

 (педагог Бурень 

В.В., Мир) 

Шаг 2, открыть 

занятие № 4 

Шаг.3, прочитать 

текст, посмотреть 

картинки и 

выполнить задание 

Компьют

ер, или 

ноутбук с 

возможно

стью 

выхода в 

интернет 

 

17.30-20.00 час. 

тел. 8-983-574-22-

61 

 

Выполненно

е задание 

(по 

желанию)  

присылать 

по ссылке 

malishokvista

@gmail.com 

Глушкова 

Анна Юрьевна 

ШРР 

«Малышок»/

Изо 

 

  1-1, 

1-2, 

1-3, 

1-4, 

1-5,  

1-6, 

 1-7,  

1-8 

2 мая 2020 г. 

09.30-09.55  

10.05-10.30  

10.40-11.05  

11.20-11.45 

11.55-12.20 

12.30-12.55 

13.10-13.35 

13.45-14.10 

«Салют 

победы» 

(рисование 

праздничного 

салюта по 

выбору) 

Индивидуальная 

работа с родителями, 

близкими 

Шаг 1. Взять задание 

на сайте  

https://malishokblog.blo

gspot.com/p/1.html 

 (педагог Глушкова 

А.Ю., Изо) 

Шаг. 2, посмотреть 

задание 4, выбрать 

одну из ссылок и 

выполнить задание 
https://www.youtube.c
om/watch?v=y-
fTRPc5Iz8   

Компьют

ер, или 

ноутбук с 

возможно

стью 

выхода в 

интернет 

 

09.30-14.10 час. 

тел. 8-983-574-22-

61  

 

Выполненно

е задание  

присылать 

по ссылке 

malishokvista

@gmail.com 

https://malishokblog.blogspot.com/p/3.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/3.html
mailto:malishokvista@gmail.com
mailto:malishokvista@gmail.com
https://malishokblog.blogspot.com/p/1.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/1.html
https://www.youtube.com/watch?v=y-fTRPc5Iz8
https://www.youtube.com/watch?v=y-fTRPc5Iz8
https://www.youtube.com/watch?v=y-fTRPc5Iz8
mailto:malishokvista@gmail.com
mailto:malishokvista@gmail.com


https://www.youtube.c
om/watch?v=n956hd_D
XQ8  
https://www.youtube.c
om/watch?v=0ApzNV74
dEg  

Коваленко 

Наталья 

Александровна 

ШРР  

«Малышок»/

Изо 

 

  2-1, 

2-2, 

2-3, 

2-4, 

2-5,  

2-6, 

 2-7,  

2-8. 

2-9 

2 мая2020 г. 

09.30-09.55  

10.05-10.30  

10.40-11.05  

11.20-11.45 

11.55-12.20 

12.30-12.55 

13.10-13.35 

13.45-14.10 

14.20-14.45 

«Праздничны

й салют» 

(смешанная 

техника) 

Индивидуальная 

работа с родителями, 

близкими 

Шаг 1. Взять задание 

на сайте  

https://malishokblog.blo

gspot.com/p/2.html 

 (педагог Коваленко 

Н.А., Изо) 

Шаг.2, прочитать 

задание № 4 и 

пошагово выполнить 

работу  

Компьют

ер, или 

ноутбук с 

возможно

стью 

выхода в 

интернет 

 

09.30-14.45 час. 

тел. 8-983-574-22-

61  

 

Выполненно

е задание 

(по 

желанию)  

присылать 

по ссылке 

malishokvista

@gmail.com 

Крупенёва 

Екатерина 

Юрьевна 

ШРР 

«Малышок»/Р

итмика 

 

  1-1, 

1-2, 

1-3, 

1-4, 

1-5,  

1-6, 

 1-7,  

1-8 

2 мая 2020 г. 

09.30-09.55  

10.05-10.30  

10.40-11.05  

11.20-11.45 

11.55-12.20 

12.30-12.55 

13.10-13.35 

13.45-14.10 

Познавательн

ые материалы 

о 

профилактике 

простудных и 

вирусных 

заболеваний 

Практическое 

занятие № 4 с 

размещением 

задания на сайте 

https://malishokblog.blo

gspot.com/p/1.html 

(педагог Крупенева 

Е.Ю., Ритмика) 

Просмотр 

мультфильмов:  

«Как не болеть 

Простудой и 

1. 

Компьют

ер, или 

ноутбук с 

возможно

стью 

выхода в 

интернет 

 

09.30-14.10 час. 

тел. 8-962-078-

0040 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=n956hd_DXQ8
https://www.youtube.com/watch?v=n956hd_DXQ8
https://www.youtube.com/watch?v=n956hd_DXQ8
https://www.youtube.com/watch?v=0ApzNV74dEg
https://www.youtube.com/watch?v=0ApzNV74dEg
https://www.youtube.com/watch?v=0ApzNV74dEg
https://malishokblog.blogspot.com/p/2.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/2.html
mailto:malishokvista@gmail.com
mailto:malishokvista@gmail.com
https://malishokblog.blogspot.com/p/1.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/1.html


Вирусной 

Инфекцией!» 

https://yandex.ru/video

/preview/?filmId=100

64781271676531343

&text=мультики+про

+здоровье+для+малы

шей 

«Поросенок Чуня» 

https://yandex.ru/video

/preview/?filmId=354

0898115765942634&

p=1&text=мультики+

про+здоровье+зубов

+для+малышей 

Лысенко 

Лолита 

Вадимовна 

ШРР 

«Малышок»/

Музыка 

 

  1-1, 

1-2, 

1-3, 

1-4, 

1-5,  

1-6, 

 1-7,  

1-8 

2 мая2020 г. 

09.30-09.55  

10.05-10.30  

10.40-11.05  

11.20-11.45 

11.55-12.20 

12.30-12.55 

13.10-13.35 

13.45-14.10 

Пение песни 

«Рыжая 

кошечка». 

Знакомство с 

музыкальным

и 

инструментам

и     

Индивидуальная 

работа с родителями, 

близкими 

Шаг 1. Взять задание 

на сайте ЦО 

https://malishokblog.blo

gspot.com/p/1.html 

 (педагог Лысенко 

Л.В., Музыка)  

Шаг 2. Выполнить 

занятие № 4 – 

слушать и повторять 

песенки (по ссылкам) 

https://www.youtube.c

Компьют

ер, или 

ноутбук с 

возможно

стью 

выхода в 

интернет 

 

09.30-14.10 час. 

тел. 8-983-574-22-

61 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10064781271676531343&text=мультики+про+здоровье+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10064781271676531343&text=мультики+про+здоровье+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10064781271676531343&text=мультики+про+здоровье+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10064781271676531343&text=мультики+про+здоровье+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10064781271676531343&text=мультики+про+здоровье+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10064781271676531343&text=мультики+про+здоровье+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3540898115765942634&p=1&text=мультики+про+здоровье+зубов+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3540898115765942634&p=1&text=мультики+про+здоровье+зубов+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3540898115765942634&p=1&text=мультики+про+здоровье+зубов+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3540898115765942634&p=1&text=мультики+про+здоровье+зубов+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3540898115765942634&p=1&text=мультики+про+здоровье+зубов+для+малышей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3540898115765942634&p=1&text=мультики+про+здоровье+зубов+для+малышей
https://malishokblog.blogspot.com/p/1.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/1.html
https://www.youtube.com/watch?v=py2RJyZozg4


om/watch?v=py2RJyZoz

g4 

https://www.youtube.c

om/watch?v=XpbW0uuJ

qgY 

 смотреть 

развивающие 

мультфильмы  

https://www.youtube.c

om/watch?v=TezM_MZ

boVQ 

https://www.youtube.c

om/watch?v=EgRkiQxL

Mws 

Лысенко 

Лолита 

Вадимовна 

ШРР  

«Малышок»/

Музыка 

 

 

3-1, 

3-2, 

3-3, 

3-4, 

 

 

3-5, 

3-6, 

3-7 

 

28 апреля 

2020 г. 

17.30-18.00 

18.10-18.40 

18.50-19.20 

19.30-20.00 

30 апреля 

2020 г. 

18.10-18.40 

18.50-19.20 

19.30-20.00 

 

Разучивание 

скороговорок. 

Знакомство с 

миром 

музыки. 

Индивидуальная 

работа с родителями, 

близкими 

Шаг 1. Взять задание 

на сайте  

https://malishokblog.blo

gspot.com/p/3.html 

 (педагог Лысенко 

Л.В., Музыка)  

Шаг 2. Выполнить 

занятие № 4 – 

разучиваем 

скороговорки 

https://www.youtube.c

om/watch?v=JxFLvmnirx

U 

смотрим  

1. 

Компьют

ер, или 

ноутбук с 

возможно

стью 

выхода в 

интернет 

 

17.30-20.00 час. 

тел. 8-983-574-22-

61 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=py2RJyZozg4
https://www.youtube.com/watch?v=py2RJyZozg4
https://www.youtube.com/watch?v=XpbW0uuJqgY
https://www.youtube.com/watch?v=XpbW0uuJqgY
https://www.youtube.com/watch?v=XpbW0uuJqgY
https://www.youtube.com/watch?v=TezM_MZboVQ
https://www.youtube.com/watch?v=TezM_MZboVQ
https://www.youtube.com/watch?v=TezM_MZboVQ
https://www.youtube.com/watch?v=EgRkiQxLMws
https://www.youtube.com/watch?v=EgRkiQxLMws
https://www.youtube.com/watch?v=EgRkiQxLMws
https://malishokblog.blogspot.com/p/3.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/3.html
https://www.youtube.com/watch?v=JxFLvmnirxU
https://www.youtube.com/watch?v=JxFLvmnirxU
https://www.youtube.com/watch?v=JxFLvmnirxU


мультфильмы  

«Видеть музыку» 

https://www.youtube.c

om/watch?v=WxAapDKt

OU8 

https://www.youtube.c

om/watch?v=Tp5KqSbsB

ks 

https://www.youtube.c

om/watch?v=LHLlCLQdX

II 

https://www.youtube.c

om/watch?v=UJ4Ujz-

_z2E 

Милованова 

Наталья 

Викторовна 

ШРР  

«Малышок»/

Изо 

 

  3-1, 

3-2, 

3-3, 

3-4, 

3-5, 

3-6, 

3-7 

 

2 мая2020 г. 

09.30-10.00  

10.10-10.40  

10.50-11.20  

11.30-12.00 

12.20-12.50 

13.00-13.30 

13.40-14.20 

«Портрет 

дикого 

животного» 

(рисование 

зайца-русака) 

Индивидуальная 

работа с родителями, 

близкими 

Шаг 1. Взять задание 

на сайте 

https://malishokblog.blo

gspot.com/p/3.html 

 (педагог 

Милованова Н.В., 

Изо) 

Шаг.2, прочитать и 

выполнить задание 

№ 4 по инструкции 

1. 

Компьют

ер, или 

ноутбук с 

возможно

стью 

выхода в 

интернет 

 

09.30-14.20 час. 

тел. 8-983-574-22-

61 

 

Выполненно

е задание 

(по 

желанию)  

присылать 

по ссылке 

malishokvista

@gmail.com 

Пиляева Ирина 

Павловна 

ШРР  

«Малышок»/

Музыка 

 

  2-1, 

2-2, 

2 мая2020 г. 

09.30-09.55  

10.05-10.30  

Закрепление 

песни 

«Сибирский 

Индивидуальная 

работа с родителями, 

близкими 

Компьют

ер, или 

ноутбук с 

09.30-14.45 час. 

тел. 8-983-574-22-

61 

Спеть 

родителям 

песню 

https://www.youtube.com/watch?v=WxAapDKtOU8
https://www.youtube.com/watch?v=WxAapDKtOU8
https://www.youtube.com/watch?v=WxAapDKtOU8
https://www.youtube.com/watch?v=Tp5KqSbsBks
https://www.youtube.com/watch?v=Tp5KqSbsBks
https://www.youtube.com/watch?v=Tp5KqSbsBks
https://www.youtube.com/watch?v=LHLlCLQdXII
https://www.youtube.com/watch?v=LHLlCLQdXII
https://www.youtube.com/watch?v=LHLlCLQdXII
https://www.youtube.com/watch?v=UJ4Ujz-_z2E
https://www.youtube.com/watch?v=UJ4Ujz-_z2E
https://www.youtube.com/watch?v=UJ4Ujz-_z2E
https://malishokblog.blogspot.com/p/3.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/3.html
mailto:malishokvista@gmail.com
mailto:malishokvista@gmail.com


2-3, 

2-4, 

2-5,  

2-6, 

 2-7,  

2-8. 

2-9 

10.40-11.05  

11.20-11.45 

11.55-12.20 

12.30-12.55 

13.10-13.35 

13.45-14.10 

14.20-14.45 

хоровод» Шаг 1. Взять задание 

на сайте  

https://malishokblog.blo

gspot.com/p/2.html 

(педагог Пиляева 

И.П., Музыка)  

Шаг 2. Выполнить 

задание № 3 - игра-

массаж с родителями  

Шаг 3, задание № 4 - 

повторять слова 

песни «Сибирский 

хоровод» 

Шаг 4, спеть песню 

под фонограмму, а 

затем под 

фонограмму (минус) 

возможно

стью 

выхода в 

интернет 

 

«Сибирский

хоровод» 

(возможна 

запись 

видео)  

Симбирцева 

Людмила 

Николаевна 

ШРР  

«Малышок»/Б

умагопластик

а 

 

  2-1, 

2-2, 

2-3, 

2-4, 

2-5,  

2-6, 

 2-7,  

2-8. 

2-9 

2 мая2020 г. 

09.30-09.55  

10.05-10.30  

10.40-11.05  

11.20-11.45 

11.55-12.20 

12.30-12.55 

13.10-13.35 

13.45-14.10 

14.20-14.45 

 «Гусеница на 

траве» - 

конструирова

ние из бумаги 

Индивидуальная 

работа с родителями, 

близкими 

Шаг 1. Взять задание 

на сайте  

https://malishokblog.blo

gspot.com/p/2.html 

(педагог Симбирцева 

Л.Н., 

Бумагопластика) 

Шаг.2, выполнить 

задание № 4 

пошагово по 

Компьют

ер, или 

ноутбук с 

возможно

стью 

выхода в 

интернет 

 

09.30-14.45 час. 

тел. 8-983-574-22-

61  

 

Выполненно

е задание 

(по 

желанию)  

присылать 

по ссылке 

malishokvista

@gmail.com 

https://malishokblog.blogspot.com/p/2.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/2.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/2.html
https://malishokblog.blogspot.com/p/2.html
mailto:malishokvista@gmail.com
mailto:malishokvista@gmail.com


инструкции  

 


