
План занятий по дополнительным общеобразовательным программ 

МБУ ДО «ЦО «Перспектива» в дистанционном формате 

Отдел: «Малая академия искусств»  

Зав. отделом: Крупенёва Екатерина Юрьевна , тел. 8-962-078-00-40, е-mail: eukr111@mail.ru 

 

Дорогие ребята, родители! 

 Если у Вас нет технических возможностей работать в интернет, необходимо связаться с педагогом по указанным в графе  

«…контакты для консультации с педагогом», получить устное задание, инструкции к его выполнению и проверке результатов. 

ФИО педагога Название 

объединения/ 

программы 

№ 

групп

ы 

Дата занятия/ 

время 

проведения 

Тема занятия Установка/Ход 

работы/задание 

Материально-

технические 

требования к 

участию в 

работе 

Время 

телефон, и 

другие 

контакты для 

консультаци

и  

с педагогом 

Итоговый 

результат 

Кабышева 

Ольга 

Юрьевна 

Вокально-

эстрадная 

студия 

«Талисман»/ 

Основы 

эстрадно-

сценического 

творчества 

Инди

видуа

льная 

работ

а 

 

27 апреля 

2020 г. 

15.00 – 15.30 

15.45 – 16.15 

16.30 – 17.00 

17.30 – 18.00 

18.15 – 18.45 

19.00 – 19.30 

Работа над 

репертуаром 

 

Индивидуальное 

занятие по скайпу. 

Шаг 1.  10  минут до 

занятия ребёнок 

самостоятельно 

распевается дома под 

аудиозапись  

упражнений для 

распевания. 

Шаг 2. Онлайн 

занятие с педагогом 

– 30 минут: пение 

репертуара под 

минусовую 

1. Компьютер, 

или ноутбук с 

возможностью 

выхода в 

интернет 

2. 

Музыкальный 

центр, либо 

смарт TV, либо 

колонка с 

возможностью 

проигрывания 

минусовых 

фонограмм. 

Тел. 

89232968363 

Родительска

я группа в  

WhatsApp 

В конце 

недели запись 

песни на 

видео. 

mailto:eukr111@mail.ru


фонограмму или без 

сопровождения. 

Работа над 

звуковедением и над 

звукоизвлечением 

Задание: домашняя 

работа над 

замечаниями 

педагога, данными 

во время урока. 

Исправление 

ошибок. 

 

 

Кабышева 

Ольга 

Юрьевна 

Вокально-

эстрадная 

студия 

«Талисман»/ 

Основы 

эстрадно-

сценического 

творчества 

Инди

видуа

льная 

работ

а 

 

29 апреля 

2020 г. 

16.45- 17.15 

Работа над 

репертуаром 

 

Индивидуальное 

занятие по скайпу. 

Шаг 1.  10  минут до 

занятия ребёнок 

самостоятельно 

распевается дома под 

аудиозапись  

упражнений для 

распевания. 

Шаг 2. Онлайн 

занятие с педагогом 

– 30 минут: пение 

репертуара под 

минусовую 

фонограмму или без 

сопровождения. 

Работа над 

1. Компьютер, 

или ноутбук с 

возможностью 

выхода в 

интернет 

2. 

Музыкальный 

центр, либо 

смарт TV, либо 

колонка с 

возможностью 

проигрывания 

минусовых 

фонограмм. 

 

 

Тел. 

89232968363 

Родительска

я группа в  

WhatsApp 

 



звуковедением и над 

звукоизвлечением 

Задание: домашняя 

работа над 

замечаниями 

педагога, данными 

во время урока. 

Исправление 

ошибок. 

Кабышева 

Ольга 

Юрьевна 

Вокально-

эстрадная 

студия 

«Талисман»/ 

Основы 

эстрадно-

сценического 

творчества 

Млад

ший 

ансам

бль 

29 апреля 

2020 г. 

18.00 - 18.30 

Новые 

вокальные 

технологии 

Видео конференция с 

обсуждением 

теоретического 

материала, который 

дети прочитали 

заранее 

Скайп kabolga1 Тел. 

89232968363 

Родительска

я группа в  

WhatsApp 

Тестирование 

по двум 

темам 

Кабышева 

Ольга 

Юрьевна 

Вокально-

эстрадная 

студия 

«Талисман»/ 

Основы 

эстрадно-

сценического 

творчества 

Стар

ший 

ансам

бль 

29 апреля 

2020 г. 

19.00- 19.30 

Новые 

вокальные 

технологии 

Видео конференция с 

обсуждением 

теоретического 

материала, который 

дети прочитали 

заранее 

Скайп kabolga1 Тел. 

89232968363 

Родительска

я группа в  

WhatsApp 

Тестирование 

по двум 

темам 

         

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

1-1 27 апреля 

2020 г. 

18.00-18.30  

Постановка 

корпуса, рук, 

ног, головы  

Групповое задание 

на платформе Vibe 

Шаг 1. В 18.00 час. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Сохранение 

физической 

формы 



24"/ 

Развивающая 

ритмика 

Перерыв 10 

минут 

18.40 – 19.10    

на середине 

зала 

зайти родителям в 

группу в Viber 

(подготовительная 

группа), прочитать 

задание (повторить 

балетную 

гимнастику. 

Повторить 

положение рук на 

поясе аленже, 

положение ноги 

т.пассе, шаг «Цапля» 

на месте. 

Повторить 

комбинации из 

прыжков и хлопков. 

Шаг 2. Работа с 

педагогом онлайн 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

Viber, ВК 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24/" 

Развивающая 

ритмика 

1-1 02 мая 2020г. 

18.00-18.30  

Перерыв 10 

минут 

18.40 – 19.10    

Постановка 

корпуса, рук, 

ног, головы  

на середине 

зала 

Групповое задание 

на платформе Vibe 

Шаг 1. В 18.00 час. 

зайти родителям в 

группу в Viber 

(подготовительная 

группа), прочитать 

задание (повторить 

балетную 

гимнастику. 

Повторить 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Сохранение 

физической 

формы 



положение рук на 

поясе аленже, 

положение ноги 

т.пассе, шаг «Цапля» 

на месте. 

Повторить 

комбинации из 

прыжков и хлопков. 

Шаг 2. Работа с 

педагогом онлайн. 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Развивающая 

ритмика 

3-1 28 апреля 

2020г. 

18.00-18.30  

Перерыв 10 

минут 

18.40 – 19.10    

Танцевальная 

техника 

Групповое задание 

на платформе Viber 

Шаг 1. В 18.00 

час.зайти родителям 

в группу в 

Viber(Шкатулочка) 

прочитать задание. 

Шаг 2. Обучающиеся 

самостоятельно 

делят танец 

"Хомяки" на 4 части 

и повторяют 4 часть. 

Шаг 3. Работа с 

педагогом онлайн 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Знание танца. 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Развивающая 

3-1 29 апреля 

2020г. 

18.00-18.30  

Перерыв 10 

минут 

Танцевальная 

техника 

Групповое задание 

на платформе Viber 

Шаг 1. В 18.00 

час.зайти родителям 

в группу в Viber 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Знание танца. 



ритмика 18.40 – 19.10    (Шкатулочка) 

прочитать задание. 

Шаг 2. Обучающиеся 

делают джазовую 

разминку и 

повторяют 4 часть 

танца. 

Шаг 3. Работа с 

педагогом онлайн 

интернет и 

камерой 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Развивающая  

ритмика 

3-1 30 апреля 

2020  

15.00-15.30  

Перерыв 10 

минут 

15.40 – 16.10 

 

Танцевальная 

техника 

Групповое задание 

на платформеViber 

Шаг 1. В 15.00 

час.зайти  в группу в 

Viber (Шкатулочка), 

прочитать задание. 

Шаг.2. Обучающиеся 

самостоятельно 

делают джазовую 

разминку и 

повторяют все части 

танца «Хомяки». 

Шаг 3. Написать в 

группу о выполнении 

задания. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Знание танца. 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Современная 

1-1 27 апреля 

2020  

15.00-15.30  

Перерыв 10 

минут 

Танцевальная 

техника 

Групповое задание 

на платформе Viber 

Шаг 1. В 15.00 час. 

зайти  в группу в 

Viber  (Город-24 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Заученная 

комбинация 



хореография 15.40 – 16.10 

 

младшая группа), 

прочитать задание. 

Шаг 2. Выполнить 

разминку по джаз 

танцу. Разобрать 

замечания к 

комбинациям 

№ 1,2,3. 

Повторить 

Шаг 3.Работа с 

педагогом в группе 

интернет и 

камерой 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Современная 

хореография 

1-1 28 апреля 

2020  

15.00-15.30  

Перерыв 10 

минут 

15.40 – 16.10 

5.00-15.30 

час. 

 

Танцевальная 

техника 

Групповое задание 

на платформе Viber 

Шаг 1. В 15.00 час. 

зайти  в группу в 

Viber  (Город-24 

младшая группа), 

прочитать задание. 

Шаг 2. Выполнить 

разминку по джаз 

танцу. Исправить 

замечания к к-циям 

№ 1,2,3. 

Шаг 3.В 15.40 

Прислать видео в 

группу). 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Заученная 

комбинация 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

1-1 29 апреля 

2020  

15.00-15.30  

Танцевальная 

техника 

Групповое задание 

на платформе Viber 

Шаг 1. В 15.00 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Заученная 

комбинация 



24"/ 

Современная 

хореография 

Перерыв 10 

минут 

15.40 – 16.10 

 

час.зайти  в группу в 

Viber  (Город-24 

младшая группа), 

прочитать задание. 

Шаг 2. Выполнить 

разминку по джаз 

танцу. Повторить к-

ции «Обезьянки». 

Шаг 3. В 16.30 

работа с педагогом в 

группе. 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

Viber, ВК 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Современная 

хореография 

4-1 27 апреля 

2020 

16.50-17.20  

Перерыв 10 

минут 

17.30 – 18.00 

 

Танцевальная 

техника 

Групповое задание 

на платформе Viber 

Шаг 1. В 16.50 

час.зайти  в группу в 

Viber (Робинзоны), 

прочитать задание. 

Шаг 2. Выполнить 

разминку по джаз 

танцу и повторить 

свои партии из 

танцев и выученные 

к-ции № 1 и 2. 

Шаг 3. Консультации 

с педагогом поViber . 

Шаг 4. Написать в 

группу 

о выполнении 

задания. Выслать 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Знание танца. 

Выученная 

комбинация. 

Сохранение 

физической 

формы 



видео сочиненных к-

ций. 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Современная 

хореография 

4-1 28 апреля 

2020 

16.50-17.20  

Перерыв 10 

минут 

17.30 – 18.00 

 

Танцевальная 

техника 

Групповое задание 

на платформе Viber 

Шаг 1. В 16.50 

час.зайти  в группу в 

Viber (Робинзоны), 

прочитать задание. 

Шаг 2. Выполнить 

разминку по джаз 

танцу. Исправить 

замечания к 

сочиненным к-циям. 

Шаг 3. Консультации 

с педагогом поViber. 

Шаг 4. Написать в 

группу 

о выполнении 

задания. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Знание танца. 

Выученная 

комбинация. 

Сохранение 

физической 

формы 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Современная 

хореография 

4-1 29 апреля 

2020 

16.50-17.20  

Перерыв 10 

минут 

17.30 – 18.00 

 

Танцевальная 

техника 

Групповое задание 

на платформе Viber 

Шаг 1. В 16.50 

час.зайти  в группу в 

Viber (Робинзоны), 

прочитать задание. 

Шаг 2. Выполнить 

разминку по джаз 

танцу, повторить 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Знание танца. 

Выученная 

комбинация. 

Сохранение 

физической 

формы 



свои партии из 

танцев и 

исправленные к-ции. 

Шаг 3. Консультации 

с педагогом поViber. 

Шаг 4. Прислать в 

группу видео 

о выполнении 

задания. 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Современная 

хореография 

5-1 28 апреля 

2020 

18.00-18.30 

Перерыв 10 

минут 

18.40 – 19.10 

 

Танцевальная 

техника 

Групповое задание в 

группе в ВК и в 

WhatsApp 

Шаг 1. В 18.30 час. 

зайти  в группу в 

«ВКонтакте» 

("Семья"), прочитать 

задание. 

Шаг 2. Выполнить 

разминку по джаз 

танцу, повторить 

комбинации № 1 и 2. 

Шаг 3. Консультации 

с педагогом в 

WhatsApp или в 

группе в ВК. 

Шаг 4. Написать в 

группу 

о выполнении 

задания. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Знание танца. 

Выученная 

комбинация. 

Сохранение 

физической 

формы. 



Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Современная 

хореография 

5-1 29 апреля 

2020 

18.00-18.30 

Перерыв 10 

минут 

18.40 – 19.10 

 

Танцевальная 

техника 

Групповое задание в 

группе в ВК и в 

WhatsApp 

Шаг 1. В 18.30 час. 

зайти  в группу в 

«ВКонтакте» 

("Семья"), прочитать 

задание. 

Шаг 2. Выполнить 

разминку по джаз 

танцу, разобрать 

пошагово 

комбинации 3, 4. 

Шаг 3. Консультации 

с педагогом в 

WhatsApp или в 

группе в ВК. 

Шаг 4. Написать в 

группу 

о выполнении 

задания. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Знание танца. 

Выученная 

комбинация. 

Сохранение 

физической 

формы. 

Кадикова 

Ирина  

Станиславовна 

Ансамбль 

современного 

танца "Город-

24"/ 

Современная 

хореография 

5-1 30 апреля 

2020 

16.50-17.20  

Перерыв 10 

минут 

17.30 – 18.00 

 

 

Танцевальная 

техника 

Групповое задание 

на платформе Viber 

Шаг 1. В 16.50 час. 

зайти  в группу в 

Viber (Робинзоны), 

прочитать задание. 

Шаг 2. Выполнить 

разминку по джаз 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой 

16.00-20.30 

по тел. 

89135563076

Viber, ВК 

Знание танца. 

Выученная 

комбинация. 

Сохранение 

физической 

формы. 



танцу и повторить 

свои партии из танца 

"Вышел ангел".  

Сочинить 

самостоятельно 

комбинацию на 

высланную музыку 

Шаг 3. Консультации 

с педагогом поViber. 

Шаг 4. Выслать 

видео в группу 

о выполнении 

задания. 

         

Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Современная 

хореография 

2-1 27 апреля 

2020 г. 

15.00-15.30  

Перерыв 10 

минут 

15.40 – 16.10 

  

Отработка 

комбинаций 

Групповое занятие 

на платформе Viber  

Шаг 1. В 15.00 час. 

зайти в группу и 

посмотреть 

комбинацию, 

разобранную 

пошагово. 

Шаг 2. 

Самостоятельно 

выучить и отправить 

видео с результатом 

работы в группу 

Viber.  

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

15.00-17.00  

по тел.  

89050881308  

 

Выученная 

комбинация, 

на видео 

результат на 

Viber, 

подготовка к 

конкурсу 

«Лучшая 

сольная 

работа». 



Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Современная 

хореография 

5-2 27 апреля 

2020 г. 

17.00-17.30 

Перерыв 10 

минут 

17.40 – 18.10   

Разучивание 

комбинаций  

Групповое занятие 

на платформе Viber.  

Шаг 1. В 17.00 час. 

зайти в группу и 

посмотреть 

комбинацию.  

Шаг 2. 

Самостоятельно 

выучить и отправить 

видео с результатом 

работы в группу 

Viber. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

17.00-19.00  

по тел.  

89050881308 

Выученная 

комбинация к 

номеру 

«Погоня», 

работа над 

соло к 

конкурсу 

«Лучшая 

сольная 

работа. 

Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Современная 

хореография 

8-1 27 апреля 

2020 г. 

18.00-18.30  

Перерыв 10 

минут 

18.40 – 19.10   

Проучивание 

комбинации  

Групповое занятие 

на платформе Viber  

Шаг 1. В 18.00 час. 

зайти в группу  и 

посмотреть 

комбинацию и 

выучить. 

Шаг 2. Результат на 

платформе Viber. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 18.00 - 20.00  

по тел.  

89050881308 

Выученная 

комбинация к 

номеру 

«Погоня», 

работа над 

соло к 

конкурсу 

«Лучшая 

сольная 

работа. 

Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Современная 

хореография 

5-2 28 апреля 

2020 г. 

17.00-17.30 

Перерыв 10 

минут 

17.40 – 18.10   

Просмотр 

миниатюр  

 

Групповое занятие 

на платформе Viber. 

Шаг 1. В 16.00 час., 

зайти в группу и 

посмотреть 

миниатюры  Раду 

Поклитару по ссылке 

https://bit.ly/2VwbOO

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

17.00-19.00  

по тел.  

89050881308 

Анализ 

увиденного в 

группе Viber. 

https://bit.ly/2VwbOOE


E 

Шаг 2. Результат на 

платформе Viber. 

Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Современная 

хореография 

8-1 28 апреля 

2020 г. 

18.00-18.30  

Перерыв 10 

минут 

18.40 – 19.10   

Просмотр 

миниатюр  

 

Групповое занятие 

на платформе Viber. 

Шаг 1. В 16.00 час., 

зайти в группу и 

посмотреть 

миниатюры  Раду 

Поклитару по ссылке 

https://bit.ly/2VwbOO

E 

Шаг 2. Результат на 

платформе Viber 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

18.00- 20.00.  

по тел.  

89050881308 

Анализ 

увиденного в 

группе Viber. 

Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Современная 

хореография 

2-1 29 апреля 

2020 г. 

15.00-15.30  

Перерыв 10 

минут 

15.40 – 16.10 

  

Просмотр 

спектакля 

Групповое занятие 

на платформе Viber.  

Шаг 1. В 15.00 час. 

зайти в группу  и 

посмотреть 

спектакль Р. 

Щедрина «Конек-

Горбунок» по ссылке 

https://bit.ly/2Kub99U 

Шаг 2. На платформе 

написать свои 

впечатления о 

спектакле. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

15.00-17.00  

по тел.  

89050881308  

 

Анализ 

увиденного в 

группе Viber. 

https://bit.ly/2VwbOOE
https://bit.ly/2VwbOOE
https://bit.ly/2VwbOOE
https://bit.ly/2Kub99U


Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/  

Современный 

танец 

5-2 29 апреля 

2020 г. 

16.00-16.30 

Перерыв 10 

минут 

16.40 – 17.10 

 

Просмотр 

спектакля  

Групповое занятие 

на платформе Viber. 

Шаг 1. В 16.00 зайти 

в группу.  

Посмотреть 

спектакль  Р. 

Щедрина «Конек-

Горбунок» по ссылке 

https://bit.ly/2Kub99U 

Шаг 2. На платформе 

написать свои 

впечатления о 

спектакле. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

16.00-18.00 

 по тел.  

89050881308  

 

Написать 

отзыв на 

спектакль в 

группе Viber. 

Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Современная 

хореография 

8-1 29 апреля 

2020 г. 

18.00-18.30  

Перерыв 10 

минут 

18.40 – 19.10   

Просмотр 

комбинации и 

проучивание 

Групповое занятие 

на платформе Viber.  

Шаг 1. В 18.00 зайти 

в группу.  

Посмотреть и 

разобрать 

комбинацию. 

Шаг 2. На платформе 

выставить видео с 

комбинацией. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 18.00-20.00  

по тел.  

89050881308 

Видео 

результат 

работы  в 

группе Viber. 

Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Современная 

хореография 

2-1 30 апреля 

2020 г. 

15.00-15.30  

Перерыв 10 

минут 

15.40 – 16.10 

Просмотр 

комбинации и 

проучивание 

Групповое занятие 

на платформе Viber.  

Шаг 1. В 15.00 зайти 

в группу.  

Посмотреть и 

разобрать 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

15.00-17.00  

по тел.  

89050881308  

 

Видео 

результат 

работы  в 

группе Viber. 

https://bit.ly/2Kub99U


 комбинацию 

Шаг 2. На платформе 

выставить видео с 

комбинацией 

камерой. 

 

Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Современная 

хореография 

5-2 30 апреля 

2020 г. 

16.00-16.30 

Перерыв 10 

минут 

16.40 – 17.10 

 

Просмотр 

спектакля  

Групповое занятие 

на платформе Viber. 

Шаг 1. В 16.00 зайти 

в группу.  

Посмотреть 

спектакль еврейского 

театра «Common 

Emotions by Yasmeen 

Godder»по ссылке 

https://bit.ly/2zj9UYQ 

 

Шаг 2. На платформе 

написать свои 

впечатления о 

спектакле. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

16.00-18.00 

 по тел.  

89050881308  

 

Написать 

отзыв на 

спектакль в 

группе Viber 

Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Современная 

хореография 

8-1 30 апреля 

2020 г. 

18.00-18.30 

Перерыв 10 

минут 

18.40 – 19.10 

 

Просмотр 

спектакля» 

Групповое занятие 

на платформе Viber. 

Шаг 1. В 18.00 зайти 

в группу.    

Посмотреть 

спектакль еврейского 

театра «Common 

Emotions by Yasmeen 

Godder»по ссылке 

https://bit.ly/2zj9UYQ 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

18.00-20.00 

 по тел.  

89050881308  

 

Написать 

отзыв на 

спектакль в 

группе Viber 

https://bit.ly/2zj9UYQ
https://bit.ly/2zj9UYQ


 

Шаг 2. На платформе 

написать свои 

впечатления о 

спектакле. 

Кисель 

Валентина 

Анатольевна 

Ансамбль 

современного 

танца 

«Скрим»/ 

Развивающая 

ритмика 

2-1 02 мая 2020 г. 

9.00-9.30   

Перерыв 10 

минут 

9.40 – 10.10    

 

Просмотр и 

проучивание 

комбинации 

Шаг 1. В 09.00 зайти 

в группу.  

Посмотреть 

комбинацию и 

проучить пошагово 

Шаг 2. На платформе 

выставить 

видеозапись своей 

работы. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

9.00-11.00  

по тел.  

89050881308 

Выучить 

комбинацию и 

выставить в 

Viber. 

         

Крупенева 

Екатерина 

Юрьевна 

Танцевально-

спортивный 

клуб «Ритм»/ 

Эстрадная 

хореография 

4-1 27 апреля 

2020  

17.00-17.30 

Перерыв 10 

минут 

17.40 – 18.10  

Отработка 

техники 

исполнения  

движений 

стиля 

«Popping» 

(Паппинг) 

Групповое занятие в 

беседе в 

«ВКонтакте» 

https://bit.ly/355jXNa 

  

1. В 17.00 час. по 

ссылке  

https://bit.ly/2yFOhl2 

 

выполнить задания 

видео урока 

«Паппинг обучение. 

2 урок» с 

Александром 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

17.00-19.00  

в беседе  в 

ВК 

https://bit.ly/3

55jXNa 

  

Обучающие 

отрабатывают 

технику и 

закрепляют 

танцевальные 

связки в 

стилях 

«Паппинг» и 

«Хип-хоп». 

https://bit.ly/355jXNa
https://bit.ly/2yFOhl2
https://bit.ly/355jXNa
https://bit.ly/355jXNa


Паутовым до 

временной границы 

29:00 минут. 

2. Самостоятельно 

отработать технику 

исполнения 

движений, 

показанных в видео 

уроке. 

Крупенева 

Екатерина 

Юрьевна 

Танцевально-

спортивный 

клуб «Ритм»/ 

Эстрадная 

хореография 

4-1 29 апреля 

2020 

17.00-17.30 

Перерыв 10 

минут 

17.40 – 18.10   

Отработка 

техники 

исполнения  

движений 

стиля 

«Popping» 

(Паппинг) 

Групповое занятие в 

беседе в 

«ВКонтакте» 

https://bit.ly/355jXNa 

 1.В 17.00 час. по 

ссылке  

https://bit.ly/3ayIQBM 

выполнить разминку 

до временной 

границы 12:50 

минут. 

2. По этой же  ссылке 

продолжить 

просмотр видео 

урока с временной 

границы 29:00 минут 

до конца. 

3. Самостоятельно 

отработать технику 

исполнения 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

17.00-19.00  

в беседе  в 

ВК 

https://bit.ly/3

55jXNa 

  

https://bit.ly/355jXNa
https://bit.ly/3ayIQBM
https://bit.ly/355jXNa
https://bit.ly/355jXNa


движений, 

показанных в видео 

уроке. 

Крупенева 

Екатерина 

Юрьевна 

Танцевально-

спортивный 

клуб «Ритм»/ 

Эстрадная 

хореография 

4-1 30 апреля 

2020 

17.00-17.30 

Перерыв 10 

минут 

17.40 – 18.10   

Отработка 

техники 

исполнения  

движений 

стиля  «Хип-

хоп» 

Групповое занятие в 

беседе в 

«ВКонтакте» 

https://bit.ly/355jXNa 

 1.В 17.00 час. по 

ссылке   

https://bit.ly/3bwyNP7 

 

Выполнить 

танцевальную хип-

хоп разминку. 

2. По ссылке: 

https://bit.ly/2S0kTgx 

повторить 

танцевальную 

связку, разученную 

ранее. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

17.00-19.00  

в беседе  в 

ВК 

https://bit.ly/3

55jXNa 

  

         

Лазарева 

Татьяна 

Владимировна 

Театр моды 

«Феерия»/ 

Моделирован

ие, 

конструирова

ние и дизайн 

одежды 

2.1(1) 27 апреля 

2020 г. 

15.00 – 15.30 

Перерыв 10 м. 

15.40 – 16.10 

Просмотр 

видео уроков  

  

Занятие в диалоге в 

ВК «2.1(1)»: 

1. Задания взять на 

странице в 

сообществе «Театр 

моды Феерия» 

https://bit.ly/34XoqkR 

  

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

15.00 – 17.00 

тел. 

 8923 303 99 

98 

Сообщения в 

диалог или 

личное 

сообщение в 

 

https://bit.ly/355jXNa
https://youtu.be/rpCIDqlxeQs
https://bit.ly/3bwyNP7
https://bit.ly/2S0kTgx
https://bit.ly/355jXNa
https://bit.ly/355jXNa
https://bit.ly/34XoqkR


2. Посмотреть  видео 

уроки по ссылкам 

(смотри ниже):  

- «Сочетаем 

комплементарные 

цвета»; 

- «Сочетаем 

аналоговые цвета»; 

- «Сочетаем 

монохромные 

цвета»; 

- «Базовые и 

трендовые фасоны 

брюк  весна-лето 

2020». 

 

 

«ВК» 

Лазарева 

Татьяна 

Владимировна 

Театр моды 

«Феерия»/ 

Моделирован

ие, 

конструирова

ние и дизайн 

одежды 

2.1(2) 27 апреля 

2020 г. 

16.10 – 16.40 

Перерыв 10 м 

16.50 – 17.20 

Просмотр 

видео уроков  

 

Занятие в диалоге в 

ВК «2.1(2)»: 

1. Задания взять на 

странице в 

сообществе «Театр 

моды Феерия» 

https://bit.ly/34XoqkR 

 2. Посмотреть  видео 

уроки по ссылкам 

(смотри ниже):  

- «Сочетаем 

комплементарные 

цвета»; 

- «Сочетаем 

аналоговые цвета»; 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

17.00 – 19.00 

тел.  

8923 303 99 

98 

Сообщения в 

диалог или 

личное 

сообщение в 

«ВК» 

 

https://bit.ly/34XoqkR


- «Сочетаем 

монохромные 

цвета»; 

- «Базовые и 

трендовые фасоны 

брюк  весна-лето 

2020». 

Лазарева 

Татьяна 

Владимировна 

Театр моды 

«Феерия»/ 

Моделирован

ие, 

конструирова

ние и дизайн 

одежды 

1.1(1) 28 апреля 

2020г. 

15.00 – 15.30 

10 минут 

перерыв 

15.40-16.10 

 

Просмотр 

фильма 

«Дьявол 

носит  

Prada» 

 

Занятие в диалоге в 

ВК «1.1(1)»,  

1. Задания взять на 

странице в 

сообществе «Театр 

моды Феерия» 

https://bit.ly/34XoqkR 

  

2. Посмотреть фильм 

«Дьявол носит  

Prada» по ссылке 

(смотри ниже). 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

15.00 – 17.00 

тел. 

89233039998 

Сообщения в 

диалог или 

личное 

сообщение в 

«ВК» 

 

 

Лазарева 

Татьяна 

Владимировна 

Театр моды 

«Феерия»/ 

Моделирован

ие, 

конструирова

ние и дизайн 

одежды 

1.1(2) 

 

28 апреля 

2020г. 

16.10 – 16.40 

10 минут 

перерыв 

16.50-17.20 

 

Просмотр 

фильма 

«Дьявол 

носит  

Prada» 

 

Занятие в диалоге в 

ВК «1.1(2)»,  

1. Задания взять на 

странице в 

сообществе «Театр 

моды Феерия» 

https://bit.ly/34XoqkR 

 2. Посмотреть 

фильм «Дьявол 

носит  

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

17.00 – 19.00 

тел. 

89233039998 

Сообщения в 

диалог или 

личное 

сообщение в 

«ВК» 

 

https://bit.ly/34XoqkR
https://bit.ly/34XoqkR


Prada» по ссылке 

(смотри ниже). 

Лазарева 

Татьяна 

Владимировна 

Театр моды 

«Феерия»/ 

Моделирован

ие, 

конструирова

ние и дизайн 

одежды 

4.1 29 апреля 

2020г. 

15.00 – 15.30 

10 минут 

перерыв 

15.40 – 16.20 

Работа с 

творческим 

источником. 

 

Занятие в диалоге в 

ВК «4.1»: 

1.Взять задания на 

странице в 

сообществе «Театр 

моды Феерия» 

https://bit.ly/34XoqkR 

 2. Объединить все 

источники в один 

для разработки 

концепции новой 

коллекции. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

15.00 – 17.00 

тел. 

89233039998 

Сообщения в 

диалог или 

личное 

сообщение в 

«ВК» 

 

Лазарева 

Татьяна 

Владимировна 

Театр моды 

«Феерия»/ 

Моделирован

ие, 

конструирова

ние и дизайн 

одежды 

1.1(1) 30 апреля 

2020г. 

15.00 – 15.30 

10 минут 

перерыв 

15.40-16.10 

 

Просмотр 

видео урока 

 

Занятие в диалоге в 

ВК «1.1(1)»:  

1.Взять задания на 

странице в 

сообществе «Театр 

моды Феерия» 

https://bit.ly/34XoqkR 

 2. Посмотреть видео 

по ссылке (смотри 

ниже) «Эскиз 

одежды, основы 

построения». 

3. Сделать эскиз. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

15.00 – 17.00 

тел. 

89233039998 

Сообщения в 

диалог или 

личное 

сообщение в 

«ВК»» 

Самостоятель

но 

выполненные 

эскизы 

 

https://bit.ly/34XoqkR
https://bit.ly/34XoqkR


Лазарева 

Татьяна 

Владимировна 

Театр моды 

«Феерия»/ 

Моделирован

ие, 

конструирова

ние и дизайн 

одежды 

1.1(2) 30 апреля 

2020г. 

16.10 – 16.40 

10 минут 

перерыв 

16.50-17.20 

 

Просмотр 

видео урока 

 

Занятие в диалоге в 

ВК «1.1(2)»:  

1.Взять задания на 

странице в 

сообществе «Театр 

моды Феерия» 

https://bit.ly/34XoqkR 

 2. Посмотреть видео 

по ссылке (смотри 

ниже) «Эскиз 

одежды, основы 

построения». 

3. Сделать эскиз. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

15.00 – 17.00 

тел. 

89233039998 

Сообщения в 

диалог или 

личное 

сообщение в 

«ВК» 

Самостоятель

но 

выполненные 

эскизы 

 

Лазарева 

Татьяна 

Владимировна 

Театр моды 

«Феерия»/ 

Моделирован

ие, 

конструирова

ние и дизайн 

одежды 

4.1 2 мая 2020г. 

15.00 – 15.30 

10 минут 

перерыв 

15.40 – 16.20 

Выбор одного 

творческого 

источника для 

коллекции 

или 

определение 

на 

индивидуальн

ую 

коллекцию. 

Занятие в диалоге в 

ВК «4.1»:  

1. Выбор техники 

работы. 

2. Наброски 

коллекции. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможностью 

выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

15.00 – 17.00 

По тел. 

8923 303 99 

98 

Сообщения в 

диалог или 

личное 

сообщение в 

«ВК» 

Определен 

источник для 

новой 

коллекции с 

пантонами и 

тканям. 

Лазарева 

Татьяна 

Владимировна 

Театр моды 

«Феерия»/ 

Моделирован

ие, 

конструирова

ние и дизайн 

Ссылки на просмотр видеоматериала 
https://bit.ly/2VTbCYq           Сочетаем Комплементарные цвета. 

https://bit.ly/3azYDAd         Сочетаем Аналоговые цвета 

https://bit.ly/2S1ox9H         Сочетаем Монохромные цвета 

https://bit.ly/2RXcfPx          Базовые и трендовые фасоны брюк 2020 весна-лето 

https://bit.ly/3cFmz6L         Эскиз одежды, основы построения. 

https://bit.ly/34XoqkR
https://bit.ly/2VTbCYq
https://bit.ly/3azYDAd
https://bit.ly/2S1ox9H
https://bit.ly/2RXcfPx
https://bit.ly/3cFmz6L


одежды https://bit.ly/2yydwpA           «Дьявол носит  Prada» 

         

Лысенко 

Лолита 

Вадимовна 

Музыкальный 

театр 

«Реверанс»/ 

Музыкальный 

театр 

2-1 29 апреля 

2020 г. 

17.30-18.00 

Перерыв 10 

минут 

18.10 – 18.40 

 

 

Актерское 

мастерство. 

Эмоции.  

Групповое занятие 

на платформе Viber и 

WhatsApp. 

Шаг 1. с 17.30 по 

ссылке посмотреть 

видео уроки  

https://bit.ly/3aC4pSh 

 Шаг 2. Разминка 

эмоций. Выполнить 

задание –  

произнести 

стихотворение (по 

выбору) с 

подключением 

разных эмоций 

(удивление, тревога, 

радость и т.д.) 

Шаг 3. Понаблюдать 

за своими эмоциями, 

своим лицом, стоя 

перед зеркалом.  

Шаг 4. Написать в 

группу о выполнении 

задания или  

сделать видеозапись 

и выложить в Viber 

или WhatsApp. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

17.30-19.30 

по тел. 

89233112273 

Выполнение 

темы занятия. 

https://bit.ly/2yydwpA
https://www.whatsapp.com/contact/
https://bit.ly/3aC4pSh
https://www.whatsapp.com/contact/


Лысенко 

Лолита 

Вадимовна 

Музыкальный 

театр 

«Реверанс»/ 

Музыкальный 

театр 

2-1 30 апреля 

2020 г. 

15.15-15.45 

Перерыв 10 

минут 

15.55 – 16.25 

 

    

Актерское 

мастерство. 

Фантазия и 

воображение. 

 

 

Групповое занятие 

на платформе Viber и 

WhatsApp. 

Шаг 1. с 15.15 по 

ссылке посмотреть 

видео уроки  

https://bit.ly/3awqMbJ 

 Шаг 2. Выполнить 

задания и 

упражнения на 

развитие фантазии и 

воображения. 

Шаг 3. Консультации 

с педагогом в группе. 

Шаг 4. Написать в 

группу о выполнении 

задания или сделать 

видеозапись и 

выложить в Viber 

или WhatsApp. 

Шаг 5. Посмотреть 

по ссылке  9 

спектаклей для детей 

и подростков (по 

выбору) 

https://bit.ly/2VPauFr 

 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

15.15-17.15 

по тел. 

89233112273 

Выполнение 

темы занятия. 

Лысенко 

Лолита 

Вадимовна 

Обучение 

игре на 

ксилофоне 

Инди

видуа

льная 

работ

30 апреля 

2020г.  

17.15-17.45 

 

Анализ 

музыкальных 

произведений 

Основные 

Индивидуальное 

занятие по телефону. 

Шаг 1. с 17.15   по 

ссылкам  

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

17.15-18.15 

по тел. 

89233112273 

 

Выполнение 

темы занятия. 

https://www.whatsapp.com/contact/
https://bit.ly/3awqMbJ
https://www.whatsapp.com/contact/
https://bit.ly/2VPauFr


а 02 мая 2020г. 

 15.00-15.30 

 

средства 

музыкальной 

выразительно

сти. 

просмотреть видео 

по игре на 

ксилофоне. 

1.Хачатурян. Танец с 

саблями. 

https://bit.ly/2KsPSh6 

 

2.Римский-Корсаков. 

Полет шмеля. 

https://bit.ly/3eCCKUe 

3.Паганини. 

Кампанелла. 

Шаг 2. Выполнить 

задание – определить 

в музыкальных 

произведениях 

основные средства 

выразительности 

(технические 

приемы, ритм и 

темповые изменения, 

характер, 

нюансировку)  

Шаг 3.Повторение 

ранее пройденного 

репертуара.  

Шаг 4. Написать о 

выполнении задания  

в WhatsApp. 

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

15.00-16.00 

по тел. 

89233112273 

 

 

https://bit.ly/2KsPSh6
https://bit.ly/3eCCKUe
https://www.whatsapp.com/contact/


Лысенко 

Лолита 

Вадимовна 

Обучение 

игре на 

ксилофоне 

Инди

видуа

льная 

работ

а 

29 апреля 

2020г 

16.25- 16.55 

 

 

Изучение 

нотной 

грамоты 

Основные 

средства 

музыкальной 

выразительно

сти. 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальное 

занятие по телефону. 

Шаг 1. с 16.25  

получить задание по 

изучению нотной 

грамоты -  написать в 

нотной тетради ноты 

малой октавы 

басового ключа. 

Повторить  

знаки альтерации – 

диез, бемоль, бекар. 

Шаг 2. Просмотреть 

видео по игре на 

ксилофоне по 

ссылкам  

1.В.Монти. Чардаш. 

https://bit.ly/3eCCKUe 

2.Л.Андерсон. 

Пустячок. 

https://bit.ly/2W4IQEH 

 Шаг 3. Определить 

основные средства 

музыкальной 

выразительности в 

пьесах (ритм, темп, 

характер)  

Шаг 4. Написать о 

выполнении задания  

в WhatsApp.  

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

16.25-17.25 

по тел. 

89233112273 

 

15.30-16.30 

по тел. 

89233112273 

 

Выполнение 

темы занятия. 

 

https://bit.ly/3eCCKUe
https://www.whatsapp.com/contact/


Лысенко 

Лолита 

Вадимовна 

Обучение 

игре на 

ксилофоне 

Инди

видуа

льная 

работ

а 

29 апреля 

2020г 

 15.30-16.00 

 

 

Изучение 

нотной 

грамоты 

Основные 

средства 

музыкальной 

выразительно

сти. 

 

 

 

 

 

Индивидуальное 

занятие по телефону. 

Шаг 1. с 16.25  

получить задание по 

изучению нотной 

грамоты -  написать в 

нотной тетради ноты 

малой октавы 

басового ключа. 

Повторить  

знаки альтерации – 

диез, бемоль, бекар. 

Шаг 2. Просмотреть 

видео уроки по игре 

на ксилофоне по 

ссылкам  

1.Черраси. Пьеса для 

ксилофона. 

https://bit.ly/2yDMD3q 

2.Монти. Чардаш. 

https://bit.ly/2zpydEH 

Шаг 3. Определить 

основные средства 

музыкальной 

выразительности в 

пьесах (ритм, темп, 

характер)  

Шаг 4. Написать о 

выполнении задания  

в WhatsApp. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

15.30-16.30 

по тел. 

89233112273 

 

 

16.25-17.25 

по тел. 

89233112273 

 

Выполнение 

темы занятия. 

https://bit.ly/2yDMD3q
https://bit.ly/2zpydEH
https://www.whatsapp.com/contact/


Лысенко 

Лолита 

Вадимовна 

Обучение 

игре на 

ксилофоне 

ансам

бль 

02 мая 2020г  

16.00-16.30 

 

 

Приемы 

звукоизвлечен

ия. 

Индивидуальное 

занятие по телефону. 

Шаг 1. с 16.00 

посмотреть по 

ссылке видео по 

ансамблю. 

https://bit.ly/2VNXdNi 

 Шаг 2. Выделить 

основные  приемы 

ансамблевого 

исполнения. 

Шаг 3.Повторение 

ранее пройденного 

репертуара.  

Шаг 4. . Написать о 

выполнении задания  

в WhatsApp. 

Индивидуальное 

занятие по телефону. 

Шаг 1. с 16.00 

посмотреть по 

ссылке видео уроки 

по ансамблю. 

https://bit.ly/3eKD97e 

Проанализировать 

приемы 

звукоизвлечения. 

Шаг 2. Получить 

задания по работе 

над своей партией на 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

16.00-17.00 

по тел. 

89233112273 

Выполнение 

темы занятия. 

https://bit.ly/2VNXdNi
https://www.whatsapp.com/contact/
https://bit.ly/3eKD97e


ксилофоне.  

Шаг 3. Выполнить 

задания. 

Шаг 4. Написать в 

группу в WhatsApp о 

выполнении задания. 

         

Семенисова 

Светлана 

Васильевна 

Театр-студия 

«Встреча»/ 

«Театр, где 

играют дети» 

 

2-1 27 апреля 

2020 

15.30-16.00  

10 минут 

перерыв 

16.10 – 16.40 

 

Композиция 

(мизансцена) 

на заданную 

тему (через 

предметы) 

 

Групповое занятие в 

беседе в 

«ВКонтакте» 

ШАГ 1. Ознакомится 

с заданием в беседе. 

Обдумать заданную 

педагогом тему 

композиции. 

ШАГ 2. Определить 

набор предметов, с 

помощь которых, 

можно отразить 

заданную тему.  

ШАГ 3. Определить 

композицию, 

месторасположения 

выбранных вами 

предметов.  

ШАГ 4. Придумать 

световое и цветовое 

решение 

композиции.  

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

15.30-17.30  

по тел.  

89135711359 

Фото-

композиция 

 

https://www.whatsapp.com/contact/


ШАГ 5. Сделать 

фото-композиции, 

подписать название 

(заданное педагогом) 

и отправить в беседу 

«Театральный урок». 

Семенисова 

Светлана 

Васильевна 

Театр-студия 

«Встреча»/ 

«Театр, где 

играют дети» 

 

3-1 27 апреля 

2020 

17.20-17.50  

10 минут 

перерыв 

18.00 – 18.30 

 

Композиция 

(мизансцена) 

на заданную 

тему (через 

предметы) 

 

Групповое занятие в 

беседе в 

«ВКонтакте» 

ШАГ 1. Ознакомится 

с заданием в беседе. 

Обдумать заданную 

педагогом тему 

композиции. 

ШАГ 2. Определить 

набор предметов, с 

помощь которых, 

можно отразить 

заданную тему.  

ШАГ 3. Определить 

композицию, 

месторасположения 

выбранных вами 

предметов.  

ШАГ 4. Придумать 

световое и цветовое 

решение 

композиции.  

ШАГ 5. Сделать 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

17.20-19.20 

по тел.  

89135711359 

Фото-

композиция 

 



фото-композиции, 

подписать название 

(заданное педагогом) 

и отправить в беседу 

«Театральный урок». 

Семенисова 

Светлана 

Васильевна 

Театр-студия 

«Встреча»/ 

«Театр, где 

играют дети» 

 

4-1 28 апреля 

2020 

17.00- 17.30  

10 минут 

перерыв 

17.40 – 18.10 

Композиция 

(мизансцена) 

на заданную 

тему (через 

предметы) 

 

Групповое занятие в 

беседе в 

«ВКонтакте» 

ШАГ 1. Ознакомится 

с заданием в беседе. 

Обдумать заданную 

педагогом тему 

композиции. 

ШАГ 2. Определить 

набор предметов, с 

помощь которых, 

можно отразить 

заданную тему.  

ШАГ 3. Определить 

композицию, 

месторасположения 

выбранных вами 

предметов.  

ШАГ 4. Придумать 

световое и цветовое 

решение 

композиции.  

ШАГ 5. Сделать 

фото-композиции, 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

17.00-19.00 

по тел.  

89135711359 

Фото-

композиция 



подписать название 

(заданное педагогом) 

и отправить в беседу 

«Театральный урок». 

Семенисова 

Светлана 

Васильевна 

Театр-студия 

«Встреча»/ 

«Театр, где 

играют дети» 

 

2-1 29 апреля 

2020 

15.30-16.00  

10 минут 

перерыв 

16.10 – 16.40 

 

Знакомство с 

поэзией 

военной 

поры, с 

поэзией о 

войне. 

Групповое занятие в 

беседе в 

«ВКонтакте» 

ШАГ 1. Найти 

стихотворение о 

войне. Ознакомится 

со стихотворением, с 

творчеством поэта, 

написавшим это 

поэтическое 

произведение. 

ШАГ 2. Сделать 

речевую 

артикуляционную 

гимнастику. 

ШАГ 3. Начитать 

стихотворение, 

отрепетировать. 

(Читать каждый день 

до сдачи задания 

педагогу) 

ШАГ 4. Придумать 

себе костюм. 

Выстроить 

мизансцену.  

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

15.30-17.30  

по тел.  

89135711359 

Поэтический 

видео-проект 

«Дорогами 

войны», 

посвящённый 

75-летию 

Великой 

Победы. 



ШАГ 5. Снять на 

видео 

отрепетированное 

стихотворение. 

ШАГ 6. Расположить 

видео в беседу 

«Театральный урок» 

Семенисова 

Светлана 

Васильевна 

Театр-студия 

«Встреча»/ 

«Театр, где 

играют дети» 

 

3-1 29 апреля 

2020 

17.00- 17.30  

10 минут 

перерыв 

17.40 – 18.10 

 

Знакомство с 

поэзией 

военной 

поры, с 

поэзией о 

войне. 

Групповое занятие в 

беседе в 

«ВКонтакте» 

ШАГ 1. Найти 

стихотворение о 

войне. Ознакомится 

со стихотворением, с 

творчеством поэта, 

написавшим это 

поэтическое 

произведение. 

ШАГ 2. Сделать 

речевую 

артикуляционную 

гимнастику. 

ШАГ 3. Начитать 

стихотворение, 

отрепетировать. 

(Читать каждый день 

до сдачи задания 

педагогу) 

ШАГ 4. Придумать 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

17.00-19.00 

по тел.  

89135711359 

 

Поэтический 

видео- проект 

«Дорогами 

войны», 

посвящённый 

75-летию 

Великой 

Победы. 



себе костюм. 

Выстроить 

мизансцену.  

ШАГ 5. Снять на 

видео 

отрепетированное 

стихотворение. 

ШАГ 6. Расположить 

видео в беседу 

«Театральный урок» 

Семенисова 

Светлана 

Васильевна 

Театр-студия 

«Встреча»/ 

«Театр, где 

играют дети» 

 

4-1 30 апреля 

2020 

17.00- 17.30  

10 минут 

перерыв 

17.40 – 18.10 

 

Знакомство с 

поэзией 

военной 

поры, с 

поэзией о 

войне. 

Групповое занятие в 

беседе в 

«ВКонтакте» 

ШАГ 1. Найти 

стихотворение о 

войне. Ознакомится 

со стихотворением, с 

творчеством поэта, 

написавшим это 

поэтическое 

произведение. 

ШАГ 2. Сделать 

речевую 

артикуляционную 

гимнастику. 

ШАГ 3. Начитать 

стихотворение, 

отрепетировать. 

(Читать каждый день 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

 

 

 

17.00-19.00 

по тел.  

89135711359 

Поэтический 

видео-проект 

«Дорогами 

войны», 

посвящённый 

75-летию 

Великой 

Победы. 



до сдачи задания 

педагогу) 

ШАГ 4. Придумать 

себе костюм. 

Выстроить 

мизансцену.  

ШАГ 5. Снять на 

видео 

отрепетированное 

стихотворение. 

ШАГ 6. Расположить 

видео в беседу 

«Театральный урок» 

         

Шардакова 

Наталья 

Геннадьевна 

Ансамбль 

народно-

сценического 

танца 

«Сударушка»/ 

Народно-

сценический 

танец 

3-1 

к.т. 

27 апреля 

2020 

14.30-15.00 

15.10-15.40 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

17.50-18.20 

18.30-19.00 

19.10-19.40 

Постановка 

корпуса, рук, 

ног и головы 

на середине. 

Урок малыми 

группами через 

видеозвонок по 

WhatsApp 

Шаг 1. . С 14.30 час. 

в свое время зайти  в 

группу. 

Шаг 2. Работа с 

педагогом. 

 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

10.00 – 12.00 

тел. 

89050872243 

 

Шардакова 

Наталья 

Геннадьевна 

Ансамбль 

народно-

сценического 

танца 

«Сударушка»/ 

3-2 28 апреля 

2020 

14.30-15.00  

Перерыв 10 

минут 

Посмотреть 

третью часть 

мастер-класса 

«Хлопушки» 

для 

Групповое задание 

на платформе Viber  

Шаг 1. В 14.00 час. 

зайти  в группу в 

Viber   младшая гр. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

14.00 – 16.00 

тел. 

89050872243 

 



Развивающая 

ритмика 

15.10 – 15.40 

 

мальчиков от 

Алексея 

Ледяева, 

солиста 

ансамбля 

«Годенко». 

В записи 

«Матрешки», 

прочитать задание. 

Шаг 2. Мальчики 

смотрят и участвуют 

в мастер-классе. 

Девочки - 

Выполнить разминку 

по ритмике.  

Проработать след. 

комбинации, 

исправить замечания 

педагога:  

- двойная дробь 

простая без 

переступания, 

- двойная дробь с 

переступанием, 

- дробный простой 

ключ, 

- дробный двойной 

ключ, 

- мальчикам – 

простую хлопушку, 

- девочкам – 

повороты по 6 п. 

Шаг 3.В 15.50 

прислать видео 

комбинаций в 

группу. 

интернет и 

камерой. 



Шардакова 

Наталья 

Геннадьевна 

Ансамбль 

народно-

сценического 

танца 

«Сударушка»/ 

Развивающая 

ритмика 

1-2 28 апреля 

2020 

17.10-17.40 

Перерыв 10 

минут 

17.50 – 18.20 

Постановка 

корпуса, рук, 

ног и головы 

в партере и на 

середине. 

Групповое задание 

на платформе Viber 

подготовительная 

группа. 

Шаг 1. Зайти 

родителям в группу в 

Viber 

(подготовительная 

группа), прочитать 

задание (повторить 

балетную 

гимнастику) 

Шаг 2. Работа с 

педагогом онлайн 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

17.10 – 19.10 

тел. 

89050872243 

Отработка 

партера и 

разминки на 

середине. 

Устранение 

возникших 

проблем или 

замечаний. 

Шардакова 

Наталья 

Геннадьевна 

Ансамбль 

народно-

сценического 

танца 

«Сударушка»/ 

Народно-

сценический 

танец 

3-1 

Н.т. 

29 апреля 

2020 

14.30-15.00 

15.10-15.40 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

17.50-18.20 

18.30-19.00 

19.10-19.40 

Постановка 

корпуса, рук, 

ног и головы 

на середине. 

Урок малыми 

группами через 

видеозвонок в 

WhatsApp 

Шаг 1. С 14.30 час. в 

свое время зайти  в 

группу. 

Шаг 2. Работа с 

педагогом. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

14.00 – 16.00 

тел. 

89050872243 

Проработали 

комбинации, 

устранили 

ошибки. 

Шардакова 

Наталья 

Геннадьевна 

Ансамбль 

народно-

сценического 

танца 

«Сударушка»/ 

3-2 30 апреля 

2020 

14.30-15.00  

Перерыв 10 

минут 

Посмотреть 4 

часть мастер-

класса 

«Хлопушки» 

для 

Групповое задание 

на платформе Viber  

Шаг 1. В 14.00 час. 

зайти  в группу в 

Viber   младшая гр. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

ю выхода в 

14.00 – 16.00 

тел. 

89050872243 

Проработали 

комбинации, 

устранили 

ошибки. 



Развивающая 

ритмика 

15.10 – 15.40 

 

мальчиков от 

Алексея 

Ледяева, 

солиста 

ансамбля 

«Годенко». 

В записи. 

«Матрешки», 

прочитать задание. 

Шаг 2. Мальчики 

смотрят и участвуют 

в мастер-классе. 

Девочки - 

Выполнить разминку 

по ритмике.  

Проработать след. 

комбинации, 

исправить замечания 

педагога:  

- двойная дробь 

простая без 

переступания, 

- двойная дробь с 

переступанием, 

- дробный простой 

ключ, 

- дробный двойной 

ключ, 

- мальчикам – 

простую хлопушку, 

- девочкам – 

повороты по 6 п. 

интернет и 

камерой. 

Шардакова 

Наталья 

Геннадьевна 

Ансамбль 

народно-

сценического 

танца 

1-2 30 апреля 

2020 

17.10-17.40 

Перерыв 10 

Постановка 

корпуса, рук, 

ног и головы 

в партере и на 

Групповое задание 

на платформе Viber 

подготовительная 

группа. 

Компьютер, 

ноутбук, 

телефон с 

возможность

17.10 – 19.10 

тел. 

89050872243 

Отработка 

партера и 

разминки на 

середине. 

Устранение 



«Сударушка»/ 

Развивающая 

ритмика 

минут 

17.50 – 18.20 

середине. Шаг 1. Зайти 

родителям в группу в 

Viber 

(подготовительная 

группа), прочитать 

задание (повторить 

балетную 

гимнастику) 

Шаг 2. Работа с 

педагогом онлайн 

ю выхода в 

интернет и 

камерой. 

возникших 

проблем или 

замечаний. 

         

Южакова 

Анна 

Юрьевна 

Вокально-

эстрадный 

ансамбль 

«Выше 

радуги»/ 

Основы 

эстрадно-

сценического 

творчества 

Инди

видуа

льные 

занят

ия 

27 апреля 

2020 

14:30- 15:00 

15:10-15:40 

16:00-16:30 

16:40- 17: 10 

17:20-17:50 

18:00-18:30 

 

 

  

Работа над 

репертуаром.  

Индивидуальное 

занятие по Viber. 

Шаг 1.  Упражнения 

на дыхание 

самостоятельно 

дома, под видео 

педагога, 

отправленное в 

группу Viber. 

Распевание под 

аудиозапись. 

Артикуляционная 

гимнастика. 

Шаг 2. Онлайн 

занятие с педагогом 

– 30 минут: 

Артикуляционная 

разминка, 

Телефон, 

Компьютер, 

диктофон, 

музыкальный 

центр, 

колонки, 

микрофон. 

12.00-13.00 

19.00-20.00  

час.,  

тел. 

89131748148 

группа в 

WhatsApp и 

Viber.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конкурсные и 

концертные 

номера. 

 



пение репертуара 

под минусовую 

фонограмму или без 

сопровождения. 

Работа над 

интонацией и 

певческой позицией 

Задание: домашняя 

работа над 

замечаниями 

педагога, данными 

во время урока. 

Исправление 

ошибок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Южакова 

Анна 

Юрьевна 

Вокально-

эстрадный 

ансамбль 

«Выше 

радуги»/ 

Основы 

эстрадно-

сценического 

творчества 

Инди

видуа

льные 

занят

ия 

28 апреля 

2020 г 

13:00-13:30 

13:40-14:10 

 14:20-14:50 

15:00-15:30 

 

Работа над 

репертуаром.  

Индивидуальное 

занятие по Viber. 

Шаг 1.  Упражнения 

на дыхание 

самостоятельно 

дома, под видео 

педагога, 

отправленное в 

группу Viber. 

Распевание под 

аудиозапись, 10 

минут. 

Шаг 2. Онлайн 

занятие с педагогом 

– 30 минут: 

Телефон, 

Компьютер, 

диктофон, 

музыкальный 

центр, 

колонки, 

микрофон. 

17.00-18.00 

час.,  

тел. 

89131748148 

группа в 

WhatsApp и 

Viber.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Конкурсные и 

концертные 

номера. 

 



Работа над 

артикуляцией, пение 

репертуара под 

минусовую 

фонограмму или без 

сопровождения. 

Работа над 

интонацией и 

певческой позицией 

Задание: домашняя 

работа над 

замечаниями 

педагога, данными 

во время урока. 

Исправление 

ошибок. 

 

 

 

 

 

 

Южакова 

Анна 

Юрьевна 

Вокально-

эстрадный 

ансамбль 

«Выше 

радуги»/ 

Основы 

эстрадно-

сценического 

творчества 

Инди

видуа

льные 

занят

ия 

29 апреля 

2020г. 

15:00-15:30 

15:40-16:10 

16:20-16:50 

Исполнение 

произведений 

под 

минусовую 

фонограмму и 

acapella. 

Индивидуальное 

занятие по Viber. 

Шаг 1.  Упражнения 

на дыхание 

самостоятельно 

дома, под видео 

педагога, 

отправленное в 

группу Viber. 

Распевание под 

аудиозапись, 10 

минут. 

Артикуляционная 

Телефон, 

Компьютер, 

диктофон, 

музыкальный 

центр, 

колонки, 

микрофон. 

17.00-20.00 

час.,  

тел. 

89131748148 

группа в 

WhatsApp и 

Viber.  

 

 

Конкурсные и 

концертные 

номера. 

 



гимнастика. 

Шаг 2. Онлайн 

занятие с педагогом 

– 30 минут: 

Работа над 

артикуляцией, пение 

репертуара под 

минусовую 

фонограмму или без 

сопровождения. 

Работа над 

интонацией и 

певческой позицией 

Задание: домашняя 

работа над 

замечаниями 

педагога, данными 

во время урока. 

Исправление 

ошибок. 

Южакова 

Анна 

Юрьевна 

Вокально-

эстрадный 

ансамбль 

«Выше 

радуги»/ 

Основы 

эстрадно-

сценического 

творчества 

Инди

видуа

льные 

занят

ия 

30 апреля 

2020г. 

15:00- 15:30 

15:40-16:10 

16:20-16:50 

17:00-17:30 

Работа над 

репертуаром. 

Индивидуальное 

занятие по Viber. 

Шаг 1.  Упражнения 

на дыхание 

самостоятельно 

дома, под видео 

педагога, 

отправленное в 

группу Viber. 

Телефон, 

Компьютер, 

диктофон, 

музыкальный 

центр, 

колонки, 

микрофон. 

18.00-20.00 

час., тел. 

89131748148 

группа в 

WhatsApp и 

Viber.  

 

 

 

Конкурсные и 

концертные 

номера. 

 



Распевание под 

аудиозапись, 10 

минут. 

Шаг 2. Онлайн 

занятие с педагогом 

– 30 минут: 

Работа над 

артикуляцией, пение 

репертуара под 

минусовую 

фонограмму или без 

сопровождения. 

Работа над 

интонацией и 

певческой позицией 

Задание: домашняя 

работа над 

замечаниями 

педагога, данными 

во время урока. 

Исправление 

ошибок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Южакова 

Анна 

Юрьевна 

Вокально-

эстрадный 

ансамбль 

«Выше 

радуги»/ 

Основы 

эстрадно-

Инди

видуа

льные 

занят

ия 

02 мая 2020 

Проверка 

самостоятель

ной работы.  

Исполнение 

произведений 

под 

минусовую 

фонограмму. 

Индивидуальное 

занятие по Viber. 

Шаг 1. Упражнения 

на дыхание 

самостоятельно 

дома, под видео 

педагога, 

Телефон, 

Компьютер, 

диктофон, 

музыкальный 

центр, 

колонки, 

микрофон. 

14:00-19:00 

Тел. 

89131748148 

группа в 

WhatsApp и 

Viber.  

 

Конкурсные и 

концертные 

номера. 

Костюмы. 

Видео ролик 

«Красная 

стена», к 



сценического 

творчества 

отправленное в 

группу Viber. 

Распевание под 

аудиозапись, 10 

минут. 

Шаг 2. Онлайн 

занятие с педагогом 

– 30 минут: 

Работа над 

артикуляцией, пение 

репертуара под 

минусовую 

фонограмму или без 

сопровождения. 

Работа над 

интонацией и 

певческой позицией 

Задание: домашняя 

работа над 

замечаниями 

педагога, данными 

во время урока. 

Исправление 

ошибок. 

конкурсу 

патриотическ

ой  

песни «Пою 

тебе, мое 

Отечество». 

 

         

 


