


HOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

OO6pazoBaTenbHas MporpaMma « ICTPaTHbIN BOKAI BOKAJIbHO-3CTPATHOM
CTyIMM sIBJIseTCS MoauduimpoBaHHoi. B ocHOBY e€ mososkeHsl MmeToauku B.B.
EmenssinoBa, A.B. Kapsirunoii, T.B. Oxomy11 1 cOOCTBEHHBIH OMBIT pabOTHI €
JI€TbMH B JJAHHOM HaIlpaBJICHUHU.

OTnuuyuTensHONM 4epTOM mporpaMmbl — SIBAsieTCST €€  MOOWJIBHOCTh W
BO3MOYKHOCTh a/IallTUPOBAHUS K PAa3HBIM BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM JIETEH.

HoBu3zna pmanHOM mporpamMmsbl, MO MHEHUIO aBTOpa, 3aKJIKOYaeTCs B
PETOMIICHUN PEKOMEHAAINN Ha3BaHHBIX aBTOPOB Yepe3 COOCTBEHHBIN OTIBIT.

AKTyaJbHOCTh NOpPOrpaMMbl B TOM, YTO 3CTPaAHOE IE€HHE OOJbIIE, YEM
aKaJeMHUUeCKOe COOTBETCTBYET (PM3HOJOTHUYECKHM BO3MOXHOCTSAM JETeH MIIAAIIEro
Y CPEIHETO MIKOJIBHOI0 BO3pacTa

OcHosHas yenvb npocpammsl — Pa3BUTHE TBOPUYECKOTO IMOTEHIIMAIa peO&HKa
4yepe3 BOKaJIbHO-3CTPAIHOE IICHHUE.

Lenv mooicem 6vimsb docmueHyma npu peuenuu psoa 3a0ay.

- pa3BUBaTh MY3bIKAJIbHBIE CIIOCOOHOCTH JIETEH;
- ¢opMHUpOBaTHh HABBIKK COJBHOTO HCIIOJIHEHHS C HauOosiee 3()PEKTUBHBIM U
MPaBUIILHBIM UCIIOJIH30BAHUEM NMPUOOPETEHHBIX BOKAIBHBIX U CITYXOBBIX HAPAOOTOK;
- TPUBUBATH HABBIKH KOJJIEKTUBHOW pabOTHI B aHCAMOJIE;
- CIOCOOCTBOBAThH YKPEIUICHUIO 3JI0POBbS JIETEH, UCHONB3Ys (POHOMEANUYECKUMA
MeTon pasBuths ronoca B.B. EmenpsHOBa M JbIXaTelbHYH0 THMHAcTUKy A.B.
CTpenbHUKOBOW;
- 00yyaThb CBOOOJHOMY OPHUEHTHUPOBAHHUIO B PabOTE C TEXHUKOU (MUKpOhOHAMH,
dboHOrpammamnu).
- CIOCOOCTBOBATh CaMOPEATU3ALNN TUYHOCTU PEOEHKA Yepe3 aKTUBHYIO TBOPUECKYIO
JESITENBbHOCTD;
- CIOCOOCTBOBATh CHSATHIO TICHXOMOIIMOHAIBHOTO HAIPSKEHUS, HCIOIb3Ys
CIEUAIIbHBIE METOJIUKU, TPEHUHTH U IPUEMBI;
- BOCIIUTBIBATh HABBIKU CLICHUYECKOMN Y UCIOJHUTEIBCKON KYJIbTYPHI.

Bce aTr 3a1aun cuCTEMaTU3UPOBAHbI B UETHIPE TPYIIIIbBL:
+ KOOPAWHALIMOHHBIE;
+ MBIIIEYHO-TPEHUPOBOYHBIC;
+ DJCTETUYECKHUE;
+ MY3bIKaJIbHO — UCTIOJIHUTEIBCKHUE.

B cryauu 3aHuMaroTcs et B Bo3pacte ¢ 7 10 17 ner.

Yepe3 HHANBUAYAIBHOE IPOCIYIIMBAHUE NIEJArOT ONPENESET MOATOTOBKY BHOBb
MOCTYNMBIIUX JET€W, M B 3aBUCUMOCTH OT €€ YPOBHS, BOKAJIbHBIX JaHHBIX
[IPEJIararoTCs 3aHATUS B TOM UM UHOW TpyIIIIE.

OOpazoBaTeNbHBIA TPOIIECC OPTaHU30BaH B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMH
TICUXOJIOTUYECKUMH OCOOCHHOCTSIMA M BO3MOKHOCTSIMHU JI€TEH, YTO MpEArnojaraet
KOPPEKLHIO BPEMEHH U PEXUMA 3aHSITUM.

OcHoBHOU (hopmoit pabOThI C AETbMHU SIBISIETCS yueOHOe 3ansmue, B CTPYKTYpYy
KOTOPOI'O BXOJAT: - IbIXaTeJIbHAsl TMMHACTHKA;

- pacnieBaHue;
- paboTa HaJl BOKaJbHBIMHU MPOU3BEACHUIMMU.



[Iporpamma BOKaJIbHO-3CTpaaHOM cTynauu «TaaucmaH» paccuMTaHa Ha TpU
nepuojsa oOydeHUsi C JAEeTbMHM pa3Horo Bo3pacta. Ilepmommzanusi o0ycioBiieHa
Pa3BUTHEM IIEBYECKOTO rojioca peOEHKa.

1 nepuoo — oomymayuonnuwli.

/- net - nepuoj hablIeTHOTO 3ByKOOOpa30BaHNS,

9-11 nmer — nmoOMyTaMOHHBIA Tepuoa Hauboyiee TOJHOTO BBISBICHHS BCEX
BO3MOXKHOCTEH JIETCKUX TOJIOCOB: TeMOpa, CHIIbI, TUTIA T0JIOCA.

VY neteit MOMKOIBHOTO W MIIAIIETO MKOJILHOTO Bo3pacTa (6-8 neT) cuiia rojoca
HEBEJINKA, WHIUBUAYyalbHbIE TEMOpPBHI MOUTH HE MPOSBIAIOTCS. OrpaHuyeH u
JIMana3oH ToJioca, PEAKO BBIXOJSANIMI 3a MpEeAesibl OKTaBbl. JTO OOCTOSITEIBCTBO
NPUBHOCUT 3HAUUTENBHBIE TPYAHOCTH B TMOMOOp pemepryapa U B TO KE BpeMs
MOIYEPKUBAET Ty OTBETCTBEHHOCTh U TO BHUMAaHHUE, C KOTOPBIM HYXHO MOJAXOJHUTH K
paboTe 1o MOCTENEHHOMY PACIIMPEHHUIO IMana3oHa 3By4aHus. ['0i0coBoil anmnapar B
TOM BO3pacTe MOXKET paboTaTh Kak B (DaJbLETHOM, TaK M B IPYAHOM pEXKUME.
OnHako, ¢ MO3UMIMHU OXpaHbl Toj0ca LenecooOpa3HO HCIONb30BaTh (asbLIET U
JETKUM MHUKCT. DTOMY T0JI0c000pa30BaHUIO COOTBETCTBYET JIETKOE cepedpHcroe,
IIPEUMYIIECTBEHHO IOJIOBHOE 3BYYaHHUE.

Ecnu mpousBeneHue HamucaHo B YAOOHOW TecCUType, AETCKHM ToJIoC 3BYYUT
€CTECTBEHHO, METh TOrJa JIETKO W MpusATHO. Hepa3BuThlil aMama3zoH rosoca
3aCTaBIISIET HEPEJIKO MPUOErarb K TPAHCIIOHUPOBAHUIO BOKAJIBHBIX MPOU3BEACHUI B
00J1e€ HU3KOW TOHAIBHOCTH.

['onoca nereit 9-11 ner ctaHoBsATCA 00Jiee CUIIBHBIMH, HECKOJIBKO PACIIMPAETCS

JAana3oH, sSpye TMPOSBISIIOTCS pa3iauuuss B TEeMOpPOBOM OKpacke. ITOT

BO3PACTHOM MEPHOJ CHPaBEIJIMBO CUYUTAIOT BPEMEHEM paclBeTa JIETCKOIro

rojjoca. OCHOBHbIE BOKAJIbHBIE HABBIKH JAETH JOJKHBI MIOJYYUTh UMEHHO B 3TOM

BO3pAacCTe U 10 HACTYIUICHUS MyTallUH.

NunuBunyanbHas (opma 3aHaTuil U3 pacuéra l/yac 6 Hedenro Ha OJHOTO
oOyyJaromerocs.

Bmopoii nepuoo — nepuoo mymayuu (6o3pacm oemeii 11-14 n1em).

Crnenyrommii mepuo AETCKOTO rojioca — MyTalusl. Ydaluecs 3Toro nepuo/a,
TpeOYIOT 0COOCHHO OEpPEeKHOTr0 OTHOIIEHUS, OCOOCHHO B YAaCTH JIO3UPOBKU IECHMUS,
TaK KaK HMX TOJOCOBOH ammapaT OCOOCHHO UYBCTBUTCIICH K TIEperpy3Ke, OH
IpeTepIieBacT CyIMEeCTBeHHbIE W3MeHeHus. OCHOBHOW XapakTep Tojoca, Kak
MpaBUJIO, HE MEHSIETCS, OJTHAKO B 3ByYaHWH MOJKET TOSIBUTHCS XPHUITOTa U cUMoTa. B
PEAKUX CIIyJasX Ha KOPOTKOE BPEMs MOYKET HACTYIHTh ITOTEPS roI0ca.

B xonewHo#l ¢aze Myranmuu y JACBOYCK IOSABISACTCS SPKOE 3BydYaHUE,
YBEIMYHMBACTCS JTUAIA30H ToJIoca, €ro TMOKOCTh. TeM He MeHee, ¢ TroJIOCOM Hajo
paborath ocTopokHO. I[lockonbpKy B3pocioe 3BydaHue emie He ChHOpPMHpPOBAIIOCH,
amnmapar MpoJI0KaeT Pa3BUBATHCA.

A TTOTOMY BO3pOCIIHE BOKAIHHBIE BOBMOXXHOCTH HEJb3s TIEPEOIEHNUBATD.

Crnenyet uzberatb (popcUpoOBaHHOTO MEHUS. A TakKe ymoTpeOJICHUs TBEPIOM
aTakd Kak MOCTOSIHHOTO TMpuema 3BykKooOpaszoBanus. Hambomee menecoodbpasHpimM, ¢
TOYKHU 3PEHHSI OXpaHbl rojioca, OyJaeT cBOOOJHOE, SMOIMOHAIBHOE, HE BSJIOE, HO B
Mepy aKTUBHOE MeHne 6€3 POPCUPOBKH 3BYKA.



N3BectHa u mpobiiema rojoca MaibuukoB. B 12-14 jeTr y MajabuuKOB
HAYMHAETCS MEPHOJi CHayala CKpPBITOM, a 3aTeM OCTpod MyTtainuu. Juamazon ux
rOJIOCOB CMEUIAETCS BHU3. 3aHATUM B 3TOT MEPUOJ MOXKHO He npekpaimath. OIHaKo,
OTpaHUYeHHs] W 0co0as OCTOPONKHOCTh COBEpIIEHHO HeoOxoaumMbl. HauuHaTh
BIIEPBbIC 3aHUMATHCSI IEHUEM B MYTAIIMOHHBIN TIEPUO]] HEIEIeCO00pa3Ho.

NunuBuayanbHas hopma 3aHsATul — 1,5 waca 6 nedento Ha 00ydaromerocs.

Tpemuii nepuoo ob6yyenusi — nepuoo 803MYHCAHUS 83POCTI020 2010CA

(603pacm demeii: 14-17 nem).

C 14-17 ner nOpoucxoauT cTaOWIM3alMs IOHOLIECKOTro Trojoca. McuesaroT
OOJIe3HEHHBIC SIBJICHHUS, CBSI3aHHBIE C TIEPECTPOMKON ammapara, MOCTEIECHHO
dbopmupyeTcst TeMOp Oy IyIIero B3pOCIOro rojioca.

NuauBunyansHas ¢opma 3anstuit — 1-2 yueOuwix uaca 6 Hedenro Ha OTHOTO
o0OydJaromerocs.

Ocobennocmu codeparcanusi RpocpamMmbl, hoOpmMbl U MEMOObL.

JUis packpbITUs ~ TBOPYECKOIO IMIOTEHLMaja peOeHKa Menaror HaXxOJIUT
UHAMBUAYQJIbHBI MOAXOX K HEMY, OCYIIECTBISET Moadop penepryapa,
COOTBETCTBYIOIIMH YPOBHIO €0 MOATOTOBKH U CIIOCOOHOCTSIM.

[lecan moaduparoTcs M3 penepryapa W3BECTHBIX 3CTPAIHBIX MCIOTHUTENICH U
TpyM.

I'panuuel ypoBHEN mporpamMmbl MOABHKHBI M YCIOBHBI. B mporecce 3aHATHI
MPOUCXOAUT UX CMEIICHWE M KOPPEKTHPOBKA, HO AKIEHTHI B paboTe OCTaITCs
HEU3MEHHBIMH.

Ha mpotspkenun Bcero mepuoga OOy4eHHs, HA BCEX €ro YpPOBHSIX MeAaror
BBICTYIaeT HE Kak JTajoH, oOpaselnl g MOoApakaHWs, a Kak CPEeACTBO Uis
TBOPYECKOTO CAMOPa3BUTHUS O0YUYaAOLIUXCS.

OcHoBHBIMU OUOAKMUYECKUMU MEMOOAMU 0OYYUEHUA AGNAIOMCA:
® T0JIOCOBOM (I€MOHCTpAIIU IeIaroroM u3y4acMoro MaTepuaa);
® CJIOBECHBIN (yCTHOE OOBSICHEHUE).

B pabore ¢ 00y4aromuMucs UCToAb3yeTCsl IPUHIIUI OJJHOPOAHBIX AEUCTBUI -
MHOTOKPATHOE BBITIOJIHEHUE MPOCTEUIINX oOmepalui, B X0/ KOTOPBIX T'OJIOCOBOM
amnmnapar, Kak CaMOperyjupyloias CUCTEMa, aBTOMATHYECKH HAXOJIUT ONTUMYM,
OJTHOBPEMEHHO TPEHHUPYSI COOTBETCTBYIOIIME MBIIICUHbIE CUCTEMbl. OUEHb BAXKHO
3aKpeIIATh U3 YPOKa B yPOK NMpruoOpeTaeMble 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU.

YYEBHO-TEMATHYECKHWH IVIAH



| nepuop -
JIOMYTaL[MOHHBIHI

Il mepuon -
MYTAlMOHHBIN

Il mepuon -
BO3MY’KaHUs
rojioca

Conepxanue
paboTHI

Kon-Bo yacoB
(luac. B Hen. Ha 1
00-cs1)

Komn-Bo yacoB
(luac. B Hen. Ha 1
00-cs1)

Komn-Bo yacoB
(luac. B Hen. Ha 1
00-cs1)

T€O0-
pus

IIpaK | UTo-
THKA | IO

T€O-
pus

IIpaK | uTo-
THKA | TO

T€O-
pus

IIpaK | UTO-
THKA | IO

BBonHoe 3ansTuHe:
BBIOOD pernepTyapa

05 | 05 1

05 | 05 1

05 | 05 1

JIpIxaTenbHas
TMMHACTHUKA

PacnieBanue

Pabora Han
BOKAJIbHBIM
NPoOU3BeACHUEM:
- paboTa HaJ
3BYKOM3BJICYEHUEM
-paboTa HaJ
BBICOKOM
MEBYECKOMN
MO3UIINEH;

- paboTa Hax
3BYKOBEJICHUEM;

- paboTa Hax
dbpazamu: padbota
HaJl IbIXaHUEM,
HaJl TUHAMUKOM,
HaJl ITPUXaAMHU;

- paboTa Ha
IUKIMEN U
ApPTUKYJISILHACH;

- paboTa Ha
obOpasom; - pabora
HaJl CLICHUYECKUM
JBIDKCHHEM;

- 3aIMCh MECHU B
CTYJINH;

24

24

24

HToro:

55 [ 30,5| 36

36

36

IIpomexyrounas
aTTecTalus
(KoHILIEPT,
KOHKYpC)




6. | Urorosas
arTecTanus 1 1 1 1 1 1
(TBOpUECKUI
OTYET)

7. | KonueprtHas
JESITENIbHOCTD U
peneTUIHOHHAS
pabora

Xopolee UCTOTHEHUE, OCMBICIICHHOS TICHUE BO3MOJKHO JIMIIhL MPU YCIOBUHU
pPa3BUTHS MY3BIKAJBHOTO ClIyXa H OBIAJCHHE DJIEMEHTAPHBIMH TICBYCCKIMHU
HaBBIKAMU:

- TICHUE TIPY OTIOPE HA JIBIXAHUE;

- IHTOHUPOBAHME;

- aKTUBHASI APTUKYJISIINS;

- 3ByKOBE/ICHUE;

- TUKIIHSL.

Ha mporsokennn Bcex JeT OOydYeHHsI Tearor-BOKAJIMCT  CICIUT  3a
GbOpMHpPOBAaHUEM W PAa3BUTHEM D3JIEMCHTAPHBIX ITEBUYCCKMX HABBIKOB, C KaXIbIM
TOJIOM YCIIOKHSS W pacIIUpsis 3amadd oOy4eHHs, MPOABUTASICH OT MPOCTOTO - K
CII0)KHOMY.

OCHOBHBIM  KpPUTEpPHEM YCBOCHHUS TMPOTPaAMMBI  SIBISICTCS  YCIICITHAS
WCIIOJTHUTENbCKAS  JIEATCIbHOCTh B KOHIIEPTaX H TBOPYECKUX COCTSI3aHHSIX
Pa3IMYHOTO YPOBHSI.

Co3nanue CIIEHMYECKOro oOpasa — TpeOoBaHUE COBPEMEHHOW OSCTpajpbl,
MO3TOMY HEOOXOIMMBI 3aHSITHUSI HE TOJIHKO BOKAJIOM, HO M aKTEPCKUM MACTEPCTBOM U
CIIEHUYECKUM JIBUIKEHUEM.

COAEPKXAHHUE NPOI'PAMMBI.

Cepb€3HOE BOKaJIbHOE BOCIHUTAHHE OOS3aTEIBLHO OCHOBBIBAETCS HAa 3HAHUU
PYKOBOIUTENS NMEBYECKUX BO3MOXKHOCTEN JETEW pa3HbIX BO3PACTHBIX rpynn. Tak, B
MJaJIIeM IMKoJbHOM Bo3pacte (7-10 mjer) MexaHu3M ToJ0co00pa3zoBaHUs
OTJIMYAETCS OT CTapIIEro Bo3pacTa.

Ha neBueckue BO3MOMKHOCTH J€TEH OKa3bIBaeT OOJbIIOE BIMSHUE (PU3NUYECKOE
pazButhe. Yacto HaOmrojaroTcst ciiydan 0Oosiee paHHEro (PU3MYECKOTO pPa3BUTHS
neTeil. DTo HakjIaAbIBaeT 0coOyI0 OTBETCTBEHHOCTh Ha IEarora, mo3ToMy KaxKIbli
roJl Hajo O0fA3aTeIbHO NPOCIYIIMBATH KaXAOrO YYallerocs C LEIbl0 KOHTPOJIS
(dbopMHUPOBaHUS IOJI0CA B ATOT HEPUO/I.

Ocoboe BHHMMaHHE yJeseTcsl Majlb4hMKaM, YTOObI BOBpEMs ONPEACIUTh
HACTYIUIEHHE MyTaluu rojoca. MI3MeHeHus B royioce NOSIBISIOTCS U Y MaJIbYUKOB U Y
JIEBOUYEK, HO Y MAJIbYMKOB Pa3BUTHE UAET Oojiee MHTEHCUBHO U HepaBHOMepHO. Eciu
B 11 ymer B MexaHu3Me 3BYKOOOpPa30BaHHA y MajbUHMKOB M JIEBOYEK HET OCOOOM
pa3HMIIblL, TO B OoJiee cTaplieM BO3pacTe€ HAYMHAIOT JIOCTATOYHO SIPKO MPOSBIIATHCS
BO3pacCTHble M3MEHEHHsA. Tak, B TO0JIOCE JI€BOYEK OCHOBHYIO YacTh JMalia3oHa
COCTAaBJISICT, TAaK HA3bIBAEMBIM, LUEHTPAIbHBIA PETUCTP, UMEIOIIUU OT MPUPOJbI




CMEIIaHHBIM TUI 3BYKOOOpa3oBaHUs, a TPyJAHOE U TOJOBHOE 3By4YaHUE
MIPOCIIYLIMBAETCS TOJIBKO HAa KPAHUX HOTAX JUaria3oHa.

VYV ManpYuMKOB CMEIIAHHOE 3BYYAaHUE MOJTYyYAETCS HCKYCCTBEHHBIM ITYTEM, TaK KaK
IIPU [IEHUW OHU MOJIb3YIOTCA OJHUM PETHCTPOM, Yalle rpyaHbIM. [103TOMy BOIPOCHI
TEMOPOBOr0 BOCIUTAHUS MOCTOSTHHO MPUBJIEKAIOT BHUMAHKE T1€/1arora.

OanuM U3 crnocoOOB BBIPABHUBAHUS TEMOPOBOW OKpPACKH TOJIOCOB SIBIISETCS
UCTIONIb30BaHue B pabote «DOHOMEAMUECKOTO METOJa Pa3BUTHs Tojocay (nauee -
®MPT") B.B.EmenbsaHoBa. Hemsto OMPI' B 1menmom sBIETCS OCBOCHHUE
TEXHOJOTHH TOJIOCO00pa30BaHusl aKaJeMUYecKoro neHus. B mporecce gocTmkeHus
9TOM LEH PEIIAOTCA CIASAYIOIIME 3a0a4H:

e Oprasu3anus KOOPAMHALMOHHO-TPEHUPOBOYHOTO AdTana Pa3BUTHUS rojoca Io
KpUTEPUSIM buonocuueckou yenecooopasHocmu, SHep2emuyecKoll
9KOHOMUYHOCMU U AKYCMUYECKOU d¢hhekmuenocmu;

® YCTPaHECHHE HEpPAGHOMEpPHOCMU  pa3eumusi  TOJIOCOBOTO  ammapara u
paccTpOUCTB rOJIOCOBOM (PYHKIUU;

® pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH MHTOHUPOBAHUS, (hoHEMATHUYECKOTO 151
AMOLMOHAJIBHOTO CITyXa.

Ho, Tak kak 3cTpasHOE IEHNE B OCHOBE CBOEU COJEPKUT KIACCUYECKUN TPEHUHT,

TO BCE HUKE U3JI0KEHHBIE TPUEMBI MOKHO IIPUMEHSATH U B 3CTPATHOM BOKAJIE.

Ha ypokax ucnone3yrores caenyromune npuémsl GMPT™:

e 3amMeHa aTaku TIJIACHOTO WM TPOU3HECEHHE COTJACHOTO HeOObIUHbIM, He
UCNONIL3YeMbIM 68 ObIMY HepeyesbiM U HeNneguecKuUM OB8UMCeHUeM TOIO0COBOTO
amrapara, Opd KOTOPOM MPOTHO3UPYEMO M aBTOMATHYECKH BO3HUKAET
VCKOMBIN pe3yJIbTaT

e 3amMeHa TMEBYECKOM AaTaku MCKOMOTO TOHA 68edeHueM nepeo  HuM
OONONIHUMENbHO20 peXCuMa pabomel 20pmanu, PACIOIOKEHHOTO BbILIE WIH
HIDKE ¢ 00513aTeNIbHBIM CpabaThIBAHUEM MEXKPETUCTPOBOIO MOPOTra

o OmknoueHue  Kakou-1ubo  uacmu  YnNpasusiemou — MYcKyiamypvl U
aKTUBU3AlMU U TPEHAXKA, HEYNPABJISIEMbIX U HEKOHTPOJIUPYEMBIX CO3HATEIHHO
KOMIIOHEHTOB T'0JIOCO00pa3yIoLIeil CUCTEMBI

o Uncnupamopnas ¢onayus (36yk Ha 60oxe) — MOUCK (ATBUETHOIO pexUMa
TOpTaHU, HE MOJYyYarolerocs OOBIYHBIMH CIIOCOOAMHM M NpHEMAMHU Maccax
TOJIOCOBBIX CKJIAJIOK, CHATHE YTOMJICHHS.

BokanbHast paboTa — npouecc TpyAHbIN U ATUTENbHBIA, TPEOYIOIINI OT megarora
O0JBIIOr0 TEepHeHUs: U TakTa. TOJNBKO TBOpYecKas aTMocdepa MO3BOJUT ACTSAM IO
HACTOSIIIIEMY CBOOOJHO TepeiaBaTh CBOM YyBCTBA U MEPEKUBAHUS U HEITPOU3BOJIHHO
IMOCTUTaTh TAWHBI BOKAJIBHO-XOPOBOT'O UCKYCCTBA.

1. BBoaHoe 3aHsATHE.

3nakoMcTBO ¢ yyammmcs. becena 06 sctpagHoM Bokane. O3HakoMIIeHHE peOEHKa
CO CIIEHMYECKOM TEeXHUKOW: MuKpodoHOM, MoHHTOpamu. becega o Tom, Kak
MPaBUJIBLHO JIepKaTh MUKPOGOH, KaK MPAaBWIBHO CHUMATh M YCTAaHABIIMBATh €T0 B
cTOlKy. becena o TexHuke 0€30MacHOCTU MPU paboTe ¢ MUKPO(DHOHOM.

2. JIpIxaTeibHAs TUMHACTHKA.

YnpaxHeHUs IbIXaTeIbHOW TMMHACTUKH IO MEeTOAUKU A. B. CTpeabHUKOBOM:

a) «Hacoc»
0) «OOHUMU TIICUH»



Ynpaxnenue u3 meroauku B. B. EmenbsiHoBa: mHCIMpaTtopHas (oHanus (3ByK Ha
BJIOXE);

JIpIxaTeapHOE YIIpakKHCHHE, HAlPaBJICHHOE Ha pa3BUTHUE JITTMHBI BBII0XA PCOCHKA!
«CayBaeMm M.

3. PacneBanue (BOKAJbHO-TeXHUYECKHE YIIPAKHEHUS).

B pacneBanuu ncnonb3yrorcs ynpaxnenus u3 meroauk B.B. EMenbsaHoBa u
A.B. Kapsarunoii. Hanpumep:

or ménora a0 kpuka cu€t or 1 mo 10 (SMOUMOHAIIBHOE pacKpENoIIeHUE,
HHEPreTUUYECKUM BBITUIECK, «PACKPBITUE» PE30OHATOPOB);
BOIIPOCKI — OTBETHI (TJIMCCAHIO0 HA «3aMAaCKUPOBAHHBIX) TJIACHBIX);
MITPO-0ac—TpyAHONU PEKUM (JIOMOJHUTETBHBIN PEKUM, HEOOBIYHOE JIBUKEHUE.
OTKJIIOYEHHUE YMPABISIEMON MYCKYyJIaTypbl — TEPEHSs YacTh SA3bIKa, CHATHE
(GYHKIIMOHATBFHOTO W MBITIIEYHOTO YTOMJICHHS TOJIOCOBOTO ammapara U MacCcax
TOJIOCOBBIX CKJIAJI0K;
BUOpaius ry0 (akTUBHBIM (DOHAUMOHHBIA BBIJOX, JOMOJHHUTEIBHBIA PEKUM
paboThI TOPTaHM);
HOCOBOI COHAHT C IMEPEXO0/I0M Ha HEHTpalbHYIO INacHylo (LenecooOpa3Hoe
UCIIOJIb30BAHUE PEXKUMOB pabOThl TOPTaHH, JOMOJIHHUTEIBbHBIA PEKUM
paboThl);
BUOpaIus Ty0 ¢ mepexo/ioM B (haiblIETHBIN PeKUM;
mTpo-0ac ¢ mepexoaoM B (asblETHBIM PEXUM HAa HEUTPAIbHYIO TJIACHYIO
(cnemmduyeckas popma «pynopay, aKTUBHBII BbIJIOX);
YOpa)KHEHHE Ha OCBOOOXKJIEHHE TOpPTaHH, HMHTOHAIMOHHO-3MOILMOHAIBHYIO
CBOOOJTY U TICHHE «HA BBIJIOXEH:

a) A-JIA-JIA (uHTOHAIUs YCTAJIOCTH);

6) O-I10O-J10O (uHTOHAIMS yIUBIICHUS);

B) DO-/19-J19 (uHTOHALIUS pa30vyapOBaHUS);
MoOU(DUKALIUS ATUX YIIPAXKHEHUM 110 Pa3BEPHYTOMY TPE3BYUHUIO.
YIPA)KHEHHE Ha OLIYIIEHUE POTOBOTO PE30HATOPA, «OJIM3KOT0» 3BYHUAHUS:

a) cior JIYK- B pa3HbIX MEJIOJUYECKUX BapUaHTaX;

b) coueranue cinoroB JAYK-JIA- B HUCXOIAIIEM IBIIKCHHUH,
YIpa)KHEHUE B PEUYEBOM 30HE Ha BBIOXE CO CBOOOJHOW rOPTaHBIO Ha CIIOBA:
«B HEKOTOpOM IAPCTBE, B HEKOTOPOM I'OCYIAPCTBE KUI-ObUT LAPhY;
yOpa)kHeHHe B OJM3KOHM, pedeBoi 30He Ha cior BPOA. C momoluipio 3TOrO0
ynpakHeHUsI HapaOaThIBaeTCs APKUH, OTKPBITHINA 3BYK Ha IJIACHBIX;
yIOpaXHEHUE Ha pa3BUTHE apTUKYJSALMU U AUKIUM HA ciaoru [JA-PU-IA-PU-
JA; wmm U1-BU-PU-BU-PU;
yOpaKHEHHE Ha OCBOOOXAeHHEe ropranun Ha TmimacHele  A-W. CHauana
UCITIOJIHSIETCS] BHE Jlajla, 3aT€M Ha MHTEpBaje KBUHTA U OKTaBa, [0 MOJyTOHAM
BBEPX U BHU3.

YhpakHeHUs HamnpaBjieHbl Ha pPa3BUTHE IEBYECKOTO JbIXaHUS M BOKAJIbHOMN
TEXHUKHU 00Y4aroIIerocs.

4. Pabora HaJ BOKAJIbHBIMHU NIPOU3BEICHUAMMU.

B pabory Hajg BOKaNbHBIM IIPOM3BEACHHUEM BXOMAAT: padoTa HaJa JAbIXaHHEM,
TUKIIAEH,  apTUKYJSIMeHd, WHTOHAIMEH, HMOIMOHAILHO-00pa3Hoi  cdepoit
IIPOU3BEACHUSA. T PEHUHT.



5. IIpomeskyTouHas aTTecTanus (MO0 UTOraM MOJYTroAMsl) — KOHIIEPT,
UTOroBasi aTTecTanus (10 UTOraM roja) — TBOPUECKUN OTUET.

PE3YJIbTATUBHOCTbD ITPOT'PAMMBI
Jlomymayuornnwiii nepuoo
(Bospacm demeti 6-8 nem)
- PedpiekropHbie HABBIKH JBIXaHUS M YKPEIUICHUS AbIXaTeIbHOM MYCKYIaTypPHI;
- menue legato u non legato;
- AKTUBHAA apTUKYJILNA,
- YUCTOC MHTOHUPOBAHNEC BCCX CTyrIeHef/'I JJaaa,
- nenue forte u piano.

Jomymayuonnuiii nepuoo

(Bospacm demeti 9-11 nem)

- 3aKperieHUE HaBbIKA JIbIXaHUS;

- IOHUMAaHUE MY3bIKaJIbHON (pa3upOBKY;

- YMEHUE T0JIb30BATHCS PA3IMYHON aTaKou 3BYyKa (TBEPIOH, MATKOM);

- 3aKpeIICHUE IPUEMOB 3BYKOBEICHUS U OBJIaJIcHUE IeHueM staccato;

- OCO3HAHHAA APTUKYJALUSA U YETKAS] TUKIIUSA,

- YCTOMYNBOE HHTOHUPOBAHKE IIPH IICHUH ¢ poHorpamMmoii u a cappella;
- IIEHHUE B MPOCTHIX pa3Mepax C MPOCTHIMHU JITTUTEIILHOCTAMU;

- YMEHHE NEPEKITIOYATHCS ¢ OHOTO JMHAMUYECKOTO OTTEHKA HA IPYTOU.

YPpoBHH 0CBOCHHS POTrPAMMBI
Ba3oBblii ypoBeHb: 00yuaromuiicst JoJbKEH etk legato u non legato, akTUBHO
apTUKYJMPOBATh, YACTO MHTOHUPOBATH BCE CTYNEHM Jiaja, meTh forte u piano,
MOHUMATh MY3BbIKaIbHYIO (Pa3UpPOBKY, METh B MPOCTHIX pazMepax C MPOCTHIMU
JUIUTEIBHOCTSIMH, YMETh MEPEKII0UATHCS C OJTHOTO TMHAMUYECKOTO OTTEHKA Ha
npyroui. HyBCTBOBATh U I€PKATh 3aJaHHBIA PUTM.
IHoBbIIEHHBIN YPOBEHb: OCO3HAHHAS aPTUKYJISLMS U YETKAsK JUKLHUSI, YCTOMYUBOE
WHTOHUPOBAHUE NP TIEHUU ¢ POHOTpaMMoii 1 a,capella, 3akperneHue npueMon
3BYKOBEJICHUS, PUTMUYECKAs] YCTOMUUBOCTH B 00JIEE CIIOKHBIX PUTMHUYECKUX
pPUCYHKaX.

TBopueckuii ypoBeHb: CBO0O0/1a U MOJIBU)KHOCTh apTUKYJIALIMOHHOTO arapara,
POBHOCTB 3By4aHUs B PAa3JIMYHBIX YYACTKAX AUAIA30HA C PA3IMYHON TUHAMUKOM,
YMEHHE MEPENABATh COAEPKAHUE TIECEH C MIOMOLIBIO 3BYKOBECHHUSI, TUKIINH,
HIOAHCUPOBKH U IITPUXAMH, CAMOCTOSITENIbHAS pab0Ta HaJl CJIOBECTHBIM U
MEJIOANYECKUM TEKCTOM, CBOOOTHOE MEHUE CIIOKHBIX PUTMUYECKUX TPYIII,
apTUCTUYHOCTH, CBOOO/Ia CAMOBBIPAXKECHHUSL.

IMPUMEPHBIN PEIIEPTYAP IIO OCHOBHBIM ITEPUOJIAM OBYYEHUSI

IIEPBBIH ITEPHOT
(detu 6-11 ner)



1. A.lumuustyckac «MasneHbkue 13. 1O. Bepuxuukon «Ilamay

THOMMKH 14. A. llunnusyckac «Kak Ha3BaTh
2. A. BounoB «Ans00M» MIOITyTash»

3. . TyxmanoB «A3poOuka ais 15. MosoukoB, PykaBuIiHukoB
BboOukay «Cocenm»

4. A llunusyckac «BomnmeOHoe 16. A. BounoB «Pa3HonBeTHOE
JTYKOIIKO» JETO»

5. K. Koctun «MyxoMophb» 17. 1. YennokoBa «MoM IIEHOK)
6. A. BounoB «BecHa» 18. A.Ctpyse «Bot Torna bl

7. T.My3bIKaHTOBa «APTUCTKA» noxaneens, Kynakosa»

8. A.llunnusyckac 19. 10.Unukos, ci. K.N6psieBa
«KeHrypeHouxkun» «Camas cyacTiMBas

9. C.CaBenkoB «llecHs 20. C. CaBenkoB «Kaktyc»

MaJIeHbKOH ITPUHIIECCHI

10. A. BounoB «BomeOHbIH
JIOMD)

11. T.My3bIkaHTOBa
«CunTanouyka

12. MonoukoB, PykOBUIITHHKOB
«CIIKOTBY»

Mymayuonnwiii nepuoo

(Bospacm oemeii 11-14 nem

- 3akpermisroTcsl Bce MpUOOpETEHHBIC 3HAHUS, YMEHHSI 1 HABBIKU;

- B3aMMOOTHOILIEHUE IJIaCHBIX U COTJIACHBIX B IEHUU;

- cB000/1a ¥ TOJABMKHOCTh apTUKYJISAIIMOHHOTO anmnapara;

- CTPEMIICHHUE K IIUPOKON HAIIEBHOCTH;

- HWHTOHUPOBAHUE MPOM3BEICHUN B Pa3IUYHBIX JaJaX Ma¥XOpHOro U
MHHOPHOT'O HAKJIOHEHUH;

- pUTMHYECKasi YCTOMYUBOCTH B 00JIe€ CI0KHBIX PUTMUUYECKUX PUCYHKAX.

BTOPOH IIEPHOJ
(detn 11-14)
1. A. Ka3naueeB «Jloxauk» 14. M. MunkoB «CTapblil posiib»
2. A. KaznaueeB «Betep-Opossra 15. K. IIeB3Hep, cn. A. ApkaHoB
3. A. Bounos «Ilapamapu6o» «OpanxeBast IECCHKa
4. b. Kepap, ci. FO. Outuna «Mama — 16. T. My3sikanToBa «Pacniopsmok
IIEPBOE CIIOBOY JTHSD)
5. A. EpmonoB «Ocennnii 071103 17. A. EpMonioB «Amipesby
6. K. Koctun «MHe pucyrot obaka» 18. . YennokoBa «Tam B 3a0051a4HOi
7. B. Paiirpacc «Ilecenka o ppiokax» Jajiny
8. T. Edbumos, ci. [. YcmanoB «9aut 19. A. Hunnmusyckac «KonbsiOenbHas
[Tuad» Ju1st COHEUKnY




9. A. l'apnauzos, ci. 0. I'apun 20. SAnom «DraMeHKO»

«OxpaHu MEH» 21. A. KaznaueeB «Ilama u mamay
10. E. 3apurikas «AHrem» 22. O. ®enpumad, ci1. JI.Omanuu

11. K. Cutauk «HoH cTom» «XOoHT MeCeHKa Mo KPyry»

12. A. Kasnauees «Ilamma u mamay 23. K. Koctun «bito3 1y 6a0yikm»
13. A. 3anenua «OCTpOB HEBE3CHUS 24. K. Cutauk « MBI BMECTE»

HHEPUO BO3MYXAHUA B3POCJIOI'O I'OJIOCA:
(Bo3spacr gereii 14-17 Jer)
- 3akperuUieHHe HaBbIKOB, MMOJYUYCHHBIX PaHEe;
- HWCHOJIHCHHUE TIPOJIODKUTEIBHBIX MY3bIKaJIbHBIX ()pa3 Ha OJHOM JbIXaHUH,
- HCIOJIHCHHE T1ay3 0€3 CMEHBI JIbIXaHuS,
- paboTa HajJ AUKIKEH B MHOCTPAHHBIX S3bIKaX;
- PpPOBHOCTHb 3BY4YaHHUS B Pa3JIMYHBIX Y4YacTKaxX JAvana3oHa C pa3IuyHOU
JTUHAMUKOM;
- YMEHHE TIIepelaBaTh COJCPKAHUE II€CEH C IIOMOIIbIO 3BYKOBEICHUS,
JTUKITUU, HIOAHCUPOBKH U IITPUXOB;
- OCO3HAHHOE JIbIXaHUE, KaK BaXKHBIN (haKTOp BHIPA3UTEIHLHOTO UCTIOTHEHNUS,
- 0oJee MUPOKUN TECCUTYPHBIIN AUaNa3oH;
- cBOOOJHOE BIIaJicHUE 2-3-XI'0JI0CHEM;
- caMoOCTOsITeIbHAs padoTa HaJl CJIOBECHBIM U MEJIOIMUYECKUM TEKCTOM;
- CBOOOJIHOE TIEHUE CJIONKHBIX PUTMUUECKUX TPYIIIL.

TPETHH ITEPHO/
(detu 14-17 ner)

1. O. ®enbiman, ci. JI.Omanun | 26. K. Arunepa, JI. Ileppu «The Right
«XOIUT TIECEHKA 10 KPYTY» many

2. M. [lynaeBckuii «Berep mepemen» | 27. K. Arunepa, JI. Ileppu u M. Poncon
3. M. [lynaeBckuit «Hemoroma» «Hurt»

4. B. T'onoBko «BeTtouka oCeHHSI» 28. A. llleBuenko «Buepa»

5. A. EpmonoB «MpbI BepHEMCS» 29. E. BmacoBa «XuBast peka

6.5. X0, Jx. Kootimanc | 30. O. I'azmanoB «Oduriepbi»
«becnieunblii AHTEI» 31. JI. ®abuan «Most maMa

7. K. ne Bypr «Jlenu noxmas» 32. K. Curnuk «Kamensku T0xKIs»
8.J.Laskowski, R. | 33. JI. AryTun «YeaoBeK T0XKIsD»

Ulicki «Pa3HouBeTHBIE SpMapKU» 34. b. HoBnuuxun «Bomaniay

9. D. Foster, L. Thompson «I have | 35. /1. Kpomn«Devil my carex»

nothingy 36. XK. Konmvaroposa «Cakcodon»

10 .J. Mapton «I will always love | 37. B. TronpkanoB «B3mMaxHu KpbliaMu,
you» Pyce»

11. E. Baenra «I'opoma» 38.U. Sxymenxko, A. 'anbnepun «Mawma,
12. JIxx. Kaunep «Cabaret» rarma, st ¥ JpKasy»

13. Maiitpu «COTHBIIIKOY 39. HI. AsuaByp, cin. XK. Tapapeni




14. U. Kpytoit «JIr060Bb, Mmoxoxkas
Ha COH»

15. E. Baenra «Xenato»

16. C. INapmmamBuiau «Ilomomumcs
3a POAUTEIIE

17. 1. Knumona «PomaHc»

18. C.MypaBbéB, ci. M. Tannu
«ITonopoxHUK-TpaBa»

19. JI. Arytun «HeGo»

20. T'opon 312 «BHe 30HBI gOCTyma»
21. A. Hummusiyckac «bonbmioit
CeKpeT»

22. X. Monrana «The Climbe»

23. b. Hocaués «MHe He crianoch»
24. T. [loBanuit «Tpu 3uMbI»

25. JI. Kosn «Ammumyiis»

«Beynas 11000Bb»

40. O. AprembeB, ci. H. 3uHOBBEB
«/enpTamnan»

41. C. Tpodumon «I'omyOu»

42. K. Menanze «O0GepHUTECH

43. b. Moxkpoycos, ci1. M. MaTtycoBckuii
«Bomorma»

44. A. XBopoctsaH «Ciyxy Poccumn»

45. 4. arunesa «HropkuHa necHs»

46. K. bpendoypr «J/la 3mpaBcTByeT

CLICHa»
47. A. Hunmstyckac «30peHbKay
48. A.J3yOkoB, cin. W. Kamunckas

«Maryuka, Poccus»

49. Jlx. Craitn «Don’t rain on my
Parade»

50. Enka «Ha GosbIom BO3yIITHOM
mape»

51. E. Baeunra «benag ntuiay»

52. B. I'amanus, ci. P. PoxxnecTBeHcKui
«CuneBa»

53. k. Kannep «All that jazzy

YCJIOBUSA PEAVINBALINU TPOTI'PAMMBI

OO0pazoBaTebHBIN MPOIECC B BOKATLHO-ICTPATHON CTYIMU 0OeCriedyrnBaeT

KOJUJICKTHUB II€AaroroB, MMCIOIMMNX CIICOUAJIbHOC O6p330BaHHeI

mejjaror Mo BOKally — BBICIIEE OOpa3oBaHUE, CIEIHAIBHOCTH: JTUPIKEP XOopa,

MpCrogaBaTC/ib XOPOBLIX JUCHOUILINH,

nejaror 1Mo JMCHMIUIMHE «AKTEPCKOE MacTepCTBO» - BbICIIEEe O0Opa3oBaHUeE,
CIEIUAIBHOCTh: PEXKUCCEP TeaTPaTM30BAHHBIX TMPEACTABICHUM U MPa3gHUKOB,

npenogaBaTeiib 110 CIICHUAIIBHOCTHU: PEIKHUCCYPA.

Jns  peamnsanmu  1porpaMmbl
CIEHUYECKON IJIOAAKON (IUIsi TPOBENCHUS 3aHSITHI),

3BYKO3aIUCH.

AMEIOTCSI IIOMEIIEHUSA: OOHO —

Apyroe —

MarepuajbHO-TEXHUYECKOE 00ecreyeHue

-  MukmepHbi  IyJaeT
dboHOTpamMMOi);

(BBICTpauBaHue

Oamanca MEXIy

- CTyIMHBIA KOHJEHCATOPHBIN MUKPOGOH (151 KAYECTBEHHOM 3aI1CH);
- mporueccop 3hdexToB (s mpuAaHUS IPOCTPAHCTBEHHOTO 3 (deKTa);
- KOMIIpeccop (15l CKaTUsl ITMHAMUYECKOT0 IMana3oHa rojioca);

- KOMIIBKOTCP (BaHI/ICB, CBCACHUC 6aJ1cha, MpOCIIYNIMBAHUC MAaTCpHaia IJisd

caMOaHaJn3a);

CTyaus

rojJjocoMm H



N

™~

- CTyAMiHbIE MOHMTOPHI (AJI1 KAaueCTBEHHOIO MOHUTOpHWHIa, s Ooiiee
KAUECTBEHHOM IMepeladyd IUHAMUYECKMX M YaCTOTHBIX XapaKTEPUCTUK
3aMrcaHHOro MaTepuana);

- HaylIHUKU (MOHUTOPHUHT BO BpeMs 3allCH);

- CHHTE3aTop

- CD-nucku, ayTuOKacCeThl C 3aUCAMU MOMYJISPHBIX UCTIOJIHUTENEH
3CTPATHOUN MECHU.

Cnucox ucnojib30BaHHOM JUTEPATYPHI
EmenpsnoB B.B «Passutue ronoca. Koopaunanusa u tpeHuHr». M3narenscTBo
«JIampy C.-TIletepOypr. 2000 r.
Kapsiruna A.B. «Bo3sBpamenue k ronocy», C.-IlerepOypr, 2004 .
Jlykanun B. «OOy4yeHue W BOCIHUTaHUE MOJOAOTO TeEBIay. M3maTenbcTBO
«My3bika», 1977 r.
Burr ®. «llpaktuueckue coBeThl OOywaromuMmcs TMeHuo». M3naTenbcTBo
«Mys3bika», Jlenunrpan, 1968 r.
«Pa3ButHe  nerckoro rosioca». Marepuanbl  Hay4yHOM — KOH(EPEHIIHH.
N3narensctBo Akanemuu neaarorndeckux Hayk PCOCP, Mocksa 1963 .
JqmutpueB JI.b. «OCHOBBI BOKaJIbHON METOIUKW». M3aaTenbcTBO «My3bIKay,
1968 1.
Manununa E. « BokansHoe Bocniutanue aerein». M3narensctBo «My3bika», 1967
«/IprxaTenpHas rumHactuka A.B.CtpenbHukoBoin». Mocksa, 2002 r.
JIpyrvue NCTOYHHUKMU:

Cnucok aureparypbl

1. M.Annapeesa, E. Konoposa « Ilepsbie maru B Mup My3bikn». — M.: «Kudapay,

1994.

by6neit C. [erckuit opkectp. — JI.: My3bika, 1983.

3. bypenuna A. [locoOue no puTMUYECKON TUTACTHKE JIJISl IETEH TOMIKOJIBHOIO U

MJIaJIIero mkojgpHoro Bo3pacra. — CII0., 2000

Bernyruna H.A. My3bikansHoe pa3Butue pedenka. — M.: [IpocBewienue, 1967.

5. Uone E.A., PoxnoBa O.H. JlonmonHutenbHOE€ 0Opa3oBaHME U BOCHHUTAHHE.
Metoauyeckoe nmocodue st 00pa3zoBaTeNbHbIX yupexaeHuit, Ne 4 (6), 2011. —
M.: ]I OO0 «Butsa3s-M», 2011.

6. KyGepckuii N.10., Mununa E.B. DHuukioneaust st 1OHBIX MY3bIKAaHTOB. —
CIIo., TOO «/Imamant», OO0 «3010T0I Bek», 1996.

7. Muxaitnopa M.A. Pa3zButne My3blkanbHBIX criocoOHocTel aerei (IlomymspHoe
nocobue JUIsl poauTene u menaroron). SIpocnaBib: «AKaJeMus pPa3BUTHSY,
1997.

8. Ceemmmunas JI.B. Ckazka o my3eike. — M.: TBopueckuii nentp «Cdepay,
2008.

9. Cmupnosa E.O., JlaBpentbeBa T.B. PeGenox B coBpemMeHHOM Mupe. — M.:
Hpoda, 2006.

10.TroTronankoBa T.O. Buuers My3blKy W TaHLEBAThb CTUXH. [BOpYECKOE
My3ULHPOBAaHUE, UMITPOBHU3aLMA U 3aK0oHbI ObITUs. — M.: YPCC, 2003.

11.TrotronaukoBa T.2. Ypoku my3biku. Cucrema Kapaa Opda. — M.: ACT, 2000.

12. SIxo6con C.I'. Ilcuxomorus u negaroruka Bospacra. — M.: Jlpoda, 2006.
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