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HOACHUTEJIbBHASA 3AIINCKA

OO6pa3zoBarenbHas mporpaMmma «ICTpagHbIN BOKaI» BOKAJIbHO-3CTPAHOMN
CTyIuU SIBISIETCS MOAUQUIIMPOBaHHONU. B ocHOBY €€ monosxensl meTonuku B.B.
EmenbsnoBa, A.B. Kapsarunoii, T.B. Oxomym1 u coOCTBEHHBIN ONBIT PabOTHI €
JE€TbMHU B JAHHOM HaIlpaBJICHUM.

OTnuuuTenbHOM 4YepTOM mporpaMMmbl — siBisieTcd €€  MOOWIBHOCTh |
BO3MOXHOCTb aIallTUPOBAHUS K Pa3HBIM BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM JIETEH.

HoBu3Ha pmaHHOM mporpaMMbl, MO MHEHHUIO aBTOpa, 3aKIOYaeTcsi B
MPEJIOMJIEHUN PEKOMEHIAIMM Ha3BaHHbBIX aBTOPOB UY€pe3 COOCTBEHHBIH OIBIT.

AKTyaJlbHOCTh MpOTrpaMMbl B TOM, UYTO OCTPaJHOE I€HUE OOoblle, 4YeM
aKaJeMHUYECKOe COOTBETCTBYET (PU3MOIIOrMYECKUM BO3MOXKHOCTSIM JETel MIIaJIIero
Y CPEAHErO MIKOJIBHOI0 BO3pacTa

OcHosHas yenv npoecpammuvl — Pa3BUTHE TBOPUYECKOTO IMOTEHIMAIa peOEHKa
4yepe3 BOKAIbHO-3CTPAIHOE IIEHHUE.

Lenv moorcem bbims docmucHyma npu peweHuy paoa 3a0ay:

- pa3BUBATh MY3bIKAJIIbHbIE CIOCOOHOCTH JIETEH;
- (opmupoBaTh HaBBIKM COJBHOTO HUCHOJHEHHUs C HaubOonee 3(P(HEKTUBHBIM U
PaBWJIbHBIM UCIIOJIH30BAHUEM MPUOOPETEHHBIX BOKAJIBHBIX U CITYXOBBIX HAPAOOTOK;
- TIPHUBUBATh HABBIKHM KOJUIEKTUBHOW pabOThI B aHCAMOJIE;
- CIOCOOCTBOBAaTh YKPEIUICHHIO 3J0POBbsS JETEH, HCHONB3YySd (POHONETUYECKUN
MeTon pa3BuTus rojoca B.B. EmenbsiHoBa W AbIXaTelbHYIO THMMHACTHUKY A.B.
CTpenbHUKOBOM;
- o0yyaTb CBOOOJTHOMY OPHUEHTHUPOBAHHIO B padOTE ¢ TEXHHKOH (MUKpodoHaMH,
(doHOrpamMmamu).
- c1O0cOOCTBOBATh CAMOpEATH3AlIMU JJUYHOCTH PeOEHKA Yepe3 aKTUBHYIO TBOPUECKYIO
NESTENbHOCTD;
- CIOCOOCTBOBaTh CHATHUIO TICHXO3MOIIMOHAIBHOIO HAMNPSIKEHUS, HUCHOIb3Ys
CIIeIIUAJIbHBIC METOJIUKHU, TPEHUHTH U TIPUEMBI;
- BOCIIUTHIBATh HABBIKM CLICHUYECKON U UCIIOTHUTEIBCKOUN KYJIbTYPHI.

Bce 3T 3a1aun cucteMaTU3UpOBAHBI B YETHIPE TPYIIIIBL:
+ KOOpPJIMHALIMUOHHBIE;
+ MBIIIEYHO-TPEHUPOBOYHBIE;
+ DICTETUYECKUE;
+ MY3BIKaJIbHO — UCIIOJIHUTEIbCKHE.

B crynnu 3aHnMaroTces netu B Bo3pacte ¢ 6 1o 17 ner.

Yepes MHAMBUAYATBHOE MPOCTYIIMBAHUE NIEAATOr ONPEAEISET NOATOTOBKY BHOBb
NOCTYNUBIIUX JIET€, U B 3aBUCUMOCTH OT €€ YpOBHS, BOKAJIbHBIX JaHHBIX
[IPEJIararoTCs 3aHATHs B TOM WA WHOM TPYIIIIE.

OOpa3oBaTenbHbIl MpoIlecC OpraHU30BaH B COOTBETCTBHM C BO3PACTHBIMU
NICUXOJIOTHYECKUMH OCOOEHHOCTSIMU M BO3MOXKHOCTSIMH JI€T€H, YTO Mpearnoiaraer
KOPPEKLUIO BPEMEHHU U PEXUMA 3aHATHH.

OcHoBHOI (hopmoit pabOThI C JETEMU SIBISIETCS YyebHOe 3auamue, B CTPYKTYpy
KOTOPOI'O BXOJST: - IbIXaTeIbHasi TMMHACTHKA;

- pacneBaHue;
- paboTa HaJ| BOKaJIbHBIMU NPOU3BEICHUIMM.



[IporpaMma BOKaJIBHO-3CTPAaTHOU CTyIuH «Tamucman» paccuuTaHa Ha TPHU
nepuosna oOydeHUss C JIeTbMU pa3Horo Bospacta. [lepuoguzanus oOycioBiieHa
pa3BUTHEM IIEBUECKOI0 roj0ca peOEHKa.

1 nepuoo — oomymayuonnutil.

7- net - nepuop GanbIIETHOTO 3BYKOOOpa30BaHMS;

9-11 ner — AOMyTalMOHHBIA MEPUOJ HAWOOJIee MOJHOTO BBISBICHUS BCEX
BO3MOXHOCTEH JIE€TCKUX I'0JIOCOB: TEMOpA, CUJIbI, TUIIA TOJI0CA.

VY nerelt JOMIKOJIBHOTO ¥ MJIAIIIETO IMIKOJILHOTO Bo3pacTa (6-8 j1eT) cuia roioca
HEBEJIMKA, WHIUBUAYAJIbHbIE TEMOPBHI MOYTH HE MNposABIstOTCsS. OrpaHudeH u
JUana3oH TOJ0Ca, PEAKO BBIXOASIINN 3a MpEeAeNibl OKTaBbl. JTO OOCTOSTEIBCTBO
NPUBHOCHUT 3HAYUTEIbHBIE TPYAHOCTH B MOAOOp pemepryapa U B TO XK€ BpeMs
MOJAYEPKUBAET Ty OTBETCTBEHHOCTh U TO BHUMAHHE, C KOTOPHIM HY>KHO MOJIXOAUTH K
paboTe 1Mo MOCTENEHHOMY PacIIMPEHUIO Juara3oHna 3By4anus. ['010coBo# anmapar B
TOM BO3pacT€ MOXKET pabdoTaTh Kak B (PAJIbLIETHOM, TaK W B TPYIAHOM DPEXHUME.
OpnHako, ¢ TO3WIIMMA OXPaHBl TOJIOCA IE€JIECO00PAa3HO UCIOJIB30BaTh (asblleT H
JErKUH MHKCT. DTOMY T'0JI0COOOpPAa30BaHUIO COOTBETCTBYET JIETKOE CepedpucToe,
MIPEUMYILECTBEHHO I'OJIOBHOE 3BYYaHHUE.

Ecnu npousBeneHune HamucaHo B yAOOHOM TecCUType, JETCKUN TOJIOC 3BYUHUT
€CTECTBEHHO, METhb TOIJAa JIETKO W MpusATHO. Hepas3BuThlil auana3zoH ronoca
3aCTaBIISIET HEPEKO MPUOErarh K TPAHCIIOHUPOBAHHUIO BOKAJIBHBIX MPOU3BEIACHUN B
0os1ee HU3KOW TOHAJIBHOCTH.

I'onmoca gereit 9-11 ner craHoBATCS 0o0Jiee CUIIbHBIMH, HECKOIBKO PACLIUPSAETCS

Uana3oH, spye NPOSBIAIOTCS pa3ivuvs B TEMOPOBOW OKpacke. ITOT

BO3PAaCTHOM NEPHOJ CHPAaBEIIMBO CUYUTAIOT BPEMEHEM pACIBETa JETCKOIO

rojioca. OCHOBHbIE BOKaJIbHbIE HABBIKU JI€TU JOJKHBI MTOTYYUTh UMEHHO B 3TOM

BO3pacTe M /10 HACTYIUJICHUS MyTall1u.

NunuBunyanebaas (opma 3aHsaTuid u3 pacuéra /uac 6 Hedento Ha OJTHOTO
00yyJaromierocs.

Bmopoit nepuood — nepuoo mymayuu (6o3pacm oemeti 11-14 nem).

Crenyronmi nepuo J€TCKOro rojoca — MyTamus. Y dalmecss 3TOro rnepuoa,
TpeOyIOT 0COOCHHO OEpEe)HOTr0 OTHOIICHHUS, OCOOCHHO B YacCTH JO3MPOBKHU TECHHUS,
Tak KaK HUX TOJIOCOBOM ammapaT OCOOCHHO YYBCTBUTENEH K IMeperpys3ke, OH
MpPETEepIIeBaeT CYIEeCTBEHHbIE W3MeHeHus. (OCHOBHOW XapakTep Tojoca, Kak
NPaBWJIO, HE MEHAETCS, OJIHAKO B 3ByYaHUU MOXKET MOSBUTHCS XpUINIOTa U curora. B
PEAKUX CIy4asiX Ha KOPOTKOE BPEMsI MOXKET HACTYMHUTh TOTEPs TOI0ca.

B xonewHnoii ¢aze wmyrtanuu y JEBOYEK IMOSBISIETCA SPKOE 3By4YaHUE,
YBEIMYUBAETCS JHMAMA30H rojioca, ero TMOKOCTh. TeM He MeHee, C TOJIOCOM HaJo
pabotath ocTopoxkHO. [lockonbKy B3pocioe 3By4aHHE elle He C(HOpPMHPOBAIIOCH,
anmnapar Mpoja0JKaeT pa3BUBATHCS.

A TOTOMY BO3pOCIIIHE BOKAJIBHBIC BO3MOYKHOCTH HEITb3s TIEPEOIICHUBATD.

Crnenyer uzberatb (POPCUPOBAHHOTO MEHUS. A TakkKe yrnoTpeOJeHus TBEpIOM
aTaky Kak MOCTOSHHOI'O mpuema 3BykooOpazoBaHus. Haubosee 1ienecoo0pa3HbiM, C
TOYKHU 3PEHHsI OXpaHbI Tojioca, OyJaeT cBOOOJAHOE, SMOIMOHAIBHOE, HE BSUIOE, HO B
Mepy aKTUBHOE TieHue 0e3 (opCUpPOBKHU 3BYKA.



W3BectHa u mpobinema rojoca MalpuyukoB. B 12-14 ner y manpuukoB
HAYMHAETCA NEPUOJ CHAayana CKPBITOM, a 3aTeéM OCTpOoM Myranuu. Juana3oH wux
roJI0OCOB CMEUIAETCS BHU3. 3aHATHI B 3TOT NEPHUOJ MOXHO HE mpekpamars. OgHako,
OrpaHUYEHUs] M 0c0o0as OCTOPOKHOCTh COBEPILIEHHO HeoOxoaumbl. Haunnath
BIIEPBbIE 3aHUMATHCA IEHUEM B MYTAIIMOHHBIN MepUo Hellesecoo0pa3Ho.

NnauBunyanbHas Gopma 3austuii — 1,5 uaca 6 nedenro Ha 00y4aromIErocs.

Tpemuit nepuoo ooyuenuss — nepuoo 803MYAHCAHUSL 83POCILO20 20]10CA

(603pacm Ooemeii: 14-17 nem).

C 14-17 ner mnpoucxXoauT cTaOuWiIM3aIus IOHOIIECKOro ronoca. lcuesaror
OOJIC3HEHHBIC SIBJICHHS, CBS3aHHBIE C TIEPECTPOMKON ammapara, IOCTEIIEHHO
dhopmupyercst TeMOp OyayIIero B3pocyioro roioca.

WuauBunyanbHas ¢opma 3ausatuit — 1-2 yueOnvix uaca 6 Hedento Ha OIHOTO
oOyyJaromerocs.

Ocobennocmu cooeparcanus npocpammyl, opmsl u Memoobi.

JInst packpbITUsi ~ TBOPYECKOrO TMOTEHIMalla pedeHKa IMeaaror HaxoJIuT
UHAUBUAYAJIbHBIA ~ TOAXOA K HEMY, OCYLIECTBIseT moxbdop penepryapa,
COOTBETCTBYIOLUN YPOBHIO €0 MOATOTOBKH U CIIOCOOHOCTSIM.

[TecHu moxOuparoTcst U3 penepryapa U3BECTHBIX ICTPAIHBIX MCIOJHUTENEH U
IPYIIIL.

I'panunbl ypoBHEH IporpamMMbl NOABWKHBI M YCIIOBHBEL. B mporecce 3aHATUI
MPOUCXOAUT UX CMEIIEHHE M KOPPEKTUPOBKA, HO AKIEHThI B pabOTe oOcCTalTCA
HEU3MEHHBIMU.

Ha npotspkenun Bcero mepuoaa oOydeHHs, HAa BCEX €ro YpPOBHIX MeAaror
BBICTYIIA€T HE KaK OJTaJOH, oOpasel i MOoJpakaHWs, a KaK CpEeICTBO s
TBOPYECKOI0 CAMOPA3BUTHS O0yUaIOLIUXCA.

OcHoeHbIMU OUOAKMUYECKUMU MEMOOAMU 00YUeHUA AGIAIOMCA:
® T0JIOCOBOM (AEMOHCTpaIys MMe1aroroM U3y4aeMoro MaTepuana);
® CIIOBECHBI (YCTHOE OOBSICHEHHE).

B pabote ¢ 00yJarommumMucs UCIOAb3yEeTCsl IPUHIIAI OHOPOIHBIX TCHCTBUM -
MHOTOKPATHOE BBIMIOJIHEHUE MPOCTEUIINX oOmepanuid, B X0JiI€ KOTOPBIX T'OJIOCOBOM
ammapar, Kak CcaMOperyJMpyIolias CHCTeMa, aBTOMAaTHYECKH HaXOJIHWT OINTHMYM,
OJIHOBPEMEHHO TPEHHUPYS COOTBETCTBYIOIIUE MBIIICUYHbIE CUCTEMBbl. OUeHb BaXKHO
3aKpEIUIATh U3 YPOKa B YPOK MPUOOpETAeMbIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKH.

YUYEBHO-TEMATHYECKUM ILJIAH



| mepuon -
JIOMYTallMOHHBIN

Il mepuop -
MYTallMOHHBIN

Il mepuop -
BO3MYKaHUS
rojoca

Conepxanue
paboThI

Kon-Bo yacoB
(luac. B Hen. Ha 1
00-cs1)

Kon-Bo yacoB
(luac. B Hex. Ha 1
00-c)

Komx-Bo yacoB
(luac. B Hex. Ha 1
00-cs1)

T€O-
pus

pak | uTo-
THKA | IO

T€O-
pus

Ipak | uTo-
THKA | IO

T€O-
pust

Ipak | uTo-
THKA | IO

Bgoanoe 3aunsTue:
BBIOOp pernepTyapa

05| 05 1

055 ] 05 1

055 | 05 1

JIpIxatenbHas
TMMHAaCTHKa

PacneBanue

PabGora Han
BOKAJIbHBIM
Nnpoun3BeieHNeM:
- pabota Haj
3BYKOU3BJICUEHUEM
-paboTa HaJ
BBICOKOH
MIEBYECKOU
MO3UIUCH;

- paboTa HaJ
3BYKOBEJICHUEM;

- paboTa Ha
dbpazamu: pabora
HaJ[ IbIXaHUEM,
HaJl JMHAMHUKOM,
HaJ[ IITPUXAMU;

- paboTa Haf
NUKIMEH U
aApPTUKYISLUECH;

- pabota Haj
o0Opasom; - pabota
HaJ| CUEHUYECKUM
JIBIDKCHUEM;

- 3aIMCh TIECHU B
CTY/INH;

24

Hroro:

55 | 30,5 36

36

36

IIpomexxyTounas
aTTecTalus
(KoHIIEPT,
KOHKYPC)




6. | Mrorosas
aTTecTalus 1 1 1 1 1 1
(TBOpUECKUit
OTU€T)

7. | KonneptHas
NEeITEeIbHOCTD 1
pENETUITMOHHAS
paborta

Xoporree UCIOTHEHUE, OCMBICIICHHOE TEHHE BO3MOKHO JIWIIL MPU yCIOBUU
pPa3BUTHS MY3BIKAJILHOTO CllyXa W OBJIQJICHUE DJIEMEHTApPHBIMU MEBYECKUMHU
HABBIKAMH:

- ICHUE TIPU OTIOPE Ha JIBIXaHUE;

- IHTOHUPOBAHHC;

- aKTUBHAs apTUKYIISIINS;

- 3ByKOBEJICHUE;

- TAKIIHSL.

Ha nporsokenun Bcex JeT OOydeHHs [eJaror-BOKajIUCT CIEIUT 3a
dbopMHUpOBAaHUEM H Pa3BUTHEM >JIEMCHTAPHBIX ITEBUCCKUX HABBIKOB, C KaXIbIM
TOJIOM YCJIOXKHSISI M pacuIupsisi 3ajladyu OOy4eHWHs], MPOJABUTasICh OT MPOCTOrO - K
CIIO)KHOMY.

OCHOBHBIM  KpPUTEpUEM YCBOEHHUS  MPOTPAMMBI  SBJISICTCSI  YCIICITHAS
UCTIOJIHUTEILCKAsT  JIeATEIbHOCTh B KOHIIEPTAX M TBOPUYECKUX COCTSI3aHUSIX
Pa3IMYHOTO YPOBHHI.

Coznanve CIIEHUYeCKoro obOpaza — TpeOoBaHHME COBPEMEHHOW JCTpabl,
MI03TOMY HEOOXOIMMBI 3aHATHUS HE TOJHKO BOKAJIOM, HO M aKTEPCKUM MaCTEPCTBOM H
CIIEHUYECKUM JIBIKCHUECM.

COIEPKAHUE INTPOI'PAMMBI.

Cepné3HO€ BOKaJbHOE BOCIHMTAHHE O00s3aTE€ILHO OCHOBBIBACTCS Ha 3HAHUU
PYKOBOAMUTENS NEBYECKUX BO3MOKHOCTEH JIETEH pa3HbIX BO3PACTHBIX rpymi. Tak, B
MJIaIIEM IKOJbHOM Bo3pacte (/-10 1er) MexaHu3M roiaocoo0pa3oBaHUs
OTJINYAETCS OT CTAPIIEr0 BO3pacTa.

Ha meByeckue BO3MOXHOCTH JAETEW OKa3bIBaeT OOMNBINOE BIUSHUE (HU3HUECKOE
pazButue. Yacto HabmromaroTcs ciydan Oojiee paHHEro (PU3MYECKOro pa3BUTHS
neTeil. To HakIaAblBaeT 0cOOYI0 OTBETCTBEHHOCTh HA I€/1arora, Mo3ToOMYy KaKIbli
rofl Hajo O0S3aTEIbHO MPOCIYIIMBATH KAXKIAOI'O YYalllerocs C ILEeJIbi0 KOHTPOJS
(dbopMUpOBaHUs Tojloca B 3TOT MEPHUOI.

Oco0oe BHHMaHHME YyJelseTcs MajbyuKaM, 4YTOObI BOBpPEMS ONPEIEIUTh
HACTYIUIEHHUE MyTalluM rojoca. Mi3MeHeHus B ToJ0ce MOSBIAIOTCA U Y MAJIIBUUKOB U Y
JI€BOYEK, HO Y MAJIbYMKOB pa3BUTHE UIET Oojiee MHTEHCUBHO M HEpaBHOMEpPHO. Eciu
B 11 ner B mMexaHuW3Me 3BYKOOOpPA30BaHHS Y MaJIbUYMKOB M JIEBOYEK HET OCOOOM
pa3HUILIbI, TO B OoJiee cTaplilueM BO3pacTe HAUMHAIOT JOCTATOYHO SIPKO MPOSBISATHCA
BO3pacTHblE HM3MEHEHHUA. Tak, B TOJOCE JI€BOYEK OCHOBHYIO YacTh JHala3oHa
COCTaBJISIET, TaK HA3bIBAEMbIM, LEHTPAJIBbHBIA PETUCTP, HUMEKOLUNA OT HPHUPOIBI




CMEIIAHHBIA TUN 3BYKOOOpa3oBaHUS, a TPYJHOE U TOJOBHOE 3BYYaHHE
IPOCIIYIIMBAETCS TOJIBKO HA KpalHUX HOTax AUana3oHa.

Y ManpuMKOB CMEMIAHHOE 3BYYaHUE MOTYy4aeTCsl HCKYCCTBEHHBIM MYTEM, TaK KaK
MIpU MIEHUU OHU MOJIBb3YIOTCA OAHUM PETUCTPOM, Yalle rpyanbiM. [loaTomy Bompockl
TeMOpPOBOI'0 BOCIIUTAHUS MOCTOSIHHO MPUBJICKAIOT BHUMAaHUE TIearora.

OgauM u3 cnocoOOB BBIPAaBHMBAHUS TEMOPOBOW OKPACKH TOJIOCOB SBIISIETCS
UCIOJIb30BaHUE B pabore «DOHOMEAMYECKOro METOo/la pa3BUTHUSl rojocay (nanee -
®MPT") B.B.EmenbsanoBa. Hempto OMPI' B uenoM sABAsiETCSI  OCBOCHHE
TEXHOJIOTUM TOJIOCO00pa30BaHMs aKaJIeMUUYECKOoro neHus. B mporecce mOCTHXKEHMS
ATOM LENH PELIAOTCS CAEAYIOINE 3a0a4u:

e Opra"u3anys KOOPAWHALIMOHHO-TPEHHPOBOYHOIO 3Tala Pa3BUTHUSA rojioca IO
KPUTEPUSIM ouonocuyeckou yenecooopasHocmu, SHep2emuyecKo
IKOHOMUYHOCMU U AKYCMUYECKOU d¢hhexmuenocmu;

® YCTPAaHECHHE HEPAGHOMEPHOCMU  pa3eéumus  TOJOCOBOIO  ammapara |
PacCTpPOMCTB rojIocoOBOM (PYHKITHU,

® pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH MHTOHUPOBAHUS, (hoHEMATUYECKOT O 151
SMOLIMOHAIBHOIO CIIyXa.

Ho, Tak kak 3CTpaHOE IEHWE B OCHOBE CBOEH COJIEPIKUT KIACCUUECKUN TPEHUHT,

TO BCE HIKE U3JI0KEHHBIE MPUEMBI MOKHO MTPUMEHSTH U B 3CTPATHOM BOKaJI€.

Ha ypokax ucnione3yrores canenyromue nmpuémel @PMPT

e 3amMeHa aTaku IJIACHOTO WM NPOU3HECEHUE COTJIACHOTO HEeOOblUHbIM, He
UCNONIL3YeMbIM 8 OblMY HepeuesviM U HeneguecKuM O8UdICeHueM TOI0COBOTO
anmapaTra, IpU KOTOPOM IPOTHO3UPYEMO W ABTOMATHUYECKH BO3HUKAET
VCKOMBIN pe3yJIbTaT

e 3amMeHa MEBYECKOM aTakh MCKOMOIO TOHA G8eoeHuem nepeo  Hum
OONOIHUMENbHO20 peXcCuMa pabomsl 20pmaru, PacrioioKEHHOTO BBIIIE HIIH
HWKE C 00513aTeNIbHBIM CpadaThIBAHUEM MEKPErHCTPOBOrO OPOra

o Omknouenue  Kaxkou-1ubo  yacmu  ynpasisiemMou  MYcKyiamypvl s
AKTUBU3AIIMU U TPEHAXKA, HEYIIPABIISIEMBIX U HEKOHTPOJIIMPYEMBIX CO3HATEIBHO
KOMIIOHEHTOB T'OJIOCO00PAa3yIOLIei CHCTEMBI

o Uucnupamopnaa ¢ponayus (386yKk Ha 600xe) — TOUCK (PAJIBIIETHOTO PEXUMA
ropTaHu, HE MOJydaroulerocs OOBIYHBIMHU CIIOCOOAMHM W TpHEMAMHU Maccax
TOJIOCOBBIX CKJIAJIOK, CHATHE YTOMIIEHUS.

Bokanbnas pabota — npouecc TpyaHbIN U ATUTENbHBIN, TPeOYIONIUI OT meaarora
OONBIIOTO TEPHEHHS U TakTa. TOIBKO TBOpYECKas arMocdepa MO3BOJIUT AETAM IO
HACTOSIIIIEMY CBOOOIHO MepeaBaTh CBOM YyBCTBA U MEPEKUBAHMS U HEIPOU3BOJIHHO
MOCTUIaTh TallHbI BOKAJIbHO-XOPOBOT'O UCKYCCTBA.

1. BBoaHoe 3ausitue.

3HakoMCTBO ¢ yyamumcs. becena 06 actpagHom Bokane. O3HakomileHHE peOEHKa
CO CIICHMYECKOW TEXHUKOW: MHUKpOopoHOM, MoHHTOpamu. becega o Tom, Kak
NPaBWIBHO JIepKaTh MUKPOGOH, KaK MPaBWJIbHO CHUMAaTh M YCTAaHaBJIMBATh €ro B
cTOMKy. becena o TexHuke 6€30MacHOCTU NMPU padoTe ¢ MUKPO(DOHOM.

2. JIpIxaTeibHAs THMHACTHKA.

YnpaxxHeHus AbIXaTeIbHOM TUMHACTUKU 10 METOAUKHU A. B. CTpenbHUKOBOIA:

a) «Hacoc»
0) «OOHUMH TUTCUHY



Ynpaxuenue uz meroquku B. B. EmenbsHoBa: mHcnupatopHas ¢oHauus (3ByK Ha
BJIOXE);

JIpIxaTenbHOE yIPa)KHEHHE, HAIIPaBJICHHOE Ha PAa3BUTHE JITTMHBI BbIIOXA PEOEHKA!
«CnyBaeM Ms9».

3. PacneBaHue (BOKAJbHO-TeXHUYECKHUE YIIPAKHEHUS).

B pacneBannn Hcnonb3yroTCs yrpakHeHus u3 metoauk B.B. EMenbsaHoBa n
A.B. Kapsrunoii. Hanpumep:

or meénora a0 kpuka cu4€t or 1 mo 10 (3MoIMOHAIBHOE PACKPEINOIIECHUE,
SHEPreTUYECKUN BBIIIJIECK, «PACKPBITHUE» PE30HATOPOB);
BOIPOCHI — OTBETHI (TJIUCCAH/IO HA «3aMaCKUPOBAHHBIX) TTTACHBIX);
HTPO-0ac—TpyAHON PEKUM (JIONOJIHUTEIBHBIN PEXUM, HEOOBIYHOE IBUYKEHHE.
OTKJIFOYEHHE YNPABIAEMOW MYCKYJIATYpbl — MEPEIHSSA 4acTh S3bIKa, CHATHE
(YHKIHOHAIBHOTO U MBIIIIEYHOI'0 YTOMJIEHHS TOJIOCOBOIO amnmapara U Maccax
rOJIOCOBBIX CKJIQ/I0K;
BUOparus Ty0 (aKTUBHBIM (HDOHAIMOHHBIA BBIJOX, JOMOJHHUTEIBHBIA PEKUM
paboTHI TOPTAHM);
HOCOBOW COHAHT C MEPEXOJ0M Ha HEUTpalbHYIO riIacHyro (LenecoodpasHoe
UCIIOJIb30BaHUE PEXKUMOB pabOThl TOPTaHM, JOMOJIHHUTEIBHBIA PEXUM
paboThl);
BUOpaIus ry0 ¢ nepexo/ioM B (pabLETHBIN peXUM;
mTpo-6ac ¢ mepexoaoM B (ambLETHBIN PEKUM HAa HEUTPATIbHYIO TIJIACHYIO
(cnemuduaeckas Gpopma «pynopa, akTUBHBINA BBIJIOX );
yOpa)KHEHWE Ha OCBOOOXKJEHHWE TOPTaHU, HMHTOHALMOHHO-3MOLMOHAIbHYIO
CBOOOY U MEHUE «HA BBIIOXEM:

a) A-JIA-JIA (MHTOHAIIMS YCTAJIOCTH);

0) O-HO-10 (uHTOHALMS YIUBIICHHUS);

B) O-J12-/10 (uHTOHAIUS pa30vYapOBaHus);
MOJIU(PUKALIKA 3TUX YIIPAKHEHUHN MO Pa3BEPHYTOMY TPE3BYUHIO.
yIpaKHEHNE Ha OILYIIEHUE POTOBOI0 PE30HATOPA, «OJIM3KOIr0)» 3ByUaHUS:

a) cior JIYK- B pa3HbIX MEOANYECKUX BaApUAHTAX;

b) coueranue cnoros JJYK-JIA- B HUCXOZSIIEM IBHKECHHH,
yIpa)KHEHUE B PEUYEBOM 30HE HA BBIIOXE CO CBOOOAHOW rOPTaHbIO HA CIIOBA:
«B HEKOTOpOM 1ApCTBE, B HEKOTOPOM TOCYIaPCTBE KUI-ObLT LIAPHY;
yOpakHeHue B OnM3KOM, pedeBoil 30He Ha cior BPOA. C momoripio 3TOro
YIPaKHEHUS] HApaOaThIBACTCS SIPKUM, OTKPBITHIN 3BYK Ha TJIACHBIX;
yIpaXKHEHUE Ha pa3BUTHE apTUKYJSALMU U AUKUUM Ha cioru [JA-PU-IIA-PU-
JA; unu Y1-BU-PU-BU-PU;
yIpaXHEHHEe Ha OCBOOOXAeHHWe TopraHn Ha riacHble  A-M. CaHauana
UCITOJIHSIETCS BHE JIa/la, 3aTEM Ha MHTEPBAje KBUHTA U OKTaBa, IO MOJyTOHAM
BBEPX U BHU3.

VYrhpaxxHeHHs] HamnpaBi€Hbl HAa Pa3BUTUE IEBYECKOrO [IbIXaHUSI M BOKAJbHOU
TEXHUKHU 00y4aromierocs.

4. PaGora HaJ BOKAJbLHBIMY NPOU3BEICHUSIMM.

B pabory Haj BOKaJbHBIM IPOW3BEICHHEM BXOJAT: paboTa Haj JbIXaHHUEM,
TUKIACH,  apTUKYJSIUMEH, WHTOHAIMEH, 3MOIMOHAIBHO-00pa3HOW  cdepoit
npousBeneHus. TpeHUHT.



5. IIpomesxkyTouHasi arrecTanus (IO HTOraM IOJIYTOAUs1) — KOHUEPT,
UTOroBasi aTTecTanus (M0 UTOraM roJa) — TBOPUYECKUN OTYET.

PE3YJIbTATUBHOCTbH ITPOT'PAMMBbI
Llomymayuonnwiii nepuoo
(Bospacm oemeii 6-8 nem)
- PedexTopHble HaBBIKU ABIXaHUS U YKPEIUICHUS JIbIXaTeIIbHOU MYCKYIaTyphI;
- nenue legato u non legato;
- aKTHUBHAs apTUKYIISALHUS;
- YUCTOE UHTOHUPOBAHUE BCEX CTYNEHEH aja;
- nenue forte u piano.

Jlomymayuonnwiii nepuoo

(Bozpacm oemeit 9-11 nem)

- 3aKperuicHre HaBbIKA JAbIXaHUS;

- IOHUMaHUEe MY3bIKaTbHON (PPa3UPOBKH;

- YMEHHE MOJIb30BAThCS PA3IUYHON aTakou 3ByKa (TBEPION, MATKOM);

- 3aKperieHre MPUEMOB 3BYKOBEICHUS U OBJIaJIcHUE NTeHrueM staccato;

- OCO3HAHHAs APTUKYJSALMS U YETKAs TUKIIUS;

- YCTOMYUBOE HHTOHUPOBAHKE NIPU TICHUHU ¢ poHOrpammoii u a cappella;
- IEHUE B MPOCTHIX Pa3Mepax ¢ MPOCTHIMU JTUTEIHHOCTSIMU;

- YMEHHE NEPEKITI0YATHCS C OTHOTO JUHAMUYECKOr0 OTTEHKA Ha JIPYTOH.

YPpoBHHU 0CBOCHHS IPOrPAMMBI
Ba3oBblii ypoBeHb: 00yuaronuiics 10JKeH nethb legato u non legato, akTHBHO
apTHKYJHUPOBaTh, YUCTO HHTOHUPOBATH BCE CTYIEHHU JIajia, neTh forte u piano,
NOHUMATh MY3BIKAJIbHYIO (Pa3UPOBKY, IETh B MPOCTHIX pa3Mepax C MPOCThIMU
JUIUTENbHOCTSIMU, YMETh MEPEKIII0YATHCS C OJJHOTO TMHAMHYECKOr0 OTTEHKA Ha
npyrou. HyBCTBOBATh U I€p>KaTh 3aJaHHBIM PUTM.
IloBbIIEHHBIN YPOBEHb: OCO3HAHHAS APTUKYJISALNS U YETKas JUKIMS, YCTOMYUBOE
MHTOHUPOBAHUE NPU NIEHUU ¢ POHOrpamMMoit U a,capella, 3akperieHue nprueMoB
3BYKOBEJICHUS, pUTMUYECKAsl YCTOMUUBOCTH B 00JI€€ CII0)KHBIX PUTMHUECKHUX
PUCYHKAaX.

TBopuyeckuii ypoBeHb: cB0O0OO/1a ¥ MOJBMKHOCTh apTUKYJIAIIMOHHOIO ammapara,
POBHOCTH 3ByYaHUs B pa3IMYHBIX YyUaCTKaX JUAIa30Ha C Pa3IUYHON TUHAMUKOM,
yMEHHE MepeiaBaTh COACP>KaHUE MECEH C MTOMOIIBIO 3BYKOBEICHHUS, TUKIIUH,
HIOAHCUPOBKHU U IITPUXAMHU, CAMOCTOATENIbHAsI paboTa Ha/l CJIOBECTHBIM U
MEJIOJUYECKUM TEKCTOM, CBOOOTHOE MIEHUE CIOKHBIX PUTMHUYECKUX TPYIIII,
apTUCTHUYHOCTH, CBO0O/Ia CAMOBBIPAKEHHUSI.

NPUMEPHBIN PEIIEPTYAP IIO OCHOBHBIM INEPUOJAM OBYYEHMUS

IIEPBBIH ITEPHOT
(detm 6-11 ner)



1. A.lMunusiyckac «MasneHbkue
THOMUKW

2. A. BouHoB «Anb00M»

3. 1. TyxmanoB «AspoOuka s
bob6ukay

4. A .llunnusiyckac «BonmedHnoe
JTYKOIIKO»

5. K. Koctun «MyXxoMophI»

6. A. BounoB «BecHay»

7. T.My3bIkaHTOBa «APTUCTKA
8. A.llummustyckac
«KenrypeHnoukm»

9. C.CaBenkoB «llecus
MaJICHbKOW HPUHLIECCHI»

10. A. BounoB «BosieOHbIit
JTIOM)

11. T.My3bIKaHTOBa
«CuuTamouka

12. MonoukoB, PykoBUIITHUKOB
«CIaKOTH»

13. 1O. Bepmxuukos «Ilama»

14. A. Hunnusyckac «Kak Ha3BaTh
MOITyTasi»

15. MonoukoB, PykaBUIIHHKOB
«Cocenmn»

16. A. BounoB «Pa3HOIIBETHOE
JIETO»

17. 1. YeanoxoBa «Moii IIEHOK»
18. A.CtpyBe «BoT Torma Tl
noskaneenib, KynakoBay

19. 10.Ynuxkos, ci. K.16psesa
«Camast cuacTiInBas»

20. C. CasenkoB «Kaktycy»

Mymayuonnoiil nepuoo
(Bospacm oemeii 11-14 nem

- 3akpermfroTcs Bce MPUOOPETEHHBIC 3HAHUS, YMEHHSI i HABBIKH;
- B3aMMOOTHOIIIEHUE IJIACHBIX U COrJIACHBIX B MIEHUH;

- cB00OJIa U MOABMKHOCTh APTUKYJISIITUOHHOTO aIiapara;

- CTpEMJICHME K IIIMPOKON HAIIEBHOCTH;

- UWHTOHHPOBAHWE TMPOW3BEACHUA B pa3JIUWYHBIX JIAJIaX MAaXKOPHOrO W

MHUHOPHOT'O HaKJIOHEHHU;

- PUTMHYCCKad yCTOﬁ‘IHBOCTB B 00JIee CIIOKHBIX PUTMHUYCCKUX PUCYHKAX.

BTOPOH ITEPHO
(detn 11-14)

1. A. KaznaueeB «J]0KIHK»

2. A. KaznaueeB «Berep-O6possray»

3. A. Bounos «lapamapu6o»

4. b. XKepap, ci. 0. Durnna «Mama —
IIEPBOE CIOBOY

5. A. EpmonoB «OceHHuii 011103

6. K. Koctun «MHe pucyror obiaka»

7. B. Paiirpacc «IleceHka o ppIOKax»

8. T. Edpumog, cn. [. YcmanoB «9aut
[Tuad»

14. M. MunkoB «CTapblil posib»

15. K. [IeB3Hep, ci. A. ApkaHoB
«OpanxeBas eceHKa

16. T. My3sikanToBa «Pacnopsimok
TTHSD)

17. A. EpmonoB «Atmipenb»

18. 1. YennokoBa «Tam B 320051a4HOi
JAJT

19. A. Mummusyckac «KonbiOenbHas
1711 COHEUKM»




20. Anom «PaamMeHKO»

21. A. Ka3zuaueeB «Ilama u mamay
22. O. ®enpuman, ci. JI.Omanuu
«XOIHUT TIECEHKA T10 KPYT'y»

23. K. Koctun «bmto3 nnst 6a0ymkm»
24. K. Cutnuk «MBbI BMECTE»

9. A. I'apuusos, ci. FO. IN'apun
«OXpaHu MEHD»

10. E. 3apunkas «AHrem»

11. K. Cutnuxk «HoH cTom»

12. A. Ka3nauees «Ilama u mamay
13. A. 3anenuH «OCTpOB HEBE3CHUS»

ITEPHUO/] BO3MYXAHHUA B3POCJIOIO I'OJIOCA:
(Bospacr gereit 14-17 nert)
- 3akperuieHrne HaBBIKOB, ITOJyUYEHHBIX PAHEE;
- HUCIIOJIHEHHE MPOAODKUTEIBHBIX MY3bIKAIBHBIX (hpa3 HA OAHOM JIbIXaHHH;
- HUCIIOJIHEHHE T1ay3 0€3 CMCHBI JIbIXaHHS;
- paboTa HaJ JUKIKEH B MHOCTPAHHBIX S3bIKAX;
- PpOBHOCTh 3By4YaHHMsS B Pa3JIMYHBIX YyYacTKax JWara3oHa C pPa3InIHOM
JIMHAMUKOI;
- yYMEHHE IIepeaaBaTh COJCP)KAHHE IIECEH C IOMOIIbI0 3BYKOBEICHMS,
JTUKIMH, HIOAHCHPOBKH U IITPHXOB;
- OCO3HAHHOE JbIXaHHE, KaK BAKHBIH (PAKTOP BHIPA3UTEIBLHOTO HCIOTHEHHUS;
- OoJiee IMUPOKUI TECCUTYPHBIH TUAMa30H;
- cBOOOJHOE BIIaJICHHE 2-3-XT0JI0ChEM;

- camocTosTeNbHas paboTa HaJ| CIIOBECHBIM U MEJIOAMYECKUM TEKCTOM;
- CcBOOOJIHOE NIEHUE CIOXKHBIX PUTMUYECKUX TPYIIII.

TPETHH IIEPHOT
(derm 14-17 ner)

1. O. ®envuman, cin. JI.Omanua
«XOIUT TIECEHKA T10 KPYT'y»

2. M. /lynaeBckuii «Berep nepemen»
3. M. [lynaeBckuii «Hemoroma

4. B. T'onoBko «BeTouka oceHHSI»

5. A. EpmonoB «MbI BepHEMCSI»
6.5.X0ii, JIx. Kooiimanc
«becneunsIii AHrem»

7. K. ne bypr «Jlenu moxmas»
8.J.Laskowski, R.
Ulicki «Pa3nomBeTHbIC IpMapKu»

9. D. Foster, L. Thompson «l have
nothing»

10 J. ITaptou «l will always love
you»

11. E. Baenra «I'opoma»

12. JIx. Kannep «Cabaret»

13. Maiitpu «COJHBITIKO

26. K. Arunepa, JI. Ileppu «The Right
man»

27. K. Arunepa, JI. Ileppu u M. Porcon
«Hurt»

28. A. IlleBuenko «Buepay»

29. E. BnacoBa «XuBas peka

30. O. I'aamanoB «Oduriepbi»

31. JI. ®abuan «Most maMay

32. K. Curauk «Kanemnbku JOXIs)»

33. JI. Arytun «YenoBeK JOXKIs»

34. b. HoBnuuxud «Bomaumay

35. 1. Kpomn«Devil my care»

36. XK. KonmaropoBa «Cakcodon»

37. B. TronbkaHoB «B3maxHu KpbliiaMu,
Pyce»

38.U. Sxymenko, f. 'anenepun «Mawma,
narma, s ¥ JKasy

39. . AsmaByp, cn. XK. T'apBapeniy




14. U. Kpyroii «J[t060Bb, moxoxas
Ha COH»

15. E. Baenra «Kemaro»

16. C. IlaBamamBmin «IloMomumcs
3a POAUTENEN

17. . KiimmoBa «PomaHC»

18. C.MypaBbéB, ci. M. Tanwnu
«ITotopOKHUK-TpaBay

19. JI. Arytun «Hebo»

20. I'opon 312 «BHe 30HBI AOCTYIIa»
21. A. Hunmmsyckac «bomnbioi
CEKpeT»

22. X. Monrana «The Climbe»

23. b. Hocaués «MHe He crajiochy
24. T. [loBanmit «Tpu 3UMBI»

25. JI. KosH «Anmnunyisa»

«Beunas 11000Bb»

40. D. AprembeB, cin. H. 3uHOBBEB
«/lenpTannany

41. C. Tpodumon «I"omyOu»

42. K. Menanze «O0epHUTECHY

43. b. Mokpoycos, ci1. M. MaTtycoBckuit
«Bosormay

44. A. XBopoctsin «Ciyxy Poccuny»

45. 4. IsruneBa «HropkuHa ecHs»

46. K. bpendbypr «J/la 3mpaBcTByer

CLICHa»
47. A. Hunuusiyckac «30peHbKa»
48. A.3y6koB, ciu. WM. Kamunckas

«Marymka, Poccusa»

49. IIx. Craitm «Don’t rain on my
Parade»

50. Enxa «Ha 60JbIIOM BO3IYIIHOM
mape»

51. E. Baeura «benag nruia»

52. B. I'amanus, ca. P. PoxxnecTBeHckuii
«CuneBay

53. JIxx. Kaunep «All that jazz»

YCJIOBUA PEAIN3ALIMU ITPOI'PAMMBI

OO0pa3oBaTeNbHbII IPOLECC B BOKAIBHO-3CTPAIHON CTyquu 00€CIeurBacT

KOJJICKTHUB II€AaroroB, UMCrOImunx CricqualbHOC 06pa30BaHHe:

negaror 1o BOKaldy — BbICHICC 06p330BaHI/IC, CIICIHAJIbHOCTD: I[I/IpI/I}Kep Xopa,

MMpCrnoaaBaTciib XOPOBbIX AUCIHUIIINH;

nefaror Mo JUCUUIUIMHE «AKTEPCKOE MAacTepcTBO» - BbIcliee oOpa3oBaHHE,
CICIHUANIBHOCTh: PEXKUCCEP TeaTpaIM30BAHHBIX TMPEACTABICHUM U TMPa3HUKOB,

MperojiaBaTesb Mo CHEHUAIBHOCTH: PEXKHUCCYpa.

Jlns  peanuzanuy  TIpOrpaMMBbl
CUEHUYECKON IUIOMAAKON (711 TPOBEACHUS 3aHSITUI),

3BYKO3aIIUCH.

HUMCIOTCA MNOMCUICHUA: OJHO -—
npyroe -

MarepuajbHO-TeXHH4YECKOe o0ecredeHune

- MukmepHbld  IyJIbT
dhoHOrpaMMOii);

(BBICTpanBaHUE

Oalanca MEXIy

- CTyIUIHBIA KOHAEHCATOPHBIN MUKPOGOH (111 KaueCTBEHHOU 3aIHCH);
- mporeccop 3hdeKToB (1 MpUAaAHUS MPOCTPAHCTBEHHOTO Y dekTa);
- Kommpeccop (s cKaTusd JUHAMHYECKOTO AMana3oHa roioca);

- KOMIIbIOTEp (3alHUCh, CBEAEHUE OajaHca, MPOCIYUIMBAHUE MaTepuana st

caMoaHaju3a);

CTyaus

roJJoCcoM H



no

~

no

A

1

1
1

- CTyIUWHBIE MOHHUTOPHI (I KAaueCTBEHHOIO MOHUTOpHUHIA, Mg Oosee
KAUECTBEHHOW MEpelauyd JAUHAMUYECKUX W YaCTOTHBIX XapaKTEPUCTHK
3alMCaHHOI0 MaTepHuaa);

- HAYIIHUKU (MOHUTOPHUHT BO BPEMS 3aIUCH);

- CHHTE3aTop

- CD-aucku, ayTuoKacCeThl C 3aMMCIMHA MTONYJISIPHBIX UCITOTHUTEIEH
ACTpPaAHON MECHHU.

Cnucok ucnoib30BaHHOM JIMTEPATYPHI
EmensanoB B.B «Pa3putne rosoca. Koopaunanusa u tpeHuHr». M3mparenbCcTBO
«Jlanpy C.-Iletepoypr. 2000 r.
Kapsaruna A.B. «Bo3Bpamienue k romnocy», C.-IlerepOypr, 2004 r.
Jlykanun B. «OOydeHwe M BOCIUTaHHWE MOJIOAOro IMeBlay. M3marenbcTBO
«Mys3sbika», 1977 1.
Burr ®. «Ipaktuueckue coBeThl OOywaromuMcs TeHu». M3narenbcTBo
«My3bika», Jleannrpan, 1968 r.
«Pa3BuTHe  JeTckoro roiioca». Marepuanbl  Hay9HOM — KOH(DEpCHITUH.
N3narensctBO Akanemun neparorndeckux Hayk PCOCP, Mocksa 1963 .
HmutpueB JIL.b. «OcHOBBI BOKaJIbHOM MeTOnUKM». M3marenscTBo «My3bIKay,
1968 r.
Mannnuna E. «BokanibHOe BocimuTanue aereiny. M3narensctBo «My3bikay, 1967
«/IpixaTenpHas rumHactuka A.B.CtpenbHukoBoit». Mocksa, 2002 T.
Jlpyrue uCTOYHUKU:

Cnucok mureparypbl

M.AnnpeeBa, E. KonopoBa « IlepBbie maru B Mup My3blku». — M.: «Kudapay,

1994.

by6neit C. Jlerckuii opkectp. — JI.: My3bika, 1983.

Bbypenuna A. ITocoOue 1o pUTMHUUECKOMN MIIACTUKE JJISI J€TEl JAOLIKOIBHOIO U

MJIAJIIEro mKkojasHoro Bo3pacra. — CII6., 2000

Bernyruna H.A. My3bikansHoe pa3BuTue pedenka. — M.: [Ipocseuienue, 1967.

HNone E.A., PoxnoBa O.H. [lomonmnutenbHOoe 00pa3oBaHWE W BOCTHUTAHHE.

Meroaudeckoe mocobue 111 00pa3zoBaTeNbHbIX yupexaeHuii, Ne 4 (6), 2011. —

M.: ]I OO0 «Bursa3s-M», 2011.

Ky6epckuit N.10., Mununa E.B. DHIukmoneaus s FOHBIX MY3bIKAHTOB. —

CII6., TOO «/Inamant», OOO «3010T0I BEeK», 1996.

MuxaiinoBa M.A. PasButre My3bIKallbHBIX criocoOHOocTel aereit (ITomysproe

nocodue sl poauTese u meaaroron). SpocnaBiib: «AKaaeMus Pa3BUTHS»,

1997.

Ceernmmunas JI.B. Cka3ka o my3bike. — M.: TBopueckuii nientp «Cdepay,

2003.

CmupnoBa E.O., JlaBpentheBa T.B. Pebenok B coBpemeHHOM mupe. — M.:

Hpoda, 2006.

0.TrotronnukoBa T.D. Buaers My3blKy W TaHLEBaTh CTUXU. TBOpYECKOE
MY3UIMPOBAHUE, UMIIPOBU3AIUS U 3aKOHBI ObITHS. — M.: YPCC, 2003.

1. TrotronnukoBa T.D. Ypoku my3siku. Cuctema Kapma Opda. — M.: ACT, 2000.

2. Sxo6con C.T'. Ilcuxomnorust u negaroruka Bozpacta. — M.: IIpoda, 2006.



