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Благодаря нашей азбуке  
у Вашего ребёнка появится 

здоровый аппетит!!! 

 
стр. 2 
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Ананас на завтрак съел, 
А к обеду потолстел! 

А 
стр. 3 
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Булка лезет прямо в рот, 
Бабка с радостью жуёт! 

Б 
стр. 4 
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Вилкой мы едим всегда, 
Вилка очень хороша! 

В 
стр. 5 
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Гусь от повара сбежал, 
Говорит, что захворал! 

Г 
стр. 6 
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Джем намазали на хлеб, 
Дальше будет наш обед! 

Д 
стр. 7 
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Ежевика так вкусна, 
Если спелая она! 

Е 
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Ёрш по озеру плывёт, 
Ёрш на стол к нам попадёт! 

Ё 
стр. 9 
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Желатин добавим в воду, 
Жалко нету больше мёду! 

Ж 
стр. 10 
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Землянику соберём 
Землю пальцами стряхнём! 

З 
стр. 11 
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Икру красную очень люблю 
И на праздник её я куплю! 

И 
стр. 12 

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)

http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com


13  

Йогурт любят маленькие дети, 
Йогурт вкусней всего на свете! 

Й 
стр. 13 
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Колпак у повара дома был, 
Как всегда он его забыл! 

К 
стр. 14 
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Лаваш ребята захотели, 
Лишила мама их идеи! 

Л 
стр. 15 
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Меню обсудим мы сейчас, 
Морепродукты—это класс! 

М 
стр. 16 
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Налима повар в ресторане 
Намучился готовить даме! 

Н 
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Овощей пучок большой, 
Огородчик стал пустой! 

О 
стр. 18 
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Паприку, пампушки и паштет 
Паша хочет на обед! 

П 
стр. 19 
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Рыба—моё любимоё блюдо, 
Рыбу сегодня готовить я буду. 

Р 
стр. 20 
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Суп кипит на плитке нашей, 
Сварит повар его с кашей! 

С 
стр. 21 
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Тесто месит повариха, 
Тортик будет—вот так лихо! 

Т 
стр. 22 
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Ужин повар наварил, 
Ухой всех сразу накормил! 

У 
стр. 23 
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Фарш посолю и поперчу, 
Фрикадельку получу! 

Ф 
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Хлеб поджарим на костре, 
Хруст и запах прям везде! 

Х 
стр. 25 
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Цитрус вкусный был у нас, 
Цитрус съели все мы в раз! 

Ц 
стр. 26 
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Чебуреки не дадим, 
Чебуреки мы съедим! 

Ч 
стр. 27 
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Шарлотку на кухне мама печёт, 
Шарлотки запах меня влечёт! 

Ш 
стр. 28 
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Щи мы сварим на обед, 
Щи и множество котлет! 

Щ 
стр. 29 
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дЪярко—булочка мала, 
дЪярко мама мне дала! 

Ъ 
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сЫр из кухни стащили мыши, 
сейчас едят и им дЫшат! 

Ы 
стр. 31 

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)

http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com


32  

минЬон с малиновым вареньем, 
готовим мы с особым рвенЬем! 

Ь 
стр. 32 
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Эскимо на полочке возьму, 
Эскимо друзей всех угощу! 

Э 
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Юшку мы хотим на ужин, 
Юрка для готовки нужен! 

Ю 
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Яблоки режет повар в пирог, 
Я бы, возможно, ему помог! 

Я 
стр. 35 
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ПРИЯТНОГО А
ППЕТИТА! 
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